KAPITEL 3

Stadningen och jamstilldheten

I forra kapitlet sag vi hur stddning bade som praktik och sym-
bol ar tydligt knuten till kvinnligt genus. Vi sdg kroppar vavas
samman 6ver och mellan tider och bilda sega strukturer som
far de intervjuade personerna att uppleva stidningen som en
symboltyngd, identitetsskapande och langt ifran virdeneutral
syssla. De mén jag intervjuade beskrev diaremot sillan stidning-
en som sa laddad. Samtalen med dem blev kortare, med farre
utvikningar och djupdykningar bakat i historien. Stadning
tycktes helt enkelt inte beréra dem pa samma satt.

[ samma stund som stidningen blir en fraga om arbetsdel-
ning i vardagen hettar det emellertid till dven fér mdnnen. Nar
sysslan ska férdelas mellan manniskor som lever tillsammans
framtrdder den till och med som en av de viktigaste uppgifter-
na. Och nir koénsskillnad dessutom kommer in i bilden, liksom
parbildning, blir fragan brinnande.

Stidning intar helt enkelt en central roll i diskussioner om
jamstdlldhet mellan kdnen och i familjen. Kanske &r det rent av
sa att jamstdlldhetens brannpunkt kan lokaliseras till just stad-
ningen; det vardagliga renhallningsarbete som sdllan upplevs
som sdrskilt belénande. Detta kapitel handlar om stidningen
och jamstélldheten: om vilken roll stidning spelar i skapandet
av jamstalldhet och ojamstélldhet mellan kdnen. Mer specifikt
vill jag férdjupa mig i de temporala aspekter av jamstélldhet
som aktualiseras genom vardagsstidning. Vems tid premieras
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och virderas och vilken betydelse har tid i konstruktionerna av
en jamstalld stadpraktik?

Att jamstélldhet i hemmet formuleras som en jaimboérdig re-
lation mellan man och kvinna, huvudsakligen inom en hetero-
sexuell parrelation, dr ocksa av analytiskt intresse. Jaimstdlldhet
ar inte bara ett ideal om lika férdelning, utan siger ocksa na-
got om vilka som ska dela lika. Jimstalldhetsidealet gor darfor
ndgot med hur vi tanker oss att livet bor levas, bade vad galler
genus, sexualitet och samlevnadsform (se exempelvis Dahl
2005, Martinsson, Griffin och Giritli 2016). Definitionen och
konstruktionen av jamstdlldhet i hemmet har ocksa, som blir
tydligt framéver, betydelse fér andra maktrelationer, sasom ex-
empelvis klass, ras och nationalitet - nagot jag ska visa kommer
att inverka pa vardagsstidningens praktik.

Den forhandlande familjen

Som jag tidigare namnt finns det tydliga beldgg for att kvinnor
gor merparten av hushallssysslorna inom den heterosexuel-
la samlevnadsformen. En hel del férandringar har visserligen
skett de senaste decennierna. Under 1970-talet utférde kvinnor
6ver 9o procent av det rutinartade hushallsarbetet (t.ex. stid-
ning) medan andelen 2010 har sjunkit till 64 procent (SOU
2014, s. 97f.). Under ett halvt sekel har méns andel av hushalls-
arbetstiden sdledes 6kat markant. Framfér allt beror denna for-
dndring emellertid pa att kvinnors tid i hemmet i stort sett har
halverats."” Den totala tid som hushall dgnar at hushallsarbete
ar alltsa mindre idag dn for fyrtio ar sedan. Samtidigt arbetar
kvinnor fortfarande ca 45 minuter mer 4n mén per dag i hem-
met (Boye 2009, SCB 2012). Tvdtten, tdtt f6ljd av stidning och
matlagning, hor till de sysslor som dr mest kénsuppdelade
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(SOU 2014, 5. 98). Intressant att notera dr att kvinnor ldgger ner
ungefar dubbelt sa mycket tid i veckan pa stidning som mén
gor (SOU 2014, 5.107).

Det finns alltsa tydliga, 6ver tid dterkommande, belagg for att
kvinnor - idag liksom tidigare - gér merparten av det obetalda
arbetet i hemmet."* Undersékningar visar ocksa att detta ofta ar
en killa till konflikter, missndje och i vissa fall psykisk ohdlsa
(Boye 2010, Angelov m.{l. 2011, Harryson 2013). Samtidigt lever vi
ientid dir denna ojamlika fordelning av betalt och obetaltarbe-
te inte, som varit fallet tidigare i historien, ses som sjalvklar och
efterstravansvard (se t.ex. Bjornberg och Kollind 2003, Roman
2004, Magnusson 2006). Den officiella jamstéilldhetsretoriken
gor gillande att kvinnor och mén boér dela pa hemarbetet, ett
mal som som exempelvis merparten av alla riksdagspartier an-
sluter sig till. Sverige och svenskarna berémmer sig om att vara
ettavvarldens mestjimstéillda linder och hamnar ocksaitoppi
jamférande undersokningar om jamstalldhet virlden 6ver."” En
studie gjord av Europeiska institutet for jaimstdlldhet visar ex-
empelvis att varannan svensk man arbetar med hushallsarbete
varje dag, jimfort med snittet i EU som ligger pa var fjdrde man.
En statligt sanktionerad norm om jamstdlldhet kolliderar emel-
lertid trots allt med en verklighet dir kvinnor (dnnu) gér mer-
parten av det obetalda hemarbetet, dir stadning ar en viktig del.

For de flesta personer jag intervjuade var jamstélldhets-
aspekten synnerligen ndrvarande i diskussionerna om stad-
ning. Som allra tydligast var den emellertid bland de perso-
ner som levde (eller hade levt) i heterosexuella parrelationer.
Madnga av dem tycktes ocksd aktivt arbeta med att hitta en
uppdelning som fungerade, dir bide mannen och kvinnan var
ndjda. Och nojd, for de flesta, innebar en nagorlunda jamlik
férdelning av arbetet. Detta resulterade i sin tur i stindiga for-

86 | TID ATT STADA



handlingar kring vad som &r ett stidat hem, vem som ska gora
vad, nir och hur (jfr Bjérnberg och Kollind 2003). Arbetet ar vis-
serligen fortfarande kvinnokodat, men bor i jamstalldhetens
namn delas av bdde mannen och kvinnan.

Asa Lundqvist och Christine Roman (2003, s. 3ff.) talar om
den »forhandlande familjen, en sorts institutionaliserad indi-
vidualism som successivt ersatt tidigare kdrnfamiljsideal med
fasta genuskodade roller och uppgifter. Dessutom har normer-
na kring stadning forandrats sedan 1950-talets hemmafruideal
satte standarden. Idag, menar exempelvis Rosie Cox (2011), har
vi i mangt och mycket slopat de rutiner kring stidning som ti-
digare var legio. Vi kinner inte lingre samma sociala tvang att
stida efter ett forutbestimt monster, vilket far tidigare etablera-
de begrepp som veckostiddning, varstidning, héststidning och
julstddning att férefalla gammaldags och passé. Istdllet stadar
vi »efter behovy, i relation till vhur det kinns« och nar vi »har
lust«. Lydia Martens foreslar, som jag tidigare nimnt, att vi har
att géra med en ny kulturell stidstandard som snarare baseras
pa estetik, synlighet och kinsla dn pd att »tiden ar inne for att
gora jobbet«. De nya normerna innebar en viss frihet, men ock-
sd en stindig osikerhet: Har jag gjort tillrickligt? Ar jag verkli-
gen firdig? Ar det snyggt nog? Och, inte minst: Vem bestimmer
vad som dr ett tillrackligt staidat hem?

Denna historiskt specifika kontext skulle kunna beskrivas
som en, med Thomas Ziehes (1986) begrepp, kulturell fristall-
ning och individualisering av sjdlva stddrutinerna. Samtidigt
verkar idealet om att ha ett rent och snyggt hem kvarstd. Kvar
ar ocksa genusdelningen av sysslan, ndgot som verkar resultera
ijuststindiga forhandlingar.

Andreas, som levt tillsammans med Lydia i 6ver tjugo ar, be-
skriver hur deras nuvarande stidvanor i hemmet bygger pa en
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successivjamkning 6ver tid. De forsta aren brakade de rejilt om
ordning och reda och kldder pa golvet.

ANDREAS: I borjan hade vi olika syn pa det, det hade vi verkli-
gen. Jag ville nog ha mer stddat an Lydia. Men det hade bara att
gora med, tror jag, att jag inte riktigt visste vad det innebar att
havildigt fint stidat, eftersom min mamma stidade mycket.Jag
trodde att det skotte sig sjdlvt. Jamen, nu 6verdriver jag... Men
det var nog en ganska gammaldags syn pa familjeforhdllanden,
skulle jag tro.

For Markus, som tidigare var gift med Kristina, framstar de
stindiga forhandlingarna om stidningen, eller tjafset som han
beskriver det, som sa arbetsamma att han njuter av att numera
skota allt sjalv.

MARKUS: Det var alltid en massa tjafs om vem som egentligen
borde stdda och sa dér. Och detta trots att vi hade stadhjélp var-
annan vecka! Men varannan vecka sg, ja, jag vet inte. Ja, man be-
héver ju stida mellan dom har stadhjalptillfillena ocksa. Det
var nog tjafset som var varst. Jag tyckte ju att det kanske borde
ligga i hennes intresse ocksa.

FANNY: Du tyckte du gjorde mer?

MARKUS:Ja, jag tror det. Fast jag vet inte om jag egentligen gjor-
de mer. Jag kanske tyckte att jag gjorde mer dn vad jag gjorde.
Det var ett stindigt pagaende, stindigt dividerande om vem
som skulle gora vad och vem som inte gjorde vad den skulle.

Ett sdtt att hantera det Markus beskriver som det »stindiga di-
viderandet« blir att férsdka skapa nya rutiner, gemensamt be-

stimda och anpassade efter parets behov. Sa beskriver exempel-
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vis Mary hur hon och hennes férra man férsokte 16sa problemet
med stddningen och jamstdlldheten.

MARY: Vi markte ganska snabbt att om vi inte liksom institutio-
naliserade det eller organiserade det sa blev det att jag stidade
mycket mer. S da inférde vi l6rdagsstidningar. Att »nu gor vi
det tillsammans« och sa héll man pa kanske en, en och en halv
timma. Och sen var tanken att man skulle férsoka smaplocka
under veckan, men det gick vdl sadar. Men storstadningen fun-
kade just for att vi bestimde sd. Men det ddr andra som ar mer
svardefinierat, alltsd smdplock eller just det har att géra vackert,
dér var det vildigt traditionellt, liksom. Bara jag.

Medan Mary och hennes ex-man valde att inféra gemensamma
lérdagsstadningar har Iris och hennes sambo forsokt sig pa att
gora listor som successivt ska bockas av.

FANNY: Hur skulle du sdga att ni har organiserat stidningen?
Om ni organiserar den?

IR1S: Iborjanavvarrelation hade vilinga listor med férdelning
och ansvar for att det inte skulle bli att jag stidade mer och han
mindre. Men dom lyckades vi aldrig halla vid liv sa dom blev
bara sorgliga. Jag har en hér. Har har vi férsokt nan gang. Det dr
alltid jag som gor listorna.

FANNY: Da star det nbottenvaningen: plocka, dammtorka,
dammsuga, skura, vattna«. Overvdningen samma sak.

IR1s: Det har dr alltsd en rad uppgifter som maste goras hela ti-
den, hela tiden, hela tiden.

FANNY: »Badrummet, atervinning, tvitt, tvattstugan, hallen,
garderob, stora forradet, lilla férradet, spisen och kaklet, mi-
kron, cd-hyllan, vardagsrumsbordet, torka luckor, kylen, vec-
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kohandla, rensa korgen, rensa hyllor, rensa skafferiet, ugnen,
kryddhyllan, dvd-hyllan, bidda rent, klippa graset, rensa ogris,
badrummet nere«. Sen sd ser man vecka...

IRIs: Dd tinkte viatt hdr dren hop av uppgifter som alltid maste
goras. For att vi skulle synliggora vad vi gjorde. Du ser, vecka 18,
da skrev jag upp vilka punkter jag hade gjort.

FANNY: Dd hade du gjort 22, 12, 15 och 4. Det betyder; kryddhyl-
lan, mikron, torka luckor och badrummet uppe. Och han hade
plockat, dammsugit, vattnat pa bottenvaningen och 6verva-
ningen. Men sen ser man att det mattas av dar framdt somma-
ren. Hur kommer det sig? Blev det for krangligt?

IRIS: Vi brukar borja sa hidr och sa tycker vi att »ah vad skont, da
har vi tagit ett grepp om det«. Och sensa...

FANNY: Ar det du som tycker att det dr skont att ni har tagit ett
grepp om det?

IRIS: Jag tror det, men jag tror att han ocksa ar for listor och ord-
ning och sant dér i teorin. Sen ar det svarare att folja upp det.
Detrackeratt nan borjar balla ur, da orkar inte den andra heller,
for da blir det dnnu deppigare att man faktiskt férsoker. Det dr
inte i forsta hand for att komma at obalans. Det finns med, men
detar ocksa for att fa det gjort, kunna bocka av.

FANNY: Sd det har havererat. Hur gor ni nu da?

Ir1s: Egentligen tror jag att det gar till sa att vi stadar bada tva
ndr jag far nog. Och da ar det kanske framat helgen. Och da de-
lar vi upp lite grovt sa att om jag tar évervaningen sa tar du mel-
lanvaningen. Och sa gor vi precis bara vad vi orkar.

Iris, Mary, Markus och Andreas beskriver hur de, gemensamt
med sina sambor, forsokt systematisera de médosamma och
trakiga uppgifter som hor till familjelivet, dar stidningen ofta
ar den minst eftertraktade. Forséken att undvika att falla till-
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baka pa tradition och inévade vanor vad giller genus, rutiner
och standard gor stidandet till en stindig frdga om ordning
och organisation, huvudsakligen centrerad kring tid. Ofta ver-
kar det dessutom som om uppgjorda listor i sig blir en kalla
till brak och besvikelser (jfr Magnusson 2006). Iris konstaterar
att de pa forhand gjorda scheman familjen har pa skapluckan
snarast blir en sorglig paiminnelse om nagot som aldrig reali-
serades. Vad hon hénvisar till dr alla de sma enskilda uppgifter
som renhadllandet av ett hem bestdr av-som att dammsuga hal-
len, tvitta skapluckorna, torka ur mikron och svabba badrums-
golvet. Att lyckas ta ett samlat grepp om detta svargripbara, fa
kontroll och genomféra en gemensam plan. Kanske handlar
kédnslan av uppgivenhet till syvende och sist om att moppandet
och dammsugandet och plockandet i sig blir en symbol for ett
gemensamt samliv, en bild av hur vi vdljer att ta hand om och
investera kanslomadssigt i det gemensamma.

Mdn som stddar

Som jag tidigare varitinne pa har den ideala (borgerliga) familje-
modellen férandrats éver tid. Om familjen under 18o0o- och stora
delar av19o0-talen huvudsakligen tinktes vara en kombination
av en hemcentrerad, hemarbetande kvinna och en forvarvsar-
betande man riktad mot offentligheten, utgérs dagens ideala
heterosexuella kirnfamilj snarast av tva familjeférsorjare med
delvis gemensamt ansvar for hem och barn. Helene Aarseth
(2011,s5.13), som undersokt levnadsformer bland heterosexuella
medelklasspar i Norge, menar att det dr denna »delvis jamstall-
da familj« som vaxt fram som norm i de skandinaviska valfards-
staterna. Det moderna tvasamma familjeprojektet dr i denna
bemarkelse inte lingre entydigt kdnskomplementart, utan
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bygger idealt sett pa individualiserade relationer, en gemen-
sam samsyn och badas lika ratt till egna livsprojekt.

Skillnaden liknar alltsa den jag tidigare skissat kring stad-
ningens praktik - vi ser en 6kad individualisering och kulturell
fristdllning dven pa relationernas omrade (jfr t.ex. Bick-Wik-
lund och Bergsten 1997, Johansson 2009). Med utgangspunkt i
denna historiska omstiandighet fragar sig Aarseth hur familjeliv
och arbetsdelning organiseras i den moderna heterosexuella,
ndelvis jamstéllda« familjen, ddr ansvarsomradena inte lingre
ar givna och bada parter dessutom forvéntas forverkliga sig sjil-
va (jfr Haavind 1985, Magnusson 2006). Hennes svar gar via en
undersokning av vad hon beskriver som individens emotionel-
lainvesteringar. Aarseth menar nimligen att det gemensamma
familjeprojektet i langt storre utstrackning dn tidigare bygger
pa kinslomadssig lust och motiveringar (jfr Bjornberg och Kol-
lind 2003, s. 871f.). De ganger paren i hennes studie delar nagor-
lunda lika pa hemsysslorna dr det for att motivationsformerna
har dndrats, sa att mannen kinner 6kad lust att inreda, laga
mat, ta hand om barn och stida. Denna lust kan i sin tur delvis
forklaras med en 6kad intimisering och hemcentrering i kultu-
ren i stort. I en varld av 6kad kulturell fristallning, lyder argu-
mentet, blirinvesteringen i ndra, kinslomassiga relationeridet
privata en ny form av sjalvindamal (jfr Giddens 1992). Hemmet
ar emellertid inte, som exempelvis i 1800-talets borgarklass, en-
bart att forsta som en »kdnslomassig borg«. Snarare inbegriper
familjens nya intimitetsformer andra kombinationer av kérlek,
omsorg och sjdlvforverkligande, dar jamlikhet, jimstalldhet
och individens mojlighet till sjdlvutveckling ar centrala. Pd sd
satt blir sjdlvutvecklingen en viktig kalla till intimitet, liksom
intimiteten blir en killa till sjdlvutveckling. Satillvida, men-
ar Aarseth, kan sokandet efter intimitet sigas bli det sekuldra

92 | TID ATT STADA



samhallets »nya religiong, i vilken hemmet och investeringen
i de ndra relationerna spelar en central roll f6r bdde man och
kvinnor.

Skulle dé en férdndring i motivation kunna forklara det en-
gagemang i hem- och hushallsarbete som mannen i min studie
ger uttryck for? Till skillnad fran sina pappor - och tidigare ge-
nerationer av pappor fore dem - beskriver de sig alla som langt
mer investerade i savdl hem- som hushallssysslor, nagot som
understdds av statistiken pa omrddet. Foljer vi Aarseth skulle
denna attitydférandring kunna tolkas som en vilja till intimi-
tet och meningsfullhet i en virld kinnetecknad av kulturell
fristillning. Samtidigt var det fa av intervjupersonerna som be-
skrev staidning som vare sig lustfylld eller sarskilt meningsfull,
trots att ett vdlstidat hem i mangas 6gon ar forutsattningen for
trivsel och hemkénsla. Aven om det kan vara sként nir jobbet
vdl dr gjort, upplevdes stidningen av de flesta som en pafallan-
de otacksam och trakig syssla.

Aarseths studie bekréftar ocksa att stidning mer sillan dn
annat hemarbete (sasom omsorg om barn, matlagning, renove-
ring och tradgdrdsarbete) var en killa till kinslomassiga inves-
teringar av positiv art. Snarare dn lust och mening tycks motivet
for att engagera sig i stidningen kunna hanforas till en vilja att
dela jamlikt pa de sysslor som fa upplever som de mer lustfyllda i
samlivet. Joel, som sedan generationer tillbaka arbetar som bon-
de pa egen gard, beskriver hur han genom sin sambo har blivit
medveten om att stidningen av hemmet dr nagot de bor dela pa.
Av rittviseskdl, som han forklarar saken. Hon har ju ett jobb att
skota utanfor hemmet och han har sitt med djuren och skogen
och maskinerna. Skétseln av hemmet faller darfér pa dem bada, i
rdttvisans namn. »De flesta mdnniskor tycker ju inte att det r skit-
kul att stida, sa man kdnner sigju inte sa snill om man inte delar.
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Joel beskriver hur hans delaktighet i stidandet skiljer sig
fran hur detvar nir han vixte upp. Han siger sig inte minnas att
pappan nagonsin var med och stidade hemmet. Allt hushalls-
arbete {61l pA mamman, som dessutom hade ett heltidsarbete i
en ort nagra mil dérifran.

JOEL: Ja, hon tog ju allt. Dom sag det vl som att det han gjorde
utomhus var jobb, det ocksd. Det var vil aldrig snack om att han
skulle arbeta inne, han var tvungen att gora sitt ute. Nanting
maste han vil ha gjort med stidningen, men jag kommer inte
ihag detalls. Jag har faktiskt inte pratat med honom om det hel-
ler. Det jag kommer ihag var att mamma stod vid spisen och var
ledsen 6ver att vi barn inte hjalpte till mer. Och det férstar man
jusahar i efterhand.

Att ta sin beskarda del av det minst belénande av hushéllssyss-
lor dr alltsa ett viktigt motiv till de intervjuade mdnnens sta-
dande. Intressant att notera dr ocksd att fi av mannen foérklarar
attde avskyr stidning med samma sjdlvklara intensitet som vis-
sa av kvinnorna. Flera av dem uttrycker sig dessutom pafallan-
de diplomatiskt ndr de beskriver upplevelser av att géra mer an
sin kvinnliga partner, sasom vi tidigare sag Markus svara ndr jag
fraigade honom om huruvida arbetsdelningen mellan honom
och ex-partnern var skev: »Ja, jag tror det. Fast jag vet inte om jag
egentligen gjorde mer. Jag kanske tyckte att jag gjorde mer dn
vad jag gjorde.«

Sammantaget framtrdder en bild av stidning som en syssla
madn omdojligen kan avfirda som oviktig, forutsatt att de vill
framsta som ndgorlunda jaimstallda. Eftersom stidning sillan
upplevs som belénande i sig, verkar det mest uppenbara moti-
vet att gora sysslan vara réttvisa, i form av jaimstdlldhet. Att visa
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sig valvilligt instélld till att dela pa ansvaret for stidningen blir
liktydigt med att inte vara manschauvinistisk, att solidariskt ta
sin del av kakan.

Ett egenhdndigt stidat hem kan i vissa fall till och med vara
ett sdtt att visa sig vardig och trovardig som forilder och pappa.
Sd kan dtminstone intervjun med Goran tolkas. Géran beskriver
hur hans mamma alltid skott hushalls- och omsorgsarbetet i
barndomshemmet. Hon var franskild och de veckoslut Goran
tillbringade hos den alltmer alkoholiserade fadern minns han
som stokiga och smutsiga. Att undvika att bli en sadan faders-
figur efter den egna skilsmdssan verkar ha varit vigledande for
Goransviljaattalltid ha detrentoch fint infér barnens ankomst.

GORAN: Jag tror det dr nan slags stolthet som gor att jag vill att
det ska se snyggt ut har. Jag har ju erfarenhet fran farsan dar det
inte var sd kul att vara som barn. For det sag for javligt ut och var
ostddat och disk i stora drivor och sa ddr. Jag vill nog att ... Det
ska liksom ge ett bra intryck av mig och mitt satt skota hemmet.
Det ar min plikt som pappa tinker jag.

Genom stddpraktiker skapas salunda en specifik sorts mans-
ideal - en man som genom att han ar positivt instdlld till att dela
pa staidningen framstar som bade ansvarstagande och jamstalld.
Genom att jimfora sin egen instdllning med tidigare generatio-
ner av mdn blir den samtida mannen just mer jimstilld, men
ocksa mer modern och framsynt. Jimstdlldhet som motivations-
form dr ndmligen inte enbart ett politiskt ideal, utan blir ocksa
en vasentlig del av konstruktionen av det moderna Sverige. Pa
sd sitt framstar den bdde som ett naturligt och oundvikligt led
i utvecklingen mot det béttre. Denna aspekt av jamstdlldhetens
temporalitet r nagot jag dterkommer till senare i kapitlet.
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Med blick for smuts

Som vi kan se tycks idealet om jamstalldhet till viss del ha fatt
insatserna i hemmet att inforlivas i den moderna svenska man-
nens motivationsform. Det dr helt enkelt inte langre riktigt
mojligt att, som modern man, propsa pa att komma undan det
trakiga stidandet. Samtidigt visar alltsa statistiken fortfaran-
de pa skillnader mellan mans och kvinnors insatser i hemmet
-inte minst vad giller stidningen (jfr Ahrne och Roman 1997,
Magnusson 2006, s. 231). Fragan dr hur dessa skillnader gors och
motiveras i praktiken. Ndgra mojliga svar pa detta hittarjagiin-
tervjuerna med Peter och Minna, som levt tillsammans i ndrm-
re tjugo ar med tre barn.

FANNY: Hur organiserar ni stidningen hemma hos er?

PETER: Vigorinteriktigt det skulle jag siga. Jag tycker inte att vi
har ndn organisation for stidningen. Det &r mer som att plots-
ligt ar det ndn slags brandkarsutryckning. Det finns tva olika:
det finns en brandkarsutryckning som handlar om att »men
nu maste vi stidal« Jag har nagra avgrinsade uppgifter som jag
brukar ta nir Minna och jag ska stida. Det ena ar spisen, kéket.
For det gor att koket ser ganska rent och schysst ut, om man
bara tar den dar spisen och banken. Och sen min special, som
ar liksom min grej och har varit det dnda sen jag var liten, det ar
toaletten. Jag har blivit ganska bra pa att stida toaletten.
FANNY: Brukar du fa uppskattning for det hemma?

PETER: Att jag stddar toaletten? Ja, Minna dr lite manipulativ.
»Du dr sd bra pd att stida toaletten.« Och sen sa gor jag det. »Kan
du inte stida toaletten?« Och da bara: »Jamen jag fixar det.« Sa
far jag lite karlek!

FANNY: Du sa att det fanns tvda metoder; det ena var brandkars-
utryckning. Vad var det andra?
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PETER: Ja,den andra dr lite mer: »Jamen pa l6rdag maste vi sta-
da.« Och dd har vi en stiddag. Da gor vi det kanske lite mer or-
dentligt. Men det dér »pa l6rdag har vi stiddagy, det skulle jag
kanske gissa att vi gér en gang varannan manad kanske. Unge-
far.

FANNY: Och vem dr det som brukar ta initiativet till det?
PETER: Minna.

FANNY: Minna? Varfor da?

PETER: Ja, varfor dr det hon som gor det? Jamen, det ar for att vi
stoppar lite huvudet i sanden bada tva. Men jag stoppar kanske
huvudet lite djupare dn vad hon gor. (skratt) Jag vet inte om det
har nat att géra med vara konsroller, det har det formodligen
kanske.

Peter, som dr heltinriktad pa att stidningen ska delas lika mel-
lan honom och Minna, beskriver hur han visserligen ar riktigt
bra pd spisen och toaletten - men att han samtidigt stoppar hu-
vudet lite djupare i sanden dn Minna nir det handlar om att ta
initiativ. Eftersom familjen inte har nagra sarskilda stadrutiner,
hinger varje enskild stidning pa att nagon tar ett beslut. Och
denna ndgon tycks huvudsakligen vara Minna.

FANNY: Hur gar det till ndr ni tar det dir beslutet?

MINNA: Jag tror att det dr oftast jag som sdger det. »Du, vi kan-
ske borde stiada.«

FANNY: Och vad sdger han da?

MINNA: Ja...vad sdger han, han siger att... Alltsa, da gor vi det.
Fast vi kanske inte stidar samtidigt. Det kan vara sa att det ar
jag som borjar stada och sa siger jag: »Du, nu har jag stadat har
och sa har jag gjort det hir och det hér, tar du badrummet och
toan?« Och da gor han det.
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FANNY: Gar det nagonsin till tvirtom? Att han sdger sahar: »Du,
nu har jag stadat.«

MINNA: Nej, det gor det faktiskt inte. Det har jag inte tankt pa,
men det gor det faktiskt inte.

FANNY: Sd du tar mera initiativ kan man siga.

MINNA: Ja. Han dr mer den uppskjutande typen, dven om jag
har vissa sana drag. Gud, jag kanske ska vinta tills den grejen
kommer! Testa det, om det kommer i helgen dnda.

FANNY: Ja, se vad som hdnder.

MINNA: Det dr lite skevt utifrdn att jag nog mer tar det initiati-
vet, men Peter tar mer initiativ kring andra delar som kanske
traditionellt ocksa brukar falla pa kvinnor. Som matlagning,
fylla frysen, kopa hem grejer, handla. Han gor sikert 70-80o pro-
centav sant. Och sa har han koll pa barnens fotbollstraningar.

Beslutet och initiativet att stida verkar, som synes, falla pa Min-
na. Det dr hon som maste sdtta bollen i rullning, ett ansvar hon
verkar smatt irriterad ver. En liknande dynamik géller i Joels
familj:

FANNY: Hur organiserar ni stidningen?

JOEL: Jag dr simst pd att siga till att vi mdste stida. Jag gor det
didremot girna om nan siger att nu dr det dags. Egentligen skul-
le man vél kunna bestimma en dag i veckan, men det blir lik-
som inte av. Sd jag stiadar ndr jag har tid och nan sager till.
FANNY: Och vem brukar sdga till?

JoEL: Haha, Angelica.

FANNY: Och hur ofta blir det da?

JoEL: Det blir 6vervdning varannan vecka och undervaningen
varannan. S, en gang i veckan blir det.
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Attdet huvudsakliga ansvaret for stidningen ofta faller pa kvin-
naniden heterosexuella parrelationen bekriftas av tidigare stu-
dier. Eva Magnusson (2006, s.177) som undersokt hur heterosex-
uella pariNorden delar pa hemarbetet, noterade att dven bland
de par som delade som mest lika pd hemarbetet riskerade bade
ansvar och initiativ att hamna pa kvinnan, sa att hon fick rollen
som arbetsledare (jfr Bjornberg och Kollind 2003, Platzer 2007).

Iintervjuerna med Minna och Peter ser vi ocksa hur Peter ver-
kar fa ansvar for vissa enskilda omrdden och »projekt«, sisom
han exempelvis beskriver med toaletten eller spisen, medan
Minna tar det andra. Pa liknande sitt beskriver Marie sin och
sambon Fredriks uppdelning.

FANNY: Hur ser det ut hos er? Vem stddar?

MARIE: Jag stidar mer dn vad Fredrik gor. Men han har ibland
projekt. Om jag kommer sa kan han ha dragit ut spisen och hit-
tat pa saker. Han har en blick for stidning, absolut, men han
gar mer in i stora projekt. Det kan liksom sta en massa disk och
dnda gar han och ligger sig. Men jag tycker att borjar man stida
nat, sa ska man ta disken ocksa, torka bordet ocksa. Alltsa, ha
lite mer helhetssyn.

Uppdelningen mellan projektinriktning och helhetsansvar
aterfinns dven i andra undersékningar (se t.ex. Pink 2004, Plat-
zer 2007, S. 94, SOU:2014, 5. 96). Bland annat beskriver Helene
Aarseth hur kvinnorna i hennes studie tenderade att ta storre
ansvar for helheten i hemmet, medan mannen engagerade sig
i byggprojekt eller avancerad matlagning. SCB:s tidsanvdnd-
ningsstudie fran 2012 visar ocksa att mdnnens 6kade insatser i
hemmet till stor del handlar om underhallsarbete (sdsom repa-
rationer) och matlagning, snarare dn stidning (och tvitt).
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Det finns alltsd en tendens att mdnnen i heterosexuella par-
relationer, nar de vil tar del i hemarbetet, gér mer avgrinsade
sysslor - som vi exempelvis tidigare sdg Peter ansvara for spi-
sen och toaletten. Kanske dr det sa vi ska forsta det faktum att
man ocksa (enligt samma studie) har mer sammanbhallen fri tid
i hemmet. Medan kvinnorna rapporterar fler och kortare sjok
av ledig tid, inklimd mellan tvitt, pastakokande och bléjbyten,
dr mannens fria tid langre och avbryts oftare av maltider. Sa ser
vi hur kvinnor tenderar att vara mer standigt upptagna av en
helhetskoll pa liget, medan mdnnen gor avgransade insatser i
hemmet.

Vems ansvar?

Hur ska vi da forsta detta fenomen: att stidandet tenderar
att bli kvinnans ansvar medan mannen tar sig an mer tydligt
avgransade projekt som matlagning, renovering eller hand-
ling? Helene Aarseth, som intresserar sig for de kinslomas-
siga motiven och drivkrafterna kring hemarbetet, menar att
kvinnorna i hennes studie upplevde sysslandet med de mer
vardagliga tingen som just mer lustfyllt in mannen. Darfor,
tanker hon sig, utvecklade de ocksa en skarpare blick for de
till synes osynliga, pliktfyllda och obetydliga sysslorna i hem-
met. Att mannen i hégre utstrickning fann tillfredsstéllelse i
de storre, mer avgransade, projekten analyserar Aarseth som
en »nykomlingsstrategi« (2011, s. 61). Det tycks helt enkelt latt-
are att erovra, ta sig an och ddrigenom finna lust i en avgran-
sad uppgift med borjan och slut, dn att tilligna sig en allmén
blick for det vardagliga. Sa skulle vi eventuellt kunna forstd
hur det kommer sig att toaletten, fran att i Hirdmans retoriska
titel ha symboliserat den minst atravirda hemarbetssysslan,
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blir ett mojligt avgransat stidprojekt fér den moderne man-
nen utfora.

Aarseth drar ocksa slutsatsen att det inte nddvandigtvis var
arbetsinsatsen som saknades hos mannen hon studerade, utan
snarare »kanslan« for arbetet (jfr Magnusson 2006). Kanske
ar det darféor manga man i heterosexuella parrelationer, trots
ideal om jamstélldhet, tenderar att ligga storre ansvar for stiad-
ningen pd sin kvinnliga partner. Att de, helt enkelt, saknar den
kansla for skit som traderas 6ver tid och generationer och sa-
ledes heller inte har lika ldtt att uppbédda energi eller entusiasm
for arbetet. Vad vi bortser fran i detta resonemang ar emeller-
tid att stidningen, i Aarseths studie, sdllan uppfattades som
sarskilt lustfylld eller sjalvuppfyllande, varken av kvinnor eller
man. Till skillnad frdn andra arbetsuppgifter i hemmet, sisom
pyntande, renovering, matlagning eller omsorg om barn, upp-
levdes stidningen mestadels som ett nédvindigt ont.

Att kvinnor, 6ver tid, har upparbetat en »kdnsla« for jobbet
innebar alltsa inte automatiskt att de ocksa uppfattar uppgif-
ten som belénande eller lustfylld. Snarare kan vi tolka kvinnors
storre ansvar for stidning i hemmet som en kombination av
kénsla och 6vergripande ansvar. Den kroppsliga praktik som
traderats i kvinnoled maste alltsa forstas bade som en insoci-
aliserad estetisk blick fér den materiella omgivningen och en
avnoédvindighet upparbetad ansvarskansla for just denna sorts
syssla. Ansvaret foder blicken och blicken skapar ansvar.

Eva Magnusson (2006) anvinder begreppen begransningar
och avgransningar for att diskutera samspelet mellan (hetero-
sexuella) kvinnor och mén i vardagen. Hon beskriver hur kvin-
nor traditionellt har haft fler begrinsningar dn man. De har
tillatits att rora sig pa farre och trangre omraden, bade socialt,
geografiskt och yrkesmaissigt. Kvinnors avgransningar, det vill
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sdga de mojligheter en person har att virja sig mot andras for-
sok att vidga sina egna omraden pa hens bekostnad, har ocksa
varit svagare dn madns. Att vara en god kvinna, i bemarkelsen
mor, hustru, dotter, sviardotter etcetera, har genom historien
inneburit att férvantas ta storre hansyn till andras 6nskningar
dn sina egna. Det har helt enkelt varit mer acceptabelt for an-
dra att 6vertrdda en kvinnas avgransningar dn en mans - att
stdlla krav pa hennes tid, engagemang, arbetsinsats eller sex-
uella uppmarksamhet. Genom historien har siledes kvinnors
avgransningar varit svagare dan mans och mans begransningar
mindre dn kvinnors. Idag, menar Magnusson och flera med
henne, har moénstren férandrats. Kvinnor har stérre utrymme
och fdrre begransningar och kan alltsa rora sig inom fler och
storre omraden. Ndr det gdller kvinnors avgransningar verkar
det emellertid inte ha skett lika stora férandringar. Kvinnor
forutsatts fortfarande ofta ha simre avgransningar mot andras
krav dn man (jfr Haavind 1985, Holmberg 1993). Detta skapar en
nagot tvetydig situation for kvinnor i det samtida Norden. Det
kan se ut som om de far gora allt en man kan tinkas gora - sam-
tidigt férvantas de ta stérre hdnsyn till alla runt omkring dem.
Intressantidettasammanhangdr hur stadningen, de gdnger
den beskrevs som lustfylld och vilsam av intervjupersonerna,
huvudsakligen utférdes i ensamhet eller utan hansyn till en
familj, barn eller andra nérstdende. Johanna, en kvinna i dryga
fyrtiodrsaldern som lever ensam i en mindre ligenhet, férklarar
sin fortjusning i att stdda sitt hem med att det helt och hallet ar
pa hennes egna premisser: hon bestimmer sjidlv bade standard,
tidsatgang och omfattning. Och Mandy beskriver hur staidning-
en, fran att tidigare ha utgjort en stindig kalla till aterkomman-
de gril, numera upplevs som en akt av sjdlvomsorg och vila.
Skillnaden, som hon foérklarar den, dr att hon separerat fran sin
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man och idag lever ensam med barn, vilket betyder att hon sjalv
bestimmer éver stidningen (detta dr nagot jag dterkommer till
i kapitel fem).

Utifran dessa resonemang far vi ytterligare perspektiv pa hur
kvinnors »kdnsla« for smutsen i hérnen kan forstas. Med sam-
re avgransningar, nagot som blir extra synligt i en parrelation
med en man, blir det helt enkelt svarare att bortse frain dammet
pa golvet. Sa, tanker jag mig, blir det mojligt att forklara att Pe-
ter sager sig se och samtidigt inte se dammtussarna pa vardags-
rumsgolvet-liksom hur detta ndelvisa« seende fir honom, som
han sjdlv beskriver det, att stoppa huvudet lite djupare i sanden
an Minna.

FANNY: Vad skulle du inte sta ut med fér typ av smuts? Nar blir
det for smutsigt for dig?

PETER: Hmm... Nar man knappt kommer in i hallen for att det
star skor 6verallt. Och de har smd plupparna som kommer fran
fotbollsskorna, fran konstgrés ... Det dr som sma plastpluppar.
Nar det dr sana pa hela golvet. Kattladan luktar illa. Det véller ut
plastférpackningar pa kéksbordet fran diskstéllet. Men det dar
med damm och sdnt, ddr tror jag att min toleransniva dr valdigt
hog, alltsa. (skratt)

FANNY: Det dr inget du stor dig pa. Eller ser du det inte?

PETER: Jag vdljer att inte se det, sd dr det ju.

FANNY: Men du ser det?

PETER: Ja, jag ser det, fast jag ser det inte, om du férstar vad jag
menar. Jodd, jag kan nog tala om ungefar hur dammigt det ar
hemma pa vart golv om du fragar mig nu. Men det dr som att
jag viljer att inte uppleva det, pa nat sitt. Jag sorterar bort det.
FANNY: Hur pass dammigt dr det pd ert golv just nu da?

PETER: Det dr dammigt. Det ligger ndn gammal luddig filt som
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katten har varit pa, och det ligger lite godispapper ... Alltsg, jag
vetvar saker och ting ligger faktiskt, nir jag tinker efter. Fast jag
har inte tagit upp det. (skratt) Sa dr det nog.

Stédning som jamstilldhetens slagflt

Trots mans 0kade insatser i hemmet dr alltsa férdelningen
mellan kénen i heterosexuella familjer, som synes, fortfarande
ojimn. Aven om kvinnor gér mindre hushallsarbete in tidiga-
re, utfor de dnda knappt en timme mer per dag dn man. Allra
mest ojaimlik ser uppdelningen av stidandet (liksom tvdtten)
ut att vara. Det dr heller inte enbart sjilva stidandet som oftare
faller pa kvinnan utan ocksd, och kanske framfor allt, initiativet
till arbetet. Hanne Haavind (2006) beskriver det som att man-
nen visserligen i allt hégre utstrackning kan ta ansvar, medan
kvinnan dr den ansvaret faller pa. Och Eva Magnusson (2006, s.
198) talar om ndgot hon kallar méns »avstaendemakt«: att man
helt enkelt kan avsiga sig sysslan om den inte passar, i forviss-
ning om att nagon annan tar vid.

Stadningen ar alltsd, som syssla betraktad, en viktig ingredi-
ensigorandetav ojamstdlldhet. Intressant fér mitt dvergripande
perspektiv ar hur detta tar sig form via tid. Som jag visat ir tiden
och férhandlingarna om tid central i diskussionerna om en jam-
stdlld stddning. Nar ska sysslan utforas, hur ofta, hur mycket tid
lagger varje person ner och hur ser den tidsmdéssiga uppdelning-
enut?

Om det slutgiltiga mdlet ar jaimnt férdelad tid mellan kvinna
och man i det heterosexuella parférhdllandet (nagot som kan
tinkas accentueras genom jamstdlldhetsstatistikens fokus pa
tid och tidsdtgang), verkar detta vara lattare sagt dn gjort. Att
dammsuga kok och skura toalett ma vara projekt nagorlunda
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latta att avgransa tidsmadssigt, men plockandet, iordningstal-
landet, torkandet och planerandet framstar snarare som stdn-
digt dterkommande evighetssysslor, smdtt omadjliga att rakna.
Det 6vergripande ansvaret-attinitiera, folja upp, hilla ordning
pa listor och bocka av - tycks dessutom minst lika tidskravande
som att utfora sjdlva jobbet. Inte heller 4r bérdan av generatio-
ners traderade kvinnoslit nagot som enkelt méts i tid. Poingen
i detta sammanhang ar hur fokuseringen pa rikningsbar tid,
pd timmar och minuter, tenderar att osynliggora stidningens
temporalitet och darfor riskerar att skjuta 6ver malet.

Stidningen ar emellertid inte enbart en viktig ingrediens i
gorandet av ojamstélldhet, genom en ojdmlik uppdelning av
ansvar, blick och tid. Det dr dven mojligt att se stidning som
en syssla genom vilken jamstilldhet mellan kvinnor och méin
i parrelationer iscensatts. Forhandlandet om stidning ar med
andra ord en nyckel till hur jamstdlldhet skapas, forstas och tar
form i det samtida Sverige. Jag ska dérfor, framover, fordjupa
mig en aning i vad jamstalldhetsidealet kan tinkas géra med
stddningen.

Som jag tidigare beskrivit tycktes ett av de viktigare motiven
for de intervjuade mannen att ta storre del i stidandet vara just
jamstalldhet. For att inte framsta som gammaldags och ojam-
stillda anstringer de sig helt enkelt for att dela mer lika (jfr
Norberg 2005, Neuman 2016). Intressant nog syns dven tecken
pa motsvarande rorelse bland flera av de intervjuade kvinnor-
na. I samma stund som den jimstdllda relationen blir ett ideal,
blir det dubbelt viktigt att stadningen delas lika inom familjen.
Inte enbart pa grund av den reella arbetsbérdan, utan ocksa
for att, genom att dela pa arbetet, skapa en jamstélld relation.
[ f6ljande samtal med Iris far vi en fordjupad forstaelse f6r hur
uppdelningen av stiduppgifter kan vixa till en komplex vav av
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normer kring jamstalldhet, heterosexuell samlevnad, genus-
identitet och skam.

FANNY: Brakar ni ndnsin om stidning? Ar det ett konflikt-
omrade?

IR1S: Inte lingre. Dom forsta dren var det ju det. Brak vet jag
inte, det dr mer att man blir deprimerad och ldg och ledsen och
sd rors det in en massa annat. Vi brakade om stidning, det gjor-
de vi, men det var nog hopflitat med mdnga andra omraden.
Men nu brakar vi aldrig om det. Det blir mer att man flinar it
det. Eller, det dr lite som att man har gett upp. Jag orkar inte bra-
ka om det, jagblirinte arg heller lingre pa samma sitt. Jag orkar
helt enkelt inte ga och kdnna mig som en orattvist behandlad
kvinna med en man som inte stidar. Det dr ju skittrakigt att se
det pa det sdttet. Alltsa, jag vill ju hellre se honom som allt méj-
ligt annat och inte just det.

FANNY: Och om det nu ér sa, vad gor du avden kdnslan da?
IRIs: Om jag blir arg pd honom nu, da dr det mer for hans all-
madnna passivitet. Och da blir stidningen en del av det. Jag vill
mer och mer borja se att han ... Ja, men herregud, han stidar,
det dr inte som att ... Jag vet mdnga varre fall. Men han stadar
mindre dn vad jag skulle ... Jag skulle vara glad om han stidade
mer. Jag tror inte att jag vill se pd honom som en man som inte
tar hushallsansvar. Jag orkar inte det. Dessutom tar han ansvar
for en massa andra omraden.

FANNY: Du vill inte se honom som en man som inte tar hus-
hallsansvar?

IRIS: Jamen, det dr ju sd tjatigt. Bara det hdr talet om det blir ju
sa gndlligt. Jag blir gnéllig. En gndllig kvinna och mamma som
dnda pa nat satt gillar laget. Det vill man ju inte vara. Det blir
som ett tugg: »gubben som inte gér vad man sdger at han«. Och
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detvill jag inte géra mot vare sighonom eller mig sjilv. Man vill
inte vara den hdr »regeringen«, som dldre man brukar siga om
sina fruar.

Iris har, som hon beskriver det, gett upp. Hon vill varken gra-
la med Johan om stidningen eller klaga tillsammans med vi-
ninnorna pa sin »hoppldsa man«. Att braka skulle helt enkelt
bekrifta den ojamlika kénsuppdelning hon inte vill vara en
del av och fa bade henne och Johan att framsta som stereotypa
madn och kvinnor. Pd s sitt ser vi hur en pdstatt ojamstalld re-
lation inte enbart tenderar att belasta mannen. Risken ar ratt
stor att dven kvinnan, som »borde veta battreg, far sta dar med
skammen over att gdra mer hushallsarbete dn hon enligt idea-
let borde. Och detta, att framstd som en stereotyp underordnad
kvinna i en heterosexuell parrelation, tycks vara nagot Iris i det
langsta vill undvika. Innan hon blev ihop med Johan levde hon
ien liangre relation med en kvinna, dar stidningen inte heller
fungerade smartfritt.

IRIS: Detvar inte pa samma sdtt i den relationen, att jag liksom
blevden hdrregeringen, utan dd kunde det bara fd vara sd att jag
var den som stidade mer och den andra stidade mindre. Pa nit
satt var det enklare att bade grdla och prata om, fér man horde
inte sig sjdlv utifran som en klyscha. Man kunde vara bara sitt
féornamn och inte »kvinnan i férhdllandet«. Men nu undviker
jag snarast konflikter, tror jag, lite av den anledningen. Att jag
dr sa typisk pd natsitt och att det ar sa deppigt att man hamnar
idet. Men det var egentligen lika deppigt innan, med henne.
FANNY: For vem kinns det obehagligt? Ar det infor dig sjilv el-
ler infér andra utomstaende?

IRIS: Jag vet inte. Det dr nog inf6ér mig sjilv. Infér honom ocksg,
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man vill liksom skydda honom fran att behéva vara en san man.
Han dr ju inte det, pa nat satt. Och jag vet att han verkligen inte
skulle tycka om det. Ja, skydda honom och skydda mig fran att
vi dr konsstereotypa - ett jaimstallt par som egentligen inte ar
jamstallt. Mest kanske skydda mig infor mig sjilv. Skammen i
attinte f till det.

I'sin studie av heterosexuella pars vardagsliv konstaterar Eva
Magnusson (2006) att jimstdlldhet i manga fall férefoll vara na-
got som kvinnorna blev ansvariga for att realisera. Aven i de fa-
miljer som framstod som mest jamstallda foll det pa kvinnan att
fa mannen att ta sin del av ansvaret hemma (jfr Haavind 1985).
Dessutom tenderade kvinnan att kinna sig misslyckad och
skuldtyngd om hon levde i en ojamstalld relation.' I intervjun
med Iris ser vi hur just denna dynamik tar vagen via stadningen.
Hon har slutat att grdla eftersom hon varken orkar uppmark-
samma eller bekrafta den ojamlika uppdelningen. Hon vill rad-
daJohan fran att »bli« den stereotypa man han de facto dr genom
atthan tar mindre ansvar for stidningen. Hon vill ridda sig sjalv
fran att framsta som en klagande kvinna som trots allt framhar-
dar. Framfor allt orkar hon inte leva med skammen i att inte ha
den jamstéllda relation som hon bade vill och férvéntas ha.
AttIris tystnar eller »flinar at det« snarare dn gralar - trots att
hon egentligen dr bade arg och trétt - maste helt enkelt betrak-
tas som en rdddningsaktion for idén om den moderna jamstall-
da heterosexuella kdarnfamiljen, det vill siga den familjekon-
stellation ddr en kvinna och en man, av fri vilja och sjdlvmant,
delar lika pa de arbetsamma sysslorna i hemmet. Iris har helt
enkelt hamnat i ett moment 22 - vdljer hon att klaga och brika
skriver hon in sig i sekler av kvinnor som trots gnall accepterar
att vara mannens »stiderska«. Mot bakgrund av risken att fram-
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sta som en stereotyp gammaldags kvinna som lever i en ojam-
stilld relation - eller kanske dnnu virre: »ett jamstallt par som
egentligen inte ar jamstallt« - vdljer hon hellre tystnaden.

Vi skulle ocksd kunna tolka hennes beskrivning av att flina at
velindet« som ett delvis ironiskt forhallningssatt till en situa-
tion hon inte rar pa. Att skratta at sig sjdlv, at den hon dr och har
bliviti relation till mannen, blir da en inverterad form av mot-
stand mot tanken att hon ensam skulle kunna férindra en sa
last struktur som den ojamlika genusordningen. Flinet skriver
in henne i ordningen och ger henne samtidigt en aning respit
fran ansvar.

Tydligt iIris resonemang dr att den kvinnoroll hon vagrar att
identifiera sig med skapas inom ramen for den heterosexuella
parrelationen. Nar Iris, tidigare i livet, levt med en kvinna som
heller inte delade pa stidningen i ndgon storre utstrackning
beskrivs den ojimlika uppdelningen inte som lika laddad.
Trots att hon egentligen upplevde situationen som minst lika
ndeppig, slapp hon all den barlast av kvinnoslit som klibbar
fast vid den ojamlika uppdelningen med mannen. Hon kunde,
som hon beskriver det, vara bara sitt fornamn och inte »kvin-
nan i forhallandet«. Sdledes ser vi hur detansvar och den kinsla
for renhdllningen som traderas i kvinnoled inte enbart riske-
rar att aterskapa en ojamlik arbetsdelning mellan kvinnor och
madn, utan dven genererar en stindigt narvarande skuld fér de
kvinnor som inte lyckas bryta monstret. Vi skulle ocksa kunna
formulera det som att stddningens praktik tycks rymma fler po-
tentiella vinster for mannen én for kvinnan i den heterosexu-
ella parrelationen. En man som stddar utan knot framstar som
modern, framsynt och jamstdlld. En kvinna som glatt stidar
tenderar att associeras med forspilld kvinnokraft och en tradi-
tionell genusordning. Later hon ddaremot bli, riskerar hon att
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uppfattas som en misslyckad omsorgsgivare och husmor. Sam-
mantaget blir férhandlingar om den jimstaillda stddningen en
arena ddr den heterosexuella karnfamiljen iscensatts och gors.

»Kvinnan« i forhdllandet

Med utgangspunkt i dessa tankar dr det intressant att flytta fokus
till arbetsdelningen bland de samkdnade par jag intervjuat. Vad
»gor« stidningen med forestdllningar om genus och jamstalldhet
i dessa parrelationer? Adam, som lever tillsammans med Chris-
toffer, beskriver hur det kan ga till nar Christoffer kommit hem
fran en jobbresa och limnat resvaskan ouppackad i sovrummet.

ADAM: Vad som hinder dr att jag trottnar efter ett par dar och
davill jag ta bort den. Och det dr intressant tanker jag. Han har
lamnat ndnting framme som jag egentligen skulle vilja att han
stidar undan. Men jag har inte den dar drivkraften att jag stddar
undan sjdlv, utan jag tycker att det dr hans grejer som han far
ta ansvar for. Men jag vill heller inte bli den dar tjatpersonen
som sdger att nu maste du ta bort det ddr, utan jag férséker lata
den vara tills det hander av sig sjalvt. For jag vagrar gd in i den
dar forenklade rollférdelningen. Att det dr en som stddar och
en som inte stidar eller en som tjatar och en som sldpar efter.
FANNY: Vad skulle vara jobbigt med det?

ADAM: Jag tinker att gar man in i den rollen da ska man liksom
tadetddransvaret. Da ligger det pa migatt ha det 6vergripande
ansvaret. Att vara den som lagger marke till att nu maste den
dér tas bort. Jag vill hellre att det ska vara ett slags delat ansvar.
FANNY: Har du tinkt pd det i relation till kon? Hade det varit
annorlunda om du hade levt med en kvinna eller om du sjilv
varit en kvinna?
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ADAM: Justdet. Det kan jag verkligen tinka mig att den dér roll-
fordelningen, om en kvinna och en man lever tillsammans, sd
finns det ndn slags outtalad férvantan om arbetsférdelning. Sen
ar det ju sikert manga som omforhandlar och sa. Men det kan
juldtt bli sd att kvinnan trillar in i att halla den dar ordningen.
[ ett homoférhdllande blir den dér rollférdelningen inte lika
tydlig. Det finns inte nat slags blueprint man kan ga pa utan att
diskutera det. Ja, man maste diskutera det pa ett annat satt.

Adam beskriver, som vi ser, en situation som liknar tidigare be-
rittelser frain exempelvis Minna och Iris. Han riskerar att dka pa
merparten av stidandet, eftersom han dr den som noterar och
stor sig pa smutsen i hornen. Samtidigt finns det ingen, som
Adam beskriver det, direkt »blueprint« fér hur stidningen ska
organiseras tvd man emellan, vilket betyder att férhandlandet
blir mer forutsattningslost (jfr Weeks, Heaphy och Donovan
2001, Flood 2003). Uppdelningen dr nagot som dels maste dis-
kuteras, dels inte har en given utgang. Framfor allt kinner han
siginte, som Iris beskriver det, fingad i rollen som »regeringenx.

I sin avhandling om samkénade pars arbetsdelning i hem-
met kontrar Anna Norberg (2005) pa tidigare studiers tendens
att framstdlla samkoénade par som mer jaimstdllda dn heterosex-
uella. Istallet, menar hon, maste vi se talet om att dela lika som
ett sitt att retoriskt forhalla sig till den heterosexuella kdrn-
familjsnormen. De par hon intervjuade hade olika arbetsdel-
ning och ansvar. Samtidigt omtalade manga av dem sig sjélva
som mer jamstallda dn heterosexuella par. I mitt intervjumate-
rial har jag snarare noterat en motsatt tendens. De samkonade
paren tycktes mer ogenerat diskutera eventuella ojamlikheter i
arbetsdelning dn de heterosexuella paren. Mot bakgrund av Iris
kanslor av skam 6ver att vara ett »jamstdllt par som egentligen
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inte dr jamstallt« blir denna tendens relativt begriplig. Kanske
ar det aningen mindre laddat att infor mig lamna ut bade sig
sjdlv och sin partner, ndr ens vardagsslit inte trillar in i sekler
av cementerad genusordning. Sa tycks i alla fall vara fallet med
Annika och Stacey, som lever tillsammans med ett barn.

FANNY: Hur ser stddningen ut hos er?

ANNIKA: Stacey stadar aldrig.

STACEY: But that is not true, Annika.

ANNIKA: Om inte jag ber dig...

STACEY: It depends on the definition of cleaning. I think that’s
what we're going to getdown to.....

ANNIKA: There is no weird definition of cleaning. Cleaning is
cleaning.

STACEY: OK, when it comes to mopping the floor, no I don’t
think I've ever...

ANNIKA: Dammsuger du?

STACEY: Not unless you force me.

ANNIKA: Torkar du golv?

STACEY: Does that mean mop the floor? No, never.

ANNIKA: Dammtorkar du tv-apparater, hyllor?

STACEY: Ja, det gor jag. I clean all of the devices.

ANNIKA: Men det dar borden, du torkar av borden ibland.
STACEY: Jagblir galen!

ANNIKA: Dammtorkar du hyllor och fénster?

STACEY: NE]J!

ANNIKA: Nd. Dammtorka, dammsuga och torka golv, det dr att
stida. Det andra dr att torka av saker darfor att man har spillt pa
bordet. Det dr inte att stida.

STACEY: Didn’t realize, it’s a really complicated rule.

ANNIKA: Jag dr inte complicated alls!

112 | TID ATT STADA



FANNY: Om vi sdger sd hir, Annika anser att du inte stidar alls.
Anser du att du stadar?

STACEY: Jag anser att jag plockar upp...

ANNIKA: Du plockar upp och torkar av.

STACEY: Jag plockar upp och torkar av.

ANNIKA: Vilket dr vardags... Det dr det alla gor, jag gor ju det
ocksa. Jag gor det mer dn vad du gér. Om du torkar tre ganger i
veckan sa torkar jag tio gdnger i veckan.

STACEY: Jaha. All these years I thought that was cleaning.
FANNY: Och vad gor du for typ av stidning dd, Annika?
ANNIKA: Helst har vi ju stiderska, eftersom jag inte vill vara sur
for att Stacey inte stadar. Jag vill inte vara gnallkarring for det ar
detvirsta jag vet. Och eftersom Stacey blir jattesur om jag siger
att vi maste stdda sa har vi stddhjalp. Men om vi inte har det sa
ar det jag som stadar helt och hallet, allting.

STACEY: All these years I didn’t actually realize that your defini-
tion of cleaning was actually mopping the floorand...
ANNIKA: Alltsd plocka upp och torka av gér man ju varje dag.
Varje dag sa plockar man av. Stdda dr det som man inte gor varje
dag. Det vill sdga: inte plocka upp och torka av fér det gér man
varje dag. Sdtta in i diskmaskin, ta ur diskmaskin, det gor du
inte heller sa girna.

sTACEY: Diskmaskinen? Nej, nej...

FANNY: Vdnta, far jag fraga, hiller du med om hennes beskriv-
ning?

STACEY: Ja lite. Yes, you're right. When it comes to the whole
floor situation, I can’t say that I've ever mopped the floor.
ANNIKA: Eller dammsugit.

STACEY: Jag dammsog ju forra veckan, you forced me.

ANNIKA: Ja, men det var ju for att jag bad. I forced! Jag sa: snélla
nu har jag stidat hela ligenheten, kan du atminstone damm-
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suga sovrummet? Sa det gjorde hon. Men sen laimnade hon
dammsugaren, sd att jag far sitta in den i skapet.

STACEY: That was not true. I actually putit up. Nu ljuger du.
FANNY: Hur kommer det sig att du inte vill gora dom har saker-
na?

STACEY: [ don’t know, I've never done them. Even when I lived
by myself, I guess the maid... Thatis what she did all that time.
FANNY: Hade du en maid nir du bodde sjalvi USA?

STACEY: Mmm.

Diskussionen mellan Stacey och Annika hettar till direkt nar jag
satter pa bandspelaren vid kdksbordet. Stidning dr uppenbar-
ligen ett dterkommande tritodimne, ndgot av de mer laddade i
relationen, och ingen av dem skrader orden. Stacey, som flyttat
till Sverige fran USA f6r Annikas skull, férklarar sig varken ha
viljaeller formaga att stida. Annika, som da och da férsoker ska-
paenjiamlik uppdelningavarbetet, ilsknar till vid tanken pa att
hon néstintill har gett upp. Intressant att notera ar med vilken
ogenerad rattframhet Stacey intar positionen som ovillig och
arbetsvigrande. Som ndr Annika berdttar om hur det var nir de
forst flyttade ihop i hennes ldgenhet:

ANNIKA: Okej, Stacey flyttar till Sverige, hon har inget jobb och
vi har ingen stadhjalp. Vi brakade ratt mycket om det: du maste
stida, liksom. Och da siger hon dom fantastiska orden:»Men jag
tycker inte om att staida.« Som om: »Ndhd, men vad synd. Men
det gor jag, dlskling, lat mig stada allting at dig.« Och da blir jag
irriterad och sager: »Men vada inte tycker om att stida?« Dd sa-
ger hon: »Men jag dr inte bra pa det.« Och da sdger jag bara: »Da
far du vl trina da.« Men da blev vi ovdnner igen och sd brakade
vi jattemycket och sen gjorde vi upp regler att varje séndag skul-
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le vi plocka upp grejerna och stdda. Det var bara det att ndr soén-
dagen nirmade sig bérjade hon bli sur redan pa onsdagen. Och
pa fredagen och pa l6rdagen var hon s sur sd det gick knappt
att prata med henne. Och da kinde jag att det hir orkar jag inte.
Jattesur, jatteotrevlig for att om tre dagar ska vi stada.

Argumenten Stacey anfor for att slippa stada faller, som vi kan se,
inte i god jord. Att siga sig inte vilja, kunna eller ha lust att stdda
overtygar varken Annika eller en tinkt omgivning. Sjalv kommer
jag pa mig med att fraga Stacey om hon hor att hon later som en
bakatstravande gammaldags man, nagot hon flinar lite urskul-
dande at. Hennes uttalanden, och det smatt defensiva forsvar
hon forséker sig pa, synliggor att den position hon intar vore i
det nirmaste omdijlig fér en samtida heterosexuell man, som vill
framstd som begriplig, uppdaterad och modern. En sidan man
kanske inte nddvandigtvis stidar mer dn vad Stacey gor. Daremot
skulle han formodligen inte argumentera som hon -eller sa 6p-
pet erkdnna sig sa okunnig pa stidningens omrade. Liksom jag
tidigare visade hur Adams irritation pa sin partners »slarvighet
inte nddvandigtvis upplevdes pa samma sdtt som Iris avgrunds-
djupa trotthet, tydliggors har att jamstalldhetsdiskursen gor na-
got med bade Staceys och Annikas hallningar. Den position Sta-
cey intar dr visserligen omoijlig for en kvinna (som forvintas ta
huvudansvaret for staidningen). Samtidigt - och paradoxalt nog
-drden majligjust for att hon dr kvinna. Det faktum att Stacey ar
en stddvdgrande kvinna och inte man resulterar namligen i att
hennes beteende delvis kan tolkas i linje med, snarare dn pa kol-
lisionskurs med, jamstélldhetsdiskursen.

FANNY: Har du ingen kénsla att du som kvinna ska kunna stida
ditt hem?
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STACEY: Nej.

ANNIKA: Stacey dr helt befriad frdn sdna har kvinnliga dilem-
man.

STACEY: Idon’t have those problems.Icome from a very macho/
feminine culture. My family is a very matriarchal family. For
some reason, [ don’t have any of these feelings of whatawoman
should do.Iwas obviously ignoring that part.

ANNIKA: Eller sa ar din hjdrna lite wired differently. For det
har jag ocksa tdnkt pa. Du plockar inte upp saker pa vigen, du
kliver 6ver soporna, allt sant dar som jag lairde mig redan som
liten. Min mamma gjorde sju saker samtidigt och sa fort man sa
»mammac sa svarade hon direkt. Vi kan ju sitta hdr och Miran-
da kan siga mamma hundra ganger och jag far siga: »Stacey !«
»Va?« sdger du da och tittar upp. Och det dr en typisk killgre;j
liksom, att man pa nat vis lyckas blockera ut det dir smamma,
mamma, mammac.

STACEY: Butlam not, I mean in no way am I masculine. I don’t
understand.

ANNIKA: N4, det ar du inte alls. Men det ar sant dar, vad ska man
kalla det? Det kvinnliga gisslet eller kvinnliga dilemmat. Medan
jag gdrinikoket plockar jag med mig disken och sdtter igdng ma-
skinen, lagger i tvittkorgen. Det gor inte du. Du tar din dator och
gar och ligger dig. Maten star kvar, diskmaskinen dr inte igang.
STACEY: Obviously, you're damaged in some way. You're raised
with because you're a female you have to care for everybody. I
don’t feel that way.

ANNIKA: Ja, precis. Jag sdger att det dr ett gissel att vara som jag,
jag sdger inte att detdr bra. Jag siger bara att dom flesta kvinnor
jag kdnner ar lite som jag. Vi gér en massa saker under tiden vi
gor annat. Det gor inte du. Du plockar inte naturligt med dig
Mirandas lego ndr du gar in i hennes rum.
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STACEY: But when I come in and see everything out then it an-
noys me, so I ask her to pick up her lego and put them in her
room.

ANNIKA: Och dér har vi ocksa en stor skillnad. Jag gor saker,
medan hon ber var dotter att gora saker. Vilket jag tycker ar
mycket, mycket battre. Det har ar ingen bedémning. Jag bara
konstaterar att dom flesta kvinnliga vinner-...

sTACEY: That's why you guys get so burnt out here.

ANNIKA: Thatis very possible!

STACEY: You have this amazing sense of responsibility for the
entire world. When your daughter is sitting there and she’s a
foot away from water and she says: "Mama, can I have water?«
you walk up to the table and you give her water. Get your own
damn water!

ANNIKA: Jag hdller fullstindigt med dig. Jag sdger bara att jag
har det hér kvinnliga gisslet i mig. Att jag gor saker av bara far-
ten.

Som vi kan se kan Staceys stidovilja, trots irritationen den ska-
par, tolkas som ett nirmast sunt uppror mot det »kvinnliga gis-
sel« Annika sager sig vara insocialiserad i. Att vagra befatta sig
med det kvinnor i alla tider tvingats ta ansvar for beskrivs som
klarsynthet och civilkurage, snarare dn en osolidarisk hillning
gentemot sin partner. En mojlig tolkning dr alltsa att jamstalld-
hetsdiskursen helt enkelt far Staceys ovilja att framsta som
smatt feministisk, medan Annika sitter kvar med Svarte Petter
pa hand.

Att Stacey kommer fran USA, far hennes attityd att tolkas ut-
ifrdn ytterligare andra parametrar. Hon har, genom sin position
som »utlinning, tillgang till en relativiserande blick som stal-
ler invanda antaganden pa dnda. Nar hon féreslar att skvinnor-
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na hdr«, genom att »ta ansvar for hela varldeng, blir utbranda ar
det inte enbart kén hon lokaliserar som problemet, utan dven
kulturella och nationella ménster. Svenska kvinnor lever inom
en jamstalldhetsdiskurs som inte enbart stipulerar en jamlik
arbetsfordelning mellan man och kvinna, utan dven att jobbet
ska utféras inom familjen. Staceys Idsning dr snarare att strunta
ijobbetochleja utdettill andra. Lata dottern halla upp sitt eget
vatten, Annika ta disken och anlita stddhjélp.

Intressant i detta sammanhang dr att Staceys utomstdende
blick pa den svenska jamstélldheten tycks rimlig och till och
med framsynt - just pa grund av hennes position som relativt
ung, lesbisk kvinna fran USA. Hade hon istdllet varit en dld-
re heterosexuell man med ursprung i ett icke-vasterlandskt
land, hade hennes stddvagran formodligen tolkats annorlun-
da. Istdllet for att framsta som potentiellt modern, framsynt
och feministisk, skulle en sadan person troligen avfardats som
gammaldags och hopplost bakatstravande. Som postkoloni-
ala feministiska forskare papekat dr den svenska jamstalld-
hetsdiskursen nimligen inte en neutral konstruktion. Sna-
rare lyfter den fram det heterosexuella, etniskt svenska och
tvdsamma paret med (ett »lagom« antal) barn som ett ideal,
samtidigt som manniskor fran andra delar avvirlden (och all-
deles sarskilt icke-vistliga linder) tenderar att beskrivas som
patriarkala, med icke-moderna, traditionella familjem&nster
och vérderingar (se t.ex. de los Reyes och Mulinari 2005, Car-
bin 2010). Det dr alltsa Staceys kon, sexualitet, dlder och na-
tionalitet som, i det jamstdllda Sverige, gor det bade mojligt
och begripligt for henne att tala om stidning som hon gor.
Samtidigt synliggor hennes uttalanden hur konstruktioner
av jamstalldhet i Sverige ar synnerligen beroende av plats, tid
och position.
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Stddhjdlp som lésning

Det blir ocksa tydligt hur den jamstdlldhetsmodell som bade
Annika och Stacey indirekt refererar till ar av en specifik sort,
med vidare politiska implikationer. Som lasaren sikert noterat
bygger nimligen Staceys icke-stidande pa att hon antingen
lamnar jobbet till sin sambo - eller anlitar professionell hjalp.
Staceys och Annikas 16sning pa stidproblemet dr, allt som of-
tast, det senare. De har, sedan flera ar tillbaka, en stiderska som
kommer en gdng varannan vecka. Annikas foérklaring till detta
ar att hon végrar att vara den »gnéllkirring« som den ojamlika
arbetsdelningen annars hade fatt henne att bli. Vi skulle kun-
na siga att de helt enkelt 16ser jimstdlldhetsproblemet - det
problem som innebdr att personen med en traderad blick och
kdnsla fér smutsen blir stidansvarig - genom att betala en an-
nan person for att gora jobbet.

Sa har ocksa nagra andra av de intervjuade paren forsokt
l6sa stidfragan (jfr Ernsj6d-Rappe och Strannegard 2004, s.
149). Markus beskriver exempelvis hur han och Kristina, efter
en massa brak och tjafs om stddniva, arbetsinsats och initiativ,
bestdmde sig for att skaffa en stadhjilp. Och Angelica, som lever
ihop med Joel, tva barn och Joels bror, beskriver hur de anlitat
stadhjalp - for att helt enkelt fa livet att ga ihop under sommar-
manaderna ndr sdsongsarbetet ar som mest tidskravande.

ANGELICA: I sommar har vi faktiskt haft stidhjélp. Det har va-
rit oerhort skont. Men det har varit finansierat av min arbetsgi-
vare, for jag fick sa mycket 6vertid sd jag var tvungen att jobba
mycket mer dn jag formadde. Sa da sa jag till min arbetsgivare
att om jag ska jobba sahdr mycket far ni hjdlpa mig pa nat sitt
hemma. Sa dom betalade en stddfirma. Vi dr sd manga som bor
hdr pa somrarna, det r som ett hotell. Det blir fruktansvart
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smutsigt och rérigt. Dom allmanna ytorna i huset, inte uppe
i vart sovrum, men nere. Dom blir jattemycket smutsigare nar
man dr flera. Och det var oerhort skont, for det dr jattesvart att
organisera en stidning nar det dr djur och barn och saker och
manniskor i olika aldrar hela tiden. Och jag mar jattedaligt nar
det r rorigt. Jag vet inte var jag har mina grejer da. Jag vill att
det ska vara fint och rent nir jag kommer hem och jag vill inte
ha smulor under fétterna och sadar. Da blir jag jattetrott. Sa det
var jatteskont. Jag stidade ju en del pa jobbet de dar veckorna,
sa det var oerhort skont att slippa stida dven hemma. Jag var
rord till tarar forsta gaingen jag kom hem och gick in och spegla-
de mig i kranarna i badrummet, liksom. (skratt) Hon dr riktigt
duktig, hon som stddar har.

For Angelicas del fungerar stadhjdlpen som en (temporar) 16s-
ning pa jamstédlldhetsproblemet. Forutsittningen, som hon
formulerar det, for att hon under de hektiska sommarmana-
derna ska kunna satsa helhjirtat pa jobbet, dr att en stidare tar
hand om smutsen som hopar sig hemma. I Angelicas fall blir
stidningen varken en uppgift som hennes man eller de andra
samboende kan (eller bor) hjalpa till att16sa. Inte heller betalar
hon och hennes man privat (nagot de inte ser sig ha rad med).
Istdllet kliver arbetsgivaren in och underlattar det arbete som
annars skulle fallit pa Angelica att gdra hemmavid.

Endiskurs i fordindring

Privat stidhjdlp i hemmet var emellertid en bidde komplex och
laddad frdga, som i stort sett alla de intervjuade adresserade.
Oavsett ekonomiska madjligheter var den évergripande install-
ningen att var och en ska »ta hand om sin egen skit« - en hall-
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ning som jag undersdker nirmre i kapitel fem. Att anlita en sté-
derska signalerade for mdnga en dtergang till ett icke-Onskvart
patriarkalt klassamhalle. Nar jag exempelvis fragar Ingrid om
hon kan tianka sig att betala for stidning hemma svarar hon:

INGRID: Absolutinte. Det dr en icke-fraga. Jag har kollegor som
gor det, sa det borjar komma narmare. Och den diskussionen
har jag faktiskt haft med vissa av mina vanner. Men for mig ar
det otdnkbart.

FANNY: Varfor da?

INGRID: Varfor jag inte vill betala for staidning? Darfor att... Av
flera skal. For det forsta har jag bara med mig frain mamma och
mormor att sin egen skit tar man hand om sjilv och att jag ock-
sa vill ta hand om mitt eget hem. Att det skulle kdnnas konstigt
om nan annan kom och stidade bland mina mébler. Nastan
som en integritetskrinkning - det hir ska jag ta hand om. Men
ocksa som det hdr skamfyllda i att nan ska ta hand om min skit.
Och for min del skulle det ocksa ... Jag vill inte ... Det r klart
attdet finns en mangd serviceyrken dir man betalar folk for att
gora en tjanster, men fér mig gar gransen vid att betala ndgon
for att komma till ens hem, att i intimsfaren ha ndn som gor
jobb at en. Det tycker jag blir for ndra en tjanstefolksrelation.
Jag vill inte ha en san klassmadssig relation till nan.

Ingrid uttrycker asikter som maste forstas i relation till det
svenska vilfirdssamhdllets fokus pa utjigmnande av klasskillna-
der, alltsa en politisk strdvan mot jamlikhet. Men hennes tan-
kar speglar ocksa den skandinaviska samhallsformens specifika
kombination av stat, familj och individ - vad Helene Aarseth
har beskrivit som en statsunderstédd, familjecentrerad indi-
vidualism - ddr jamstélldhet dr en central ingrediens. Aarseths
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podng dr att den individualisering och kulturella fristillning
som kdnnetecknar vastvarlden (se t.ex. Ziehe 1986, Hochschild
2003), i de skandinaviska linderna kombineras med en refami-
liarisering, med relativt lang foraldraledighet, reglerad arbets-
tid for smabarnsforildrar och en jamstalldhetsnorm. Hemmet
och arbetet i hemmet gors sdledes, som tidigare beskrivits, till
en plats for sjalvutveckling och meningsskapande for bade
madn och kvinnor, pa ett sitt som skiljer Skandinavien fran an-
dra vastlinder, med starkare tradition av att anlita mdnniskor
for arbete i hemmet.

Kombinationen av jaimlikhets-/jamstéalldhetsideal och stats-
understodd, familjecentrerad individualism skulle kunna be-
traktas som en mojlig forklaring till den ideologiska laddning
som fragan om privat stidhjdlp har och har haft i Sverige (se
Oberg 1999, Platzer 2007, Elin Pettersson 2013). Detta syns inte
minstiden ndra decennieldnga debatten som rasade kring info-
randet av RUT-avdraget (dvs. méjligheten att gora skatteavdrag
for hushallsarbete), som symtomatiskt nog kom att kallas pig-
avdrag. Nar forslaget presenterades 1997 avfirdades det som en
ovalkommen, otidsenlig dtergang till ett gammalt klassamhal-
le (nagot jag aterkommer till i ndsta kapitel).

Idag, nar RUT-avdraget dr infort sedan ett drygt decennium,
ar det emellertid mojligt att tala om en snabbt férandrad dis-
kurs (Gavanas och Calleman 2013, s. 7). RUT betraktas numera
som en lyckad reform, stédd av alla partier utom Vinsterpar-
tiet, och anviandarna av RUT 6kar f6r varje ar."” Inte minst har
det kommit att formuleras som en reform i jamstdlldhetens
tjanst.

Det anses helt enkelt inte lika laddat att anlita stadhjalp i
hemmet idag som for exempelvis tjugo ar sedan (Gavanas och
Calleman 2013, Hussénius 2014). Detta var ocksa, som jag visat,
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nagot som avspeglade sig i mina intervjuer. Ingrid, som vi sett
vara emot anlitande av privat stadhjilp, beskriver samtidigt
hur manniskor i hennes omgivning har andra asikter. »Jag har
kollegor som gor det, sa det borjar komma ndrmare.«

S4, vad har da hint med den statsunderstdodda, familjecen-
trerade jamstdlldhetsinriktade individualismen, dir sysslan-
det med hemmet blir en central aspekt av sjalvforverkligandet
for savdl man som kvinnor? Och viktigast i detta samman-
hang:vad hander med den privata stidningen? Ellinor Platzer
(2007) stéller tidigare normer kring egenarbete och jamlikhet
mot en ny sorts karridrlivsform, som hon menar ar en viktig
forklaring till den 6kade efterfragan pa privata hushallstjans-
ter. I familjer ddr bada parterna satsar pa karridren (sa kal-
lade tvakarridarhushall) gors, skriver Platzer, mindre skillnad
mellan arbete och fritid 4n mellan rutin och engagemang.
Barnens fritidsaktiviteter, balkongodling eller renovering
av koket kan saledes uppfattas som minst lika meningsfulla
och kreativa sysslor som l6nearbetet. Mer rutinartat arbete,
som exempelvis stidning, uppfattas diremot sdllan som ut-
vecklande och lejs darfér garna ut till andra. Kanske ar det sa
vi ska tolka den tendens jag tycker mig uppfatta i Aarseths
studie, dir inredning, matlagning och umgédnge med vianner
och barn framstar som sjalvutvecklande for saval man som
kvinnor, men diremot mer sdllan stidningen. Sa ar det ocksa
moijligt att tolka denna studies intervjupersoner, nir de for-
handlar, gor listor och férsoker fordela arbetet rattvist—for att
ingen ensam ska behova dra lasset. Stadningens rutinartade,
repetitiva och till synes avgransbara karaktar tycks alltsd gora
det alltmer rimligt for de som har rad att kopa tjansten ut-
ifrdn.
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Svensk exceptionalism

Sammanfattningsvis kan konstateras att vi har att géra med
en diskurs i forandring. Fran att under 1960-talet och ett antal
artionden framat ha associerats med ett kvinnofértryckande
klassamhalle, tycks det idag mindre moraliskt laddat att anlita
privat stddhjdlp i hemmet. Och dven om de flesta av mina in-
tervjupersoner delade asikten att var och en ska ta hand om sin
egen skit, hade flera avdem erfarenheter av stadhjailp i hemmet,
vid enstaka tillfillen eller regelbundet. Sverige verkar helt en-
kelt, pa relativt kort tid, ha blivit mer att likna vid andra lander
-ddr de som har rad koper privat stidhjalp, ofta utan de mora-
liska dubier som tidigare kopplades till stadkop.

Samtidigt tycks svenskheten och Sverige som plats fortsatt
spela en viktig roll i de kulturella forhandlingarna kring vad
det innebar att kopa stadning eller lata bli. Som jag ska visa
framover vavs forestallningar om stidning, kulturell hemvist,
jamlikhet och jamstdlldhet samman i ett intrikat monster, dar
svenskheten sitter alldeles specifika ramar fér hur stidkép
upplevs, motiveras eller avfirdas. Marcela, som dr uppvéaxt bade
i Sverige och i Latinamerika, beskriver hur hennes familj hade
hembitrdde under hennes barndom i Chile, ndgot de inte hade
rdd med ndr de senare flyttade till Sverige. Hon minns hur fa-
miljen, och framfor allt hennes mamma, plotsligt maste stida
hemmet sjilv, nagot hon upplevde som betungande och arbet-
samt. Sjdlv har Marcela alltid stddat i sitt eget hem - i Sverige.
Men nér hon och hennes man under ett par ar bodde i Chile
upplevde hon det plétsligt som bade rimligt och nédvandigt
att betala for stadhjalp.

MARCELA: Jag och min man hade ett litet matstille, sd vi lagade
mat pa helgerna. Och jag var gravid, jag hade en jdttestor mage
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och jag borjade kidnna att jag hinner inte vara hemma och fixa
med allt. Sa da anstdllde vi nan som kom och hjilpte till.
FANNY: Och hur linge hade ni det da?

MARCELA: Tills Julia var kanske tre. Da dkte vi tillbaka till Sve-
rige.

FANNY: Sa det blir sd att i Chile har man stidhjilp, men inte i
Sverige? Hur kommer det sig? For jag antar att ni hade liknande
inkomster dar som har?

MARCELA: JafastiChile...Ddr gavjag terapi. Och for en timmes
terapi kunde jag ta betalt fyrahundra, men f6r att nan kommer
och hjdlper mig sex timmar sa betalar jag tvahundra. Och dé be-
talar jag jattejiattebra. Dom flesta betalar kanske hundra. Sa jag
betalar dubbelt och det har jag alltid gjort. Men om jag har tva,
tre timmar terapi per dag har jag latt rad med stddhjilpen.
FANNY: Men hdri Sverige...

MARCELA: HariSverige, ja, framfor alltatt vi bor sd litet nu, man
kdnner att det dr ingen idé. Eller, hir klarar man av stidningen
pa ett helt annat sitt. Man har mycket mer tillgang till tvittma-
skin och till dammsugare. I Chile...]Jag hade ocksa en tvdttma-
skin, men jag vetinte-detblir en heltannan tillvaro pa nat satt.
Detdr enklare att stada har tycker jag. Jag har aldrig tankt pd att
jag skulle kunna ha stadhjalp har faktiskt.

Marcelas tankar om stddhjdlp dr, som vi ser, till stora delar be-
roende av vilken plats hon befinner sig pa. Trots att hennes fa-
miljesituation ser nagorlunda liknande ut, verkar det rimligt
(for att inte sdga nodviandigt) att anlita stadhjilp i Chile och
onddigt (for att inte siga otiankbart) i Sverige. Utifran hennes
diskussion ser vi hur skillnaderna delvis kan forklaras av eko-
nomiska omstindigheter. Marcela och hennes man har ungefir
samma inkomst att rora sig med i Sverige som i Chile. Dairemot
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ar inkomstskillnaderna langt storre i Chile dn i Sverige, ndgot
som dr en forutsattning for en marknad for hushallstjanster (se
Nyberg 2015). Aven om Marcela arbetar med liknande arbets-
uppgifter i Chile och Sverige, blir det saledes mer méjligt for
henne att anstilla en annan person att skota hemarbetet dar.

Att det forefaller orimligt med privat stidning i Sverige mo-
tiveras ocksa, som vi ser, med att boendet i Sverige &r mindre
och darfor mindre slitsamt att skdta. Men framfor allt tycks det,
i Marcelas resonemang, som om de olika geografiska platserna
helt enkelt frammanar olika sitt att 16sa stidproblemet. I Sve-
rige har Marcela, som hon beskriver det, aldrig tinkt att hon
kan ha stadhjdlp - trots att stidandet periodvis varit en kélla
till brak inom familjen. I Chile anvinde hon diremot ganska
snabbt sitt 6verskott av1onen till en staderska.

Ett annat exempel pd hur Sverige och svenskhet blir en vari-
abel i forhandlingar kring stidning som syssla hamtar jag fran
en intervju med Thandi, en kvinna i fyrtioarsdldern som pend-
lar mellan att bo i Mali och en mellanstor svensk stad. Thandi,
som dr uppvaxt i Sverige med en svenskfédd mamma och en
pappa uppvaxtiett afrikanskt land, beskriver hur hon har svart
attanpassasig till situationen i Mali, ddr de flesta med lite peng-
ar over anstdller en stadhjalp.

THANDI: Vi har faktiskt forsokt ha lite hjilp med stidningen
just, men det slutar alltid med kaos och kalabalik eftersom jag
inte kan lata bli att hjdlpa till att stida samtidigt. Och dar ar det
sa otroligt - det later jattehemskt - alltsa otroligt viktigt med
maktrelationer. Det dr ndnting som fors tillbaka till slaveri-
tiden, att det ar valdigt tydligt i samhadllet att &r man inte dér-
uppe sa ar man ddrnere och pa nat sitt maste man ta stillning
och inte ligga hér i mitten och skvalpa som vi gor i Sverige hela
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tiden. Och gér man det sa &r man den som hamnar langst ner
till slut och blir trampad pa. Sd det slutar alltid med att man tap-
par respekt och ja, sen kan det sluta precis hur som helst med
alltifrdn stolder till - ja, allt mojligt kan faktiskt intraffa. Sa dar-
for har vi ingen som hjélper till med nanting. Vi forséker skota
det hela sjdlva, vilket betyder att vi har det stokigare dn andra
familjer. »Svenskstokigt« kallar jag det.

Istdllet for stadhjdlp 16ser Thandi situationen genom att lata
hemmet vara mindre vdlstidat dn gingse standard i sitt nuva-
rande hemland. Att ha »svenskstokigt« fungerar inte bara som
en potentiell forklaring till kulturell skillnad i stddstandard.
Det kan ocksa forstds som en manifestation av ett annorlun-
da férhallningssatt till ojamlikhet och maktskillnad - en sorts
etnifierad politisk moral.

Intressant i bada dessa intervjuer ar hur svenskheten och
Sverige som plats formar stidningen och de potentiella stadko-
pen pa sdrskilda sitt. Sverige blir inte vilken plats som helst och
svenskheten dr inte neutral. Snarare ssmmankopplas den med
ettjamlikt/jamstallt forhallningssatt, saisom vi ser i Thandis reso-
nemang. For Thandis del blir svenskheten en (del)forklaring till
varfoér hon och hennes man viljer att inte anstdlla staidpersonal i
hemmet. I Catrin Lundstroms (2013) studie av utlandssvenskar i
Singapore anviands samma svenskhet snarare som argument for
att svenskarna skulle vara bittre dn andra arbetsgivare pa plats
-de behandlar inte sina »live-in-maids« lika illa som kineserna
pdstas gora, just for att de dr svenska. En liknande logik beskri-
ver Anna Gavanas (2006) hos de personer hon intervjuat om
stadkop. Trots att arbetsvillkoren i de svenska hemmen i manga
fall var déliga tycktes svenskhet kunna fungera som en sorts le-
gitimering av hushallstjanstekopen. Sjilva det faktum att inter-
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vjupersonerna var svenska tinktes helt enkelt borga fér en mer
jamlik och icke-exploaterande relation till deras anstdllda.

Svenskhet tycks sdledes kunna anvandas bade som en férkla-
ring till varfor vissa viljer att stida hemma sjdlva och som en
sorts kravmarkning for de som képer tjansten - ndgot som blir
intressantirelation till den férindrade diskursen kring privata
stadkop. Alldeles oavsett hallning i fraga om kép av hushalls-
tjdnster frammanas alltsd Sverige och svenskheten som en sér-
skilt jimlik och jdmstélld nation och nationalitet.

Stddningen, jamstdlldheten och tiden

De politiska argumenten for skattesubventionerad stidning
har (férutom att motverka svartarbete och skapa fler arbetstill-
fallen for outbildade) varit att mojliggora for kvinnor och man
att pd mer lika villkor kombinera familj och arbete. Slagord
som anvants i debatten dr individuell valfrihet, 6kad sysselsatt-
ning och - just - jimstalldhet (Gavanas 2013, s. 85). Trots att fra-
gan varit synnerligen omdebatterad (se t.ex. Kvist 2013, Gemzoe
2015) har den alltsa i manga sammanhang framstallts som en
mojlig 16sning pd jamstdlldhetsproblemet, nagot som illustre-
rasindgraav intervjuerna.

Skattesubventionerad stidning i hemmet som en jamstélld-
hetspolitisk dtgard ma fungera for vissa manniskor, i vissa hem,
med vissa ekonomiska omstiandigheter. Samtidigt aktualiseras
fragan jag stillde i kapitlets bérjan: hur skapas jamstalldhet ut-
ifran stddning som praktik? Hur ser den jaimstdlldhetsmodell
ut dar stadhjalp dr en l6sning pa problemet? Och hur kan ett
temporalitetsperspektiv bidra med synsatt pa dessa fragor?

Som jag visar genom kapitlet dr stidning och jamstalldhet
intimt sammanvavda - och kanske extra mycket sa i Sverige.
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Trots en (delvis) statsunderstddd familjecentrerad individua-
lism, dir hemmasysslorna framstar som potentiellt menings-
skapande och sjdlvutvecklande, kan stidningen pekas ut som
en av de sysslor kvinnor helst av allt vill slippa gora sjdlva - och
samtidigt den syssla dir médn ar som mest obenédgna att ta sin
del. Trots méins under senare ar 6kade insatser i hemmet gor
kvinnorna fortfarande merparten av jobbet och i de fall dar
man delar lika faller det allt som oftast pa kvinnan att vara saval
arbetsledare som initiativtagare.

Inte minst dr stddningen symboliskt laddad med forestall-
ningar om just det jamstéllda livet i den heterosexuella famil-
jen.Attdelalika pa stidningen framstar for manga som ett ideal
att forhalla sig till, ndgot som i viss man tycks mer komplicerat
for kvinnorna dn f6r mannen. Fér medan mannen i vissa fall
anvande sig av jamstdlldhet som en viktig motivationsgrund
for att ta ett extra tag med dammsugaren, kunde jamstalld-
hetsdiskursen upplevas som i det nirmaste ett ok for vissa av
kvinnorna. Medan madnnen potentiellt kunde vinna i anseende
och status pa att framsta som jamstéllda, hamnade kvinnorna
oftare i sitsen »damned if you do - and damned if you don’t«.
Kvinnors 6vergripande ansvar och blick for dammet i hornen
kunde latt liggas dem till last, eftersom de dven framstod som
ansvariga for att leva i en jamstdlld relation. Sd kom det sig att
vissa av de intervjuade kvinnorna helt enkelt ldt bli att prata ar-
betsdelning med sin manliga partner, trots att de inte var néjda
med sin situation - for att infor sig sjdlva slippa att framsta som
ojamstdllda och darigenom misslyckade.

Jag har ocksa visat hur tiden ar central i diskussionerna om
jamstdlldhet och stidning. Med hdnvisning till stidningens tid
och tidsatgang mats och virderas det jamstéllda heterosexuel-
la familjeprojektet. Detta sker inte enbart bland intervjuperso-
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nerna, utan syns ocksd i jimstalldhetsstatistik, statliga utred-
ningar pd omrddet liksom i det 6kade talet om »livspussel« och
»work-life-balance« (jfr Jordansson och Lane 2018, s.19). Trots att
insats riknad i tid inte nédvéandigtvis fangar arbetets art - som
vi sett handlar det om sa mycket mer &n att varannan vecka dra
en dammsugare over koksgolvet - framstills stidningen har-
igenom som en avgransbar och rutinartad aktivitet. Riknandet
i minuter och timmar gor sysslan helt enkelt mer mojlig att
bade silja och kopa, ijimstilldhetens namn. Atminstone for de
som har den ekonomiska mojligheten.

I Sida vid sida underséker Katharina Tollin (2011) de senaste
trettio arens riksdagsdebatter om jamstdlldhet - ett politik-
omrade som varit pa frammarsch under senare ar med initiativ
som varannan damernas, jimstalldhetslagen och pappamana-
der. Tollin visar hur den férhirskande definitionen av jamstalld-
het som renodlade »koénsfragor« ingalunda ar en neutral sadan.
Snarare dr den ettresultat av politiska konflikter mellan vinster
och héger, dar de borgerliga partierna under de senaste decen-
nierna vunnit tolkningsforetradet. Jimstalldhetspolitiken har,
sedan 1980-talet och framat, alltmer kommit att handla om fra-
gor som konsdiskriminering, likabehandling och representa-
tion. Vad som hént, menar Tollin, ar att fragan om ekonomisk
jamlikhet successivt sorterats bort fran »kvinnofragan, det vill
sdga att kon gors till en sdrskild orattvisa skild fran klass. Detta
resulterar, enligt Tollin, i att jimstilldhetspolitiken mer eller
mindre blivit samstimmig med en nyliberalt orienterad sam-
héllsmodell baserad pd individuella rattigheter, nedskarningar
av offentlig sektor, managementmodeller och individuell I6ne-
sattning - dar jamlikhet som ideal successivt gjorts irrelevant.

Enligt Wendy Brown (2008) beror liberalismens genomslag
ivédrlden inte pa att manniskor dr sarskilt néjda med nylibera-
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la viarden. Snarare, menar hon, handlar det om att andra alter-
nativ inte framstdr som méjliga eller tinkbara. Liberalismens
ledord som valfrihet, individualitet och likabehandling har,
i vastvarlden, kommit att bli synonyma med modernitet och
framatskridande. Snarare dn en specifik ideologisk position,
framstar de som sjdlvklara och icke-ifragasdttbara. En liberalt
definierad jamstdlldhet blir dirigenom en sorts, med Chantal
Mouffes (2005) formulering, post-politik. Med det menas en
hdllning som tycks sjalvklar just for att de underliggande kon-
flikterna sopats under mattan.

De underliggande konflikterna skulle, i detta sammanhang,
kunna lokaliseras till klass. Det dr helt enkelt mer mojligt att
gora sigav med den arbetsamma och ovalkomna stddsysslan for
de som lever i par (med tvd inkomster), har hégre inkomst och
tillsvidareanstdllning dn for den ensamstdende fordldern med
en lagbetald timanstdllning.'® Bland mina intervjupersoner
var det ocksa manga som inte hade ekonomisk méjlighet att
leja ut vardagsstadningen fér pengar, i synnerhet de som sjdlva
arbetade med stidning. Att formulera avdragsgill stidhjilp i
hemmen som en fraga om jamstalldhet handlar darfor om klass
(och i férlangningen etnicitet/rasifiering) lika val som om kon.
Inte minst handlar det om tid. Betraktar vi, med Sarah Sharma
(2014), dven tid som en fraga om makt blir det nimligen rimligt
att fundera 6ver vems tid som varderas och raknas i samhallet.
Ar det den 6verarbetade hogutbildade kvinnans behov av vila
och kvalitetstid med barnen som prioriteras, hennes mans be-
hovavattarbeta langre dagar utan att riskera brak om hemarbe-
tet ndr han kommer hem eller den ensamboende pensionidren
utan ekonomiskt utrymme att betala for stidhjilp? Ar det kvin-
nan som arbetar med stidning i andras hem vi har f6r 6gonen:
hon som limnat sitt vardagsliv, vinner och familj i hemlandet
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for att tjana pengar pa annan ort och aldrig skulle ha rad att an-
stdlla nagon for att ta hand om smutsen hemmavid?

Stadning blir, i detta sammanhang, att betrakta som en jam-
stilldhetens Svarte Petter - en sorts bortkastad tid att braka om
eller helt enkelt, for den som ar privilegierad, kopa sig fri fran.
Mer 6vergripande genererar stidningen, med ett temporali-
tetsperspektiv, vidare fragor om vad méanniskors olika tillgang
till tid far for konsekvenser for ett demokratiskt samhalle.



