Skrammande djur

Kulturella aspekter pa zoofobi

HELENA HORNFELDT

zoofobi' [suo-] (av zoo- och fobi), intensiv, irrationell ridsla for
och undvikande av djur i allménhet. Ridslan giller alltsd inte bara

en speciell djurgrupp, som ormar eller hundar. (NE)

Jag var ridd for allt nir jag var liten. Ett tag var jag jitte-, jit-
teradd for typ bjornar [skratt]. Jag vigade inte... Vi har ju varit
mycket uppe i Dalarna i mormors stuga och jag vigade inte kolla
ut i skogen for att jag trodde att det skulle std en bjérn och vinta
pa mig. (Flicka 15 4r)

Sedan 1980-talet har antalet méanniskor i Sverige som dr ridda for bjornar
okat markant, nigot som delvis har sin forklaring i att bjornstammen
under de senaste decennierna har vuxit. Nira hilften av alla mellan 16—65
ar dr, oavsett regional hemvist, mest ridda for att mota en bjorn ndr de
befinner sig i skogen (Ericsson & Sandstrém 2010).

Ridslan f6r bjornar dr emellertid inte nigot nytt utan dr en del av en
kulturell historisk kvarlatenskap.I den mer dn hundra ir gamla barnvisan
"Mors lilla Olle” av Alice Tegnér méter den lilla pojken Olle en bjorn.
Eftersom pojken dnnu inte lirt sig att bjornar dr farliga blir han glad nér
bjérnen dyker upp i skogen. For Olle framstir bjornen som en mojlig
lekkamrat. Olle klappar bjérnen och bjuder den pa blabar till dess att
Olles mamma fir se sin son tillsammans med bjérnen och skriker si att
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bj6rnen springer sin viig. Visan avslutas med strofen: ”Ah, varfor skrimde
du undan min vin? Mor lilla, be honom komma igen.™

Uppenbarligen kinner inte lilla Olle till berittelsen om att bjérnar ar
farliga f6r ménniskor. Det gor ddremot hans mamma och uppfattar dir-
tor att Olle befinner sig i omedelbar fara. I likhet med manga manniskor
i vir tid tycks Olles mamma kinna radsla f6r bjérnar. Sett till antalet
attacker dr bjornar dock relativt ofarliga f6r ménniskan, men trots detta
far varje bjornattack stor medial uppmirksamhet.> Antalet ménniskor
som har upplevt ett méte med en bjorn eller skadats av bjornar ar ringa,
ddremot dr antalet hund-, hist- och dlgattacker med skadlig utging be-
tydligt fler3 Rédslan eller fobin for vissa icke-minskliga djur ar sillan
kopplad till djurets faktiska farlighet, snarare dr det andra foérhillanden
och omstindigheter som ligger till grund for djurridslor. Aven om vissa
minniskor dr ridda f6r bade hundar och dlgar tycks ridslan fér bjérnar
vara betydligt mer utbredd och dirtill mytomspunnen. Bjornar har ge-
nom historien fruktats, férmanskligats, besegrats, sexualiserats, mystifie-
rats och beundrats (se t.ex. Bjorklof 2010). Det skulle ocksé g att hivda
att bjornar genom historien har omgirdats av en sirskild karisma, det vill
sdga att de, genom sin uppsyn, sirskilda karaktiristik och mytologiska
stillning har en sirskild paverkan pa minniskor (se Lorimer 2007).

Minniskans forhallande till djur ar komplext och innefattar vinskap/
tortrolighet, kinslomassig bindning och frimlingskap/avstind. Relatio-
ner mellan djur och ménniskor ér i stor utstrickning avhingiga emo-
tioner av skilda slag. Djur ber6ér ménniskor och vice versa. D4 méinga
djurstudier inom HAS (human-animal studies) frimst intresserat sig for
husdjur (hundar, katter, apor) och deras aktiva och kreativa del i kulturen,
samt manniskans beroende av och djupa fortrolighet med djur, handlar
detta kapitel om minniskors ridsla for vilda djur (se t.ex. Derrida 2008,
Haraway 2008). I synnerhet liggs fokus pa barns och ungdomars ridsla,
tobi och skrick for icke-domesticerade djur och vad dessa ridslor kan lira
oss om minniskors behov av socialt och kulturellt ordningsskapande.*

En central utgingspunkt dr forstielsen av kinslor som en uppsitt-
ning kommunikativa symboler, vilkas mening inte sjilvklart beror pi
individuella upplevelser (jfr Stattin 1990:10). Kénslor av ridsla ar pé
sd sitt ingenting som individen har i sig, oberoende av det omgivan-



de sambhillet, utan forstis som kulturella fenomen och nagot som blir
till i handlingar, i samspel med och beroende av bade andra minniskor
och icke-minniskor. Att forstd ridslor som kulturella fenomen innebar
vidare ett intresse for vilka mojliga berittelser som beskriver ridsla. Ut-
ifran ovanstiende resonemang kan kapitlet placeras inom en teoretisk
tradition av kinslo- och affektforskning (Brinstrom Ohman m.fl. 201,
Ahmed 2004, Nussbaum 2001, 2004, Williams 1980).

Kapitlet har sin empiriska grund i berittelser om rddslor for
icke-minskliga djur. Utifran intervjuutsagor fran skolbarn och annat
insamlat material frin internetforum, samt kortare utblickar till film
och barnbdcker, diskuteras i kapitlet de kulturella narrativ om réidslor
f6r djur som materialet synliggor.s Intresset riktas mot hur ridsla for
djur kan f6rstis som en kulturell text med historiska rottradar. Pa vilka
sitt dr exempelvis de radslor f6r djur som kommer till uttryck medierade
genom historien, andra berittelser och tidigare erfarenheter? Hur vet
till exempel barnen (och de vuxna) vilka djur de kan och bor vara ridda
tor? Réadslan f6r vissa djur har dessutom ménga ginger en nira koppling
till kinslor av dckel och avsky, varfor kapitlet ocksd kommer in pd hur
och varfor vissa djur uppfattas som dckliga. Avslutningsvis sitts bade
djurrddslor och édckel in i ett stérre ssammanhang som uppmirksammar
frigan om vad dessa kinslor siger om manniskans férhallande till natur,
kultur och modernitet.

Kapitlet utgar vidare fran en intertextuell forstielse av hur kulturella
narrativ om (djur)ridsla inte kan forstis som fristdende frin varken tidi-
gare eller nutida kulturella manuskript om (djur)ridsla. Snarare ir tanken
att utsagorna och berittelserna bor tolkas som nitverk av associationer
och tidigare erfarenheter som tillsammans skapat och stindigt skapar vér
forstaelse av skilda meningssammanhang (Elkad-Lehman & Greensfeld
2011:261, jfr Kristeva 1980).

Perspektiv pa djurradslor

Ridsla eller fruktan omtalas ofta som den ildsta och starkaste av alla
kinslor (Bourke 2006:8, jfr Svendsen 2008). Den brukar definieras som
en obehaglig kinsla som orsakas av tron att nigon eller nigot ir farligt.
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Det ir ocksd en kinsla som alla levande varelser kinner till. P4 s sitt
delar minniskor formagan att kinna rddsla med djur. Mianniskors reak-
tioner infor fara dr dven de desamma som djurens: antingen reagerar vi
med flykt eller aggression (jfr Bauman 2007:9). Ridsla dr dock en svar
kinsla att fa fatt i dé till exempel ridsla och ilska pa ett fysiskt plan lik-
nar varandra. Aven de kroppsliga reaktionerna paminner om varandra:
hjartklappning, intensiv andning och spanning i musklerna. Att vara ridd
tor djur har precis som ridsla mer allmint en ling historisk tradition,
dven om historiska radslor dr svara att beligga eftersom ingen sikert
kan veta om det som kallades ridsla i slutet av 1800-talet dr detsamma
som det som upplevs och forstis som ridsla i borjan av 2000-talet (jfr
Bourke 2006:6).

I mitt material om ridsla pi ett allmént plan ar djur (bade i faktiska
moten och i forestillningar om moten med djur) ett av de teman som
for ménga ménniskor, vuxna som barn, dterkommer som ett birande
radslonarrativ. Listan 6ver mojliga djurfobier 4r ling och omfattar allt
fran de mer kinda fobierna mot ormar, méss, spindlar och faglar till
fobier mot kor, hundar, histar, igelkottar och krokodiler. Vilka djur som
uppfattas som mest skrimmande varierar bide mellan olika tidsperioder
och olika kulturella kontexter. Varken histar, elefanter eller lejon, det vill
siga djur som faktiskt dodar eller skadar en ansenlig mingd manniskor
varje ar, uppfattas emellertid som sirskilt skrimmande bland de barn och
ungdomar jag har intervjuat. P4 ett liknande sitt dr det {4 idag som hyser
ridsla for goken eller andra djur som i allmogesamhillet symboliserade
ondska och/eller déd och dirtér skrimde manniskor. Djurridslor ar till-
sammans med naturfenomen som 4ska en av de mer konstanta ridslorna
over tid (se Stattin 1990:154). Att vara ridd for olika djur, bide vilda och
tama, tycks alltsd vara en sjilvklar del av det ménskliga.

Nir det skrivs om rddslor och i synnerhet ridslor for djur ér problem-
bilden nidstan alltid av psykologisk karaktir. Psykologisk forskning om
radslor f6r djur gor skillnad pa ridsla och fobi och dartill litt och stark
tobi.® I kapitlet ges dock dessa distinktioner ringa betydelse di intresset
hir i forsta hand riktas mot (djur)ridslors kulturella och sociala karaktir
och mer allmint kinslors kulturanalytiska potential. Om vi alltsi lim-
nar de psykologiska och evolutionira forklaringarna dirhin och istillet



soker oss mot de kulturella berittelserna om ridsla for faglar och andra
icke-minskliga varelser, vilka svar ges di pa frigan om varfor si manga
minniskor hyser ridsla for just vissa djur?> Mitt intresse kommer i det
f6ljande att riktas mot de kulturella berittelserna om farliga och skram-
mande djur och vad de kan siga oss om relationen mellan méinniska
och djur, och minniskans forstaelse for de varelser som kategoriseras
som icke-minskliga. Djurridsla kan dartill forstis inom en posthuma-
nistisk ram vars strdvan dr att utmana uppdelningen mellan djur och
minniska. Den posthumanistiska kritiken ifragasitter forestillningen
om en 6verordnad minsklig subjektivitet med vilken manniskan skapar
kultur medan djuren alltjamt sitter fast i sin egen natur och, som ett slags
djurmaskiner, endast instinktivt reagerar pa stimuli (Haraway 2008:19,
jfr Derrida 2008).

En besvarande radsla

Sokningar pa nitet ger minga triffar pa djurrddsla och djurfobi. Ridslan
tor djur upplevs av manga som irriterande och begrinsande. Pa webb-
platsen Familjelivs diskussionsforum ber oroliga forildrar om rad for att
kunna hantera sitt barns djurridsla:

Min son pa 6 dr dr vildigt djurrddd. Vet inte varfér och inget
speciellt har hint som vi vet och han vet sjilv inte heller varfor.
Nu har det dven smittats till lillebror pé 3 ar som ocksa dr radd.
De hoppar nistan upp i kniet pd oss om vi dr hemma hos nigon
med djur och det blir nistan panik. Tycker si synd om dem. Nu
har det gatt si langt si han inte vill gd hem till kompisar som har
hund eller katt. Vi vill bryta detta monster sa fort det gir och sa
det inte utvecklas till en fobi som varar linge. Har list att manga
skaffar djur sjilv och att det kan vara bra. Vi funderar p4 att skaffa
katt men vill ju inte heller att virt hem ska bli otryggt for dem.

Har ni nigra goda rad? (www.familjeliv.se)

Forildern i exemplet ovan ber om rad da barnens ridsla for djur riskerar
att 6vergd i en fobi och pd si sitt begrinsa barnen och familjen i bade
rorelsefrihet och livsforing. Berittelserna och diskussionerna om djur-
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radsla f6ljer pa nitsidan genomgéende ett tydligt monster. Ett inldgg om
en specifik djurrddsla ger vanligtvis en rad igenkdnnande kommentarer
och rad om praktiker f6r att komma 6ver radslan eller fobin. Raden till
torildrarna fran deltagarna pa forumet Familjeliv handlar ofta om att
lata barnen lingsamt nirma sig djur, forst genom att titta pa bilder eller
lisa sagor med djur i, direfter genom att pd avstind umgis med sma
djur som inte uppfattas som farliga. Malet dr att kunna vistas bland de
djur som uppfattats som mest skrimmande. Hirigenom blir det ocksé
tydligt att helt och hallet kan man inte utménstra de psykologiska forkla-
ringsmodellerna. Skilet dr att dessa bade individualiserade och genera-
liserade forstaelser har blivit en del av manga minniskors eget tinkande
kring ridslornas uppkomst, orsaker och botande (jfr Arnstberg 1987:8).
Att langsamt exponera sig for det som uppfattas som obehagligt och
skrimmande kan sigas vara kirnan i KBT-terapi (kognitiv beteende-
terapi), som dr den terapiform som idag dominerar behandling av fobier,
ingestsyndrom och depression.

Enligt den psykologiska forskningen ér barns radslor for djur som
storst i de lagre aldrarna for att sedan avklinga uppit toniren och di
ersittas av mer identitetsanknutna ridslor for framtiden och det egna
misslyckandet i relation till skolprestationer och socialt umginge (Tamm
2003). Dock innebir detta inte att djurridslor pd nagot sitt forsvin-
ner med mognadsprocessen, snarare gir det att se det som att toniren
innebir att nya radslor liggs till de redan befintliga. Méjligen dndrar de
karaktir pa sa sitt att rddslan blir mer rationell, som négra av de barn
och ungdomar jag har intervjuat uttryckte det, och pa sa sitt hanterbar.
Ridslan for djur som grundliggs i barndomen ir siledes nigot som
sillan ger med sig av sig sjilvt, aven om den kanske tar sig andra uttryck
i vuxen dlder. Det dr dirfor inte 6verraskande att djurrddslor dven dr
vanligt forekommande ocksa bland vuxna.

Det dr inte heller forvanande att det framfor allt 4r psykologisk forsk-
ning som intresserat sig f6r djurridslor eftersom dessa anses vara dys-
tunktionella och begrinsa ménniskors liv och dirfér behéver bedémas
och botas. Dirtill 4r ridslorna och fobierna for objekt sirskilt intressanta
t6r psykologin eftersom de genom sin omedelbarhet anses vara en nyckel
till ménniskans inre. Forskningen om rddslor har genom aren himtat



stod i olika psykologiska teoribildningar som exempelvis den freudian-
ska, behavioristiska och jungianska.” Dessa olika forstaelser av ridslors
karaktir och innebord for individen har emellertid sipprat ned i min-
niskors egna forstielser och kulturella tolkningar av radsla. Inom psyko-
login forklaras fobier och ridsla for till exempel ormar och spindlar som
nedirvda genom generationer. Idag ir vi siledes, atminstone pa de platser
ddr dessa djur inte dr farliga, enligt denna forstaelse endast evolutionira
offer for dessa former av irrationell ridsla. Manga hédnvisar ocksa till den
psykologiska tolkningen av radslors evolutionistiska funktion nir jag i
intervjuer stéller frigan om vad de tror att deras djurrddsla kommer sig
av. Den psykologiska kunskapsbildningen om (djur)ridslor gar dartill vil
ihop med nutidssamhallets fokusering pa det individuella. Botemedlen
mot sjilsligt lidande riktas snarare mot den enskilda individen dn mot
samhdllet i stort. Det ska dock ocksa sigas att den dominerande kliniska
forskningen om rédslor inte har som sitt kunskapsmal att se till kinslans
kommunikativa eller sociala och kulturella aspekter.

Aven om intresset for kinslor har vuxit under senare tid ir antalet
studier om djurréidslor och fobier bland humanister och samhallsvetare
forvanande litet, i synnerhet med tanke pa hur manga ménniskor (fore-
tridesvis kvinnor) som pi olika sitt dels lider av ridslan, dels strukturerar
sin vardag utifrin denna. Med tanke pi att si manga kvinnor i mindre
eller storre utstrickning drabbas av fobier dr det férvinande att inte
heller feministisk forskning tycks ha dgnat mer uppmarksamhet at detta
(jfr Smith & Davidson 2006:44). Det dr den kunskapsmissiga luckan hos
de psykologiska tolkningarna av kinslornas karaktir, att inte alls ta nagra
kulturella aspekter i beaktande, som lockar till en nirmare unders6kning
av djurridslornas (socio)kulturella och analytiska potential. Risken med
att reducera kinslor till enbart psykologiska fenomen ér att man, som
den norska filosofen Lars Svendsen visat, missar kanslors vittnesbord om
sambhillet och virlden (Svendsen 2005:135).

Radslors karaktar och radslomanuskript

I mina intervjuer med barn och ungdomar kommer ofta djurridslor upp
som nagot av det allra forsta de associerar med radsla. Liknande axioma-
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tiska rddslor dr hojder, morker och allvarliga sjukdomar. Djurridslorna dr
i intervjusituationen emellertid ofta omgirdade av fniss och till viss del
skamkinslor. Det forefaller samtidigt vara bide pinsamt och en smula
charmigt att blotta sin djurridsla. Diremot tycks det inte upplevas som
sdrskilt utlimnande att prata om sina djurrddslor. Snarare far jag kinslan
av att dessa kan fungera som ett slags isbrytare i intervjusamtalet. Fnis-
set och skamkidnslorna kan dérfor tolkas som en kollektiv medvetenhet
om den irrationalitet som dr férbunden med vissa typer av djurridslor.
Minga djurridda beskriver sin egen férundran och i vissa fall fértvivlan
over att vara ridda for en helt ofarlig spindel, orm eller mus. Det dr en
kinsla och ett beteende som de har svért att forstd meningen med. Dess-
utom gor ridslan nagot med det ménskliga subjektet. Den inneboende
irrationaliteten i manga djurriddslor blir i ndgon mening ett hot mot
minniskans (forestillda) 6verordnande position i forhallande till djuren.
De skrimmande djuren har intentioner och avsikter som manniskan inte
alltid har mojlighet att kontrollera. Dirigenom sitter ridslan méinniskans
overtag mot djuren pé spel.

Att prata om ridsla dr bade ltt och svart. Méanga kan beritta om vad
de dr ridda f6r och hur de agerar vid ridsla. De berittar om hur djuren
ser ut och beter sig och ofta avslutas beskrivningen med att ”jag far panik”
och darefter blir det svart att mer utforligt beskriva sjilva kinslan. Det
tycks ocksa, liksom i férhallande till andra kénslor, vara svért att beskriva
det som hinder i kroppen:

Jag borjar andas oregelbundet, kinner hur hjirtat rusar och gor
sma dubbelvolter. En vig av skakningar och illamdende skoljer
6ver mig. En stark kinsla av att vilja fly gér min kropp spind och
motvillig. Obehagskinslan ér s stark att allt runt om mig suddas
ut och jag varken ser eller hér de andra personerna i rummet.
Men jag har bestimt mig for att jag ska viga se ormen, som lig-
ger dir alldeles stilla pa en gren, i 6gonen. Jag kan inte acceptera
att det dir 16mska djuret, som befinner sig bakom glas och inte
kan na mig, ska fa mig ur balans. Jag gémmer mig sa gott det
gar bakom mitt sillskap, forsoker placera dem emellan mig och

ormen. Det kinns bittre si.



Ridslor dr, som min egen upplevelse ovan visar, i hog grad en fysisk
upplevelse och tar sig uttryck i form av hjirtklappning, svettningar, illa-
miende, yrsel och skakningar. Kroppen har pa sa sitt en egen agens i
sjalva upplevelsen av ridslan. Trots min vilja att mota ormen siger krop-
pen ifrin genom att sinda ut signaler av panik. Hjirtklappningen och
illamaendet uppstr i en situation som jag lirt mig att tolka som farlig
och hotande, trots att situationen med ormen bakom glas inte pa nagot
satt dr farlig i en reell bemirkelse. Radslor formar pé si sitt kroppen
enligt ett slags inlirt beteende (jfr Ahmed 2004). Barnets och den vuxna
minniskans radsla for spindlar, bjornar och faglar dr nagot som skapas
i relation till de rddslomanuskript som finns tillgingliga for oss. Det ir
siledes med hjilp av bilderna av ridslan och dess orsaker — férmedlade
genom skrimsel, berittelser, sagor, myter och bilder — som vi kan begrip-
liggora vér egen ridsla. Den kinslomassiga varseblivningen passerar pa si
stt alltid genom historien. Bedémningen av huruvida nigot kinns ho-
tande eller farligt inbegriper alltid ett slags tolkningsprocess. Kultur- och
samhillsteoretikern Sara Ahmed exemplifierar detta med en berittelse
om ett barn som méter en bjorn och till skillnad frin visans Olle blir ridd
och springer dérifran. Frigan dr hur barnet vet att hen ska vara ridd f6r
bjornen. En psykologisk tolkning av situationen skulle f6rmodligen visa
att rddslan for bjornen har en viss funktion, nimligen att skydda oss frin
faror. Bjérnen gor barnet ridd och de kroppsliga reaktionerna kommer
automatiskt. Kinslan skapas siledes som en effekt av de kroppsliga sen-
sationerna och inbegriper inte sidant som tanke, omdome och tolkning.
Men, fragan kvarstir: hur vet barnet att bjérnen ir farlig? Barnet maste
redan kinna till att bjérnen dr farlig. Ahmed menar att barnet bar med
sig en bild av att bjérnen dr nagot som skapar ridsla, det ér en bild av
bjornar som farliga som dr medierad genom kulturhistorien (Ahmed
2004:7). Ridslan skapas ddrmed ur situationen, i métet, men inte i motet
med den faktiska bjornen, utan i métet med den mytologiska forestall-
ningen om bjornen (jfr Haraway 2008:20f).

De kulturella och mediala berittelsernas funktion f6r skapandet av
ridsla askidliggors i f6ljande ordvixling mellan tva flickor, 14 respektive
18 ar gamla:
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H: Vad tinker ni pa nir ni tinker pd ridsla?
18-dring: Jag dr ridd f6r hajar, eh.
H: Nir blev du ridd f6r hajar, kommer du ihag?

18-dring: Nej, jag kommer bara ihag att jag har varit ridd for hajar
under lang tid. Jag kommer ihag att jag har varit ridd for hajar en
massa ginger. Jag tror att jag alltid har varit det for att de ser sa
liskiga ut. Dom ser sa kalla ut. S kalla 6gon, de verkligen ser ut
som monster. Det har blivit battre nu. Nir jag var mindre sa var
jag hur ridd som helst bara jag sig en bild av en haj. Och det ir
vil typ vithajar. Och nu har jag tvingats att vinja mig vid det f6r
att det sitter sidana bilder i tunnelbanan. Kom och se “the great

white shark”, typ sina reklambilder i tunnelbanan.

H:Du tinker pd dem som Fjirilshuset i Hagaparken® gor reklam

med?

18-dring: Ja, sd jag har varit tvungen att komma 6ver det. Sen
tycker jag att det r lite obehagligt med stora spindlar och stora
ormar. Det tyckte jag inte nir jag var liten, men nu dr det lite

obehagligt.

H: Vad ir det som dr obehagligt?

18-dring: Hur de ror sig, tror jag. Att de ir s tunga. Nu har jag
mer och mer kunnat forestilla mig hur det kinns att ha en orm
runt sig eller att hilla i en orm.

Andra djur har man en relation till. Man har ju inte triffat pd
en haj i ett neutralt sammanhang. Bjérnar kan ju ocksa déda en,
men dem har man ju en relation till, bjérnar har man ju sett i si

manga sammanhang, bide som séta, farliga och neutrala.
H: Hajar ir alltid farliga?

14-dring: Ja, de framstills ju pd ett farligt sétt ocksa. I typ doku-



mentirer ocksa, det gor ju inte bjornar, ah hir kommer en s6t
liten bjérnunge och dir kommer mamman som kramar ungen.
Men hajar, hir kommer en farlig haj och fiskarna flyr undan,
bla bla bla.

H:Men om det inte fanns de hir filmerna och bilderna om hajar

som farliga, skulle man 4nda tycka att de var liskiga?
14-dring: Det skulle inte vara lika ldskigt dé.

18-dring: Jag tycker att de skulle vara lika laskigt, vithajar ser ju

verkligen genuint liskiga ut.
14-dring: Ja, de ser ju elaka ut.

18-dring: Ja, de ser otroligt elaka ut. Man kan inte relatera till
dem och inte kinna nigon empati f6r dem. De ér ju bara kalla

och onda.

14-dring: Det handlar ju inte bara om att de dr stora, blavalar kan

ju ocksa déda en, men dem dr man ju inte ridd for.

Ett intressant exempel pé en idag relativt vanligt férekommande djur-
ridsla som ddremot inte visar pd ndgon historisk kontinuitet dr, som
dialogen ovan visar, ridslan f6r hajar.? Att hajar bland dagens barn och
ungdomar vicker starka kinslor har delvis sin férklaring i den roll de ges
i populdrkulturella uttryck som filmer, bécker och bilder mer allmint.
Hajarna har dirtill en sirskild betydelse i ménga av de verksamheter
som riktas mot barn, som exempelvis publika akvarier. Hajar har, som
Lars Kaijser skriver i sitt kapitel i denna antologi, blivit uppmérksam-
made i egenskap av sin utmirkande 4arisma och fir dirfor ofta spela
huvudrollen i olika sammanhang. Idag florerar i samhillet mingder av
bilder av hajar, vilket ofta i praktiken innebdr bilder av vithajar eller
liknande hajar med sina specifika utseendeattribut: tinderna och det
roda tandkottet samt de karaktiristiska 6gonen. Dessa bilder (och klipp)
férekommer i otaliga bocker, filmer, tidningar samt pa internet. Ofta
figurerar bilderna tillsammans med beskrivningar av vithajen som bade
best och minniskoitare. I motsats till de mer ambivalenta skildringarna
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av bjornar, som ocksd kan riknas in bland de karismatiska varelserna,
torknippas hajar i stort sett uteslutande med adjektiv som valdsam och
farlig (jfr Lorimer 2007:918).

I citatet ovan framkommer att ungdomarnas radsla for bide ormar
och (delvis) hajar vixte fram over tid. Rddslorna var siledes nigot som
antingen kopierades eller skapades utifrin de tillgingliga ridslomanu-
skript som berittelser, myter och media omgirdar oss med. P4 sa sitt
ingér bade orm- och hajridsla i ett slags "normaliserad” kulturell rddsla.
Att inte vara orm- eller hajridd kan ddrfor i viss man forstds som ett sitt
att utmana rddande kulturella férestillningar om vissa djur som obehag-

liga och dckliga.

Oforutsaghara djur

De djur som framf6r allt bendmns som skrimmande i intervjuer med
barn och ungdomar dr getingar, ormar, bjornar, spindlar, mdss, hajar och
fladderméss. Det har konstaterats att bland barn édr det s& manga som
fem procent som lider av det som inom psykologin kallas zoofobi, dir
framfor allt fobier for spindlar, insekter, moss, faglar, hundar och ormar ir
mest vanligt forekommande (se Tamm 2003). Framfor allt dr det flickor
men dven vuxna kvinnor som lider av zoofobi och specifika djurridslor
(Smith & Davidson 2006:44). Vissa undersokningar visar att andelen
kvinnor som i liten eller stor grad lider av spindelfobi (araknofobi) dr si
ménga som uppit 50 procent jaimfort med 1o procent bland mén (Davey
1991). P4 samma siitt dr det betydligt fler kvinnor 4n mén som upplever
kinslor av dckel (Smith & Davidson 2006:46). Att leva med djurfobi ar
tor méinga ett regelritt handikapp som innebdr ett stort matt av und-
vikanden, dir fagelfobi (ornitofobi, en av de mest vanliga djurfobierna)
exempelvis innebir att inte alls kunna vistas pa platser ddr det finns figlar.
Minniskors rérelser i rummet dr pa si vis djupt forbundna med radslor
for olika platser och objekt. Nagon med hundfobi har till exempel svért
att rora sig fritt i landskapet och miste stindigt vara pa sin vakt och noga
planera sin vig hem fran skolan eller arbetet. Personer med getingfobi
undviker att vistas utomhus under de mest getingrika ménaderna juli och
augusti. Mianniskor med djurrddsla skyr ofta vissa typer av arbeten som



innebir att vistas hemma hos folk med djur.

Som vi sett dr det framfor allt vissa djur
som uppfattas som skrimmande och dckliga.
Hur kommer det sig till exempel att minga
ar ridda for just faglar och inte i samma ut-
strackning for (dag)fjirilar? I berittelserna om
fagelradsla aterkommer vissa teman. Minga
fagelridda manniskor lyfter fram just flaxan-
det i sig som skrimmande men ocksa dckligt.
Ridslan tycks dartill forstirkas av det faktum
att faglar fysiskt kan limna marken, vilket for
den fagelridda gor dem bade ofdrutsigbara
och svéra att ha kontroll 6ver:

For ett par ar sedan blev jag drabbad av
fagelfobi. En lirare visade Hitchcocks
"Fiaglarna”, och nir jag sig den tyckte
jag det var virldens larvigaste film och
skrattade mig genom den, men ju mer veckorna gick upptickte
jag mig sjilv bli alltmer spind och orolig nir figlar fanns i
ndrheten. Nir jag r ute och ser en eller flera figlar tar jag alltid
en omvig och blir helt spidnd och ridd. Jag klarar inte ens av att
slinga soporna eftersom att det finns ett trid dir manga faglar
brukar sitta precis utanfér sophuset. Idag nir jag skulle g& hem
horde jag en skata kraxa extra mycket, och jag upptickte mig
sjilv helt genomsvettig nir jag kom hem. Jag skulle ALDRIG
I MITT LIV sitta pa en uteservering heller — nirmar sig en
fagel sa skriker jag och springer dérifrin. Jag har ingen aning
om varfor jag dr ridd egentligen, men jag fir f6r mig att de ska
attackera mig. Tycker att djur 4r sd lynniga och oférutsigbara ...
Jag vet att de dr sikert rddda for mig ocksd, men jag vet inte, det
kidnns som att de vill jivlas med en nir de flyger nira ens huvud,
snor mat osv. Det hir paverkar mitt liv otroligt mycket, kinns
fruktansvirt och gi runt med konstant hjirtklappning. Vad ska
jag gora? (www.flashback.org)
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ar omringad av duvor, bade
flygande och stdende pa mar-
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skrémmande djur har med stor
sannolikhet en viss betydelse for
radslan, nagot som skréackfilms-
genren tagit fasta pa.
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Det dr, som i citatet ovan, inte ovanligt att minniskor med fagelfobi
forklarar ridslan med att de sett Alfred Hitchcocks skrickfilm Figlarna
fran 1963.° I filmen, som utspelar sig vid en kuststad i Kalifornien, borjar
vanligt forekommande faglar som fiskmadsar, kajor och krikor oférklarligt
att attackera folk. Ju lingre filmen lider desto fler figlar samlas, gar till
gemensam attack och dédar manniskor. I slutet av filmen tar figlarna
over den lilla staden och miénniskorna tvingas fly. Filmen vickte stor
uppmirksamhet runtom i virlden och har sedan premiiren diskuterats
bland filmvetare (se t.ex. Ljungberg 2013). Dirtill tycks vissa, som i citatet
ovan, ha utvecklat en ridsla for faglar efter att ha sett den. Att min-
niskors ridsla for faglar skulle ha sin bakgrund i just denna film giller
emellertid knappast de barn och unga som idag ir ridda for faglar och
av det skilet undviker torg, dppna filt och framfor allt skirgard, ddr det
vistas manga mdsar och trutar. For vissa av dessa unga har fagelridslan
sitt ursprung i en verklig incident nir de eller ndgon annan blivit at-
tackerad av en fagel; f6r andra saknas en tydlig hindelse som gar att
torknippa med riddslan. Réidsla och fobi f6r vissa djur kan séledes uppsta
oavsett egen erfarenhet av kontakt med just det djuret. Vid en jimforelse
mellan ridslan for figlar och den mindre vanligt férekommande ridslan
for dagfjdrilar, tycks det siledes som om mingden (figlar i flock) och
det kulturella stoff som figlar associeras med (exempelvis genom den
ovan nimnda Figlarna) ger nigra ledtradar till varfér ménga minniskor
kinner ridsla for faglar.

Ett annat djurslag som méinga, framfor allt barn och unga, kinner stor
ridsla infor dr insekter. En tolvarig flicka berittar apropa sin getingridsla:

H: Vad tinker ni pa nir ni tinker pd ridsla?
Flicka 12 dr: Getingar.
H: Getingar, hur tinker du da?

F: Jag hatar dem, jag ir jitterddd f6r dem. Om man, om jag dr i

samma rum som en geting da blir jag jitterddd.
H: Har du blivit stungen négon gang?

F Jag blev stucken nir jag var liten och s har jag kompisar eller



jag hade en kompis som var allergisk, eller de mirkte att hon var

allergisk nir hon fick ett getingbett.

Fo6r denna flicka har riddslan ett tydligt ursprung, hon blev stungen som
liten och har dessutom en relation till och erfarenhet av kopplingen
mellan "getingbett” och allergiska reaktioner. Till viss del ér siledes hen-
nes ridsla for getingar en befogad och realistisk ridsla. Getingar ir ett
av de mest farliga djur som finns i Sverige, dtminstone om man ser till
antalet dodsfall orsakade av icke-minskliga varelser.” Samtidigt dr det
inte sjélvklart si att de som har anledning att frukta getingar ir de som
ar mest ridda f6r dem.

Det ir emellertid inte bara getingar som orsakar ridsla bland insekter.
En 14-4rig flicka beskriver sin ridsla for insekter och sméakryp si har:

F: Jag ir ocksé radd for ormar och spindlar och insekter mest.
Skalbaggar som kryper nir man sover och kryper in i ens 6ra
och tar 6ver ens hjirna. Nej, jag vet inte. Men de dr lite liskiga
och sen dr de dckliga. Insekter dr dckliga for att de dr sd sma, sen

ar de 1omska.
H: Hur d4 1omska?

F: De dr som typ spindlar, de forsvinner plétsligt och sen vet man

inte var man har dem.

En kvinna skriver pa webbplatsen Familjelivs forum om sin spindel-

skrick:

Blir tokig! Ar sjukt spindelridd och den senaste veckan har vi
haft massor hir inne. Vigar knappt vara hir. Idag nir jag stod och
plockade med tvitt kr6p det upp en skit stor pd min hand, holl pa
att svimma. Ringde sambon som fick komma hem och sli ihjil
den. Det ir si jikla jobbigt, vigar inte vidra, inte sova... dr rent
utsagt livradd! Vad gér man? Vi har egen ingng frin innegirden
och jag har sett att de finns lika spindlar dir ute efter viggen som
dr vid vart badrum. Hur fan tar de sig in? Det ér sina dir stora
ickliga, verkligen jitte stora. Sina med en rund kropp och sen

skit LANGA ben. Finns det nagot medel man kan spreja, typ
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som myrmedel? Star inte ut hir, kinns som de kryper pd hela

mig. Det hir fir mig att lingta till vintern! (www.familjeliv.se)

For kvinnan ér ridslan si stark att hon tror sig kunna svimma vid dsynen
av en spindel inomhus. Si linge spindlarna hiller sig utomhus tycks ritt
sak vara pd ritt plats. Det dr inte ovanligt att djur som uppfattas som
relativt ofarliga och harmldsa i naturen transformeras till dckliga och
farliga om de kommer nira girden, bostadsomradet eller till och med in
i huset eller ligenheten. Platsen har med andra ord en stor betydelse {6r
ridslan. Nir en spindel eller en fégel trider 6ver grinsen fran natur till
kultur hotas ordningen och i vissa ménniskors forestillningsvirld uppstar
kaos (Douglas 1997:56, jfr Stattin 1990:101).

I en édttondeklass som jag besokte var cirka en tredjedel av ton-
dringarna ridda f6r spindlar, bland dessa var det bade pojkar och flickor.”
Ridslan for spindlar beskrivs, i likhet med fagelriddsla, som en kinsla av
torlorad kontroll. Faglar, spindlar, och vissa insekter upplevs vara obe-
rikneliga, kvicka och framf6r allt dckliga. En 15-drig flicka beskrev det
som att enda sittet for henne att kinna kontroll 6ver situationen var att
stilla sig upptryckt i hérnet med full 6verblick om det fanns en spindel
i rummet. Den 14-driga flickan i citatet ovan forklarar hur ridslan i stor
utstrickning handlar om obehaget av att forestilla sig spindeln pa, i el-
ler nira den egna kroppen. Nagot liknande kan sigas gilla for getingar
ddr just radslan for att getingen ska komma nira den egna personen
och dessutom sticka in sin gadd i kroppen ofta upplevs som det mest
obehagsframkallande.

Nir det giller ridslan f6r spindlar och insekter som exempelvis ge-
tingar finns alltsd en koppling till deras faktiska farlighet dven om fa
verkligen drabbas av allergiska reaktioner eller blir bitna av en giftig spin-
del eller orm — eftersom det i den svenska naturen vanligtvis inte finns
nagra giftiga spindlar och endast en giftig orm, huggormen. Rédslan ror
ddrmed i de flesta fall nigot annat. En ledtrad till obehaget som insekter
framkallar ges i en utsaga av en 15-arig flicka som bland annat beskriver
insekter som att man inte vet vad de tdnker eller kinner. Samma flicka
papekar vidare att det dessutom ér helt obegripligt hur alla organ kan
rymmas i en sé liten kropp. Insekterna dr, i hennes forestillningsvirld,



helt enkelt alltfér olika ménniskan och dirtill oméjliga att tolka eller
forutsiga.

Onaturliga och gransdverskridande djur

Ridslor f6r djur som ormar och féglar visar pd stor kontinuitet 6ver tid.
Men ridslan beskrivs och f6rstas pé olika sitt beroende pa sammanhang.
I folktron tillskrevs vissa djur en magisk eller 6vernaturlig kraft. Ett sa-
dant djur dr goken som getts stor uppmirksamhet i folkloren. Om man
horde den forsta goken pa varen och samtidigt inte hade étit kunde man
enligt traditionen drabbas av "gokasketen”, det vill sidga diarré (Stattin
1990:99). Att just goken férknippades med magiska krafter har enligt
Carl-Herman Tillhagen att gora med dess annorlundahet, i form av
dess sirskilda lite och dess siregna familjeliv som skiljde den frin andra
faglar (Tillhagen 1978).

Precis som i folkliga forestillningar om djur uppfattas idag de djur
som avviker frin manniskans invanda kategorier eller lever mellan olika
element och varken dr det ena eller andra som mest skrimmande (jfr
Hagstrom 2014). Ett djur i denna kategori av grinséverskridare ér flad-
dermusen, som kan riknas som bade luft- och markdjur och som, genom
sitt nattliga leverne, inte foljer den minskliga dygnsrytmen. Fladdermu-
sens kropp ir ocksd den obestimbar: till formen en liten gnagare eller
mindre hund med ett gulligt ansikte och stora 6gon men med vingar som
utgors av flyghud mellan fingrarna. Fladdermusen dr mytomspunnen,
inte minst eftersom en mindre andel av fladdermusarterna ir blodsugare,
vilket bland annat har lett till att de ofta férknippas med magi och dod.
I manga myter och berittelser f6rbinds ofta fladdermusen med natt,
morker, underjorden och dven hin hile sjilv. I avbildningar av djavulen
liknar vingarna (i de fall de forekommer) ofta just fladdermusens vingar
(jfr Eriksson 2016:202).

Pi manga nutida bilder av fladdermdss syns inte vingarna. Vingarnas
utseende med sin tunna genomskinliga hud, som en piminnelse om
kopplingen till underjord, déd och ondska, déljs och istillet ser betrak-
taren ett par stora 6gon, utstiende 6ron och en husdjurslik liten nos.
Dirtill kombineras girna fladdermusens séta ansikte med en nappflaska
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Bilder pé fladdermus-
ansikten florerar flitigt pa
internet. Bilderna visar, i
likhet med den ovan, ofta
fladdermusen inlindad i en
liten filt eller handduk.

som skapar en forestillning om ett djur som nistintill 4r domesticerat.
Den minskliga kontrollen 6ver det skrimmande édr ddrmed atertagen.
Genom sin viktiga funktion i ekosystemet dr fladdermusen ett djur som
mainga minniskor ar angeligna om att forsvara mot vad de uppfattar
som obefogad ridsla. P sa sitt har ocksd bilderna pa séta fladderméss
ett budskap, ndmligen att géra fladdermusen mindre skrimmande i syfte
att hoja dess status och forebygga eventuell utrotning.s

Nutidens ridslor f6r djur tycks inte ha samma symboliska betydelse,
exempelvis i form av varsel om déd, som vissa djurrddslor kunde ha i
folktron.” Dock dr de skrimmande djuren till viss del desamma som
da. For den minskliga betraktaren framstir de ofta som tvetydiga med
“onaturliga” beteenden eller egenskaper. Manga dr ocksa grianséverskri-
dande i olika bemairkelser. De flaxar, slingrar sig, ar kvicka och oberikne-
liga. De dr vakna pé natten och sover ibland i (for minniskan) onaturliga
stillningar. De skrimmande djuren ér ocksi ofta svira fér ménniskan



att ha kontroll éver. Spindlar upplevs, som vi sag tidigare, som svéra att
doda, faglar och fladderméss med sin férméga att flyga far méinniskan
att forlora kontrollen 6ver dem, vissa djur dr si sma att de f6r ménniskan
nistintill 4r osynliga men kan som exempelvis fastingar dnda overfora
sjukdomar via ett stick eller bett. Overskridandet handlar ocksa om hur
de radikalt annorlunda djuren lever pi ett annat sitt in méinniskan och
de f6r minniskan littare igenkdnnbara och begripliga djuren.s

I det lingre citatet beskrev ungdomarna hur hajarna och spindlarna
var fula och sig elaka ut. De kulturella forestillningarna om vad som
uppfattas som fult har dven de betydelse for ridslan. Djurens utseende
dr pd si sitt centralt for att kunna forstd radslan for vissa djur. Det dr
dirfor sillan firgglada djur eller sidana med stora 6gon eller mjuk pils
som vicker kinslor av obehag, dckel eller ridsla. Nattfjdrilar som inte har
samma firgglada teckning som dagfjirilar uppfattas som mer obehagliga,
pa grund av sitt utseende, sina oberikneliga rérelser och sin nattliga livs-
f6ring. Djurens firger, kroppsliga karaktiristik och levnadssitt spelar pa
s vis roll. Anomalier som nyckfulla rérelsemonster eller det “mirkliga”
beteende som vissa djur har gér dem onaturliga och st6r ordningen. An-
tropologen Mary Douglas skriver om minniskans skilda sitt att skaffa
sig kontroll 6ver anomalier genom att 1) bendmna vissa hindelser som
ovanliga for att pa si sitt ateruppritta kategorierna, 2) skaffa sig fysisk
kontroll 6ver anomalier, genom att till exempel ha ihjél nattgalande tup-
par sé att de inte kan leva vidare och motsiga definitionen av tuppar som
gal i gryningen (Douglas 1997:61).

Ridsla for vissa djur tycks siledes handla om att objektet f6r ridslan
ar diftust, otydligt och oférankrat, nigot som kan sigas 6verensstimma
med ridslor 6verlag. Det vi inte forstir eller inte kan hantera, det kan
rora sig om universums storhet, frimlingar eller, som i detta fall, djur som
faller utanfér den forestillda ordningen, dr det som allra mest uppfattas
som skrimmande.”®

Behagligt skrammande och gulliga djur

Samtidigt som barns ridslor for vissa djur upplevs som ett stort hin-
der i vardagen och dessutom nagot som de flesta skulle vilja vara utan,
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existerar en ridslans lockelse och ett begir efter kdnslorna skrick och
ridsla. Som vi sig tidigare 4r det inte ovanligt att méinniskor med stark
orm- och spindelfobi soker sig till akvarier med terrarier fulla av spind-
lar och ormar. Det kan handla om att vilja utmana sina radslor eller att
slippa kédnna sig annorlunda. Men det kan ocksé rora fortjusningen éver
att verkligen fa kinna ridsla, att kinna pirret i magen och haret resa sig
pa armarna (jfr Danielsson 2006). Minga akvarier anvinder just det-
ta, mojligheten att under kontrollerade former méta sina ridslor, i sin
marknadsf6ring. Besokarna erbjuds att klappa bdde ormar och spindlar.
Exemplen pa begiret efter ridsla d&r manga och av skiftande karaktir. En
stor del av det som kallas upplevelseturism gar ut pd att under kontrol-
lerade former moéta det farliga och obehagliga, oavsett om det giller att
hoppa utfér berg, stiga ned i underjordiska tunnlar, beséka industriella
ruiner (jfr Willim 2008), bo mitt bland rovdjur eller sinkas ned i en liten
bur under havsytan i syfte att pA mycket nira hall mota vithajar.””

Minniskors ambivalenta kinslor f6r djur visar sig dirtill i en rad an-
dra sammanhang, bland annat i den mingd av populdrkulturella uttryck
dir skrimsel och ridsla formar berittelsens nav. I intervjuerna med barn
och ungdomar gors ofta hinvisningar till beréttelserna om Harry Potter,
de kanske mest populdra barn- och ungdomsbéckerna och filmerna un-
der de senaste decennierna. I béckerna och filmerna matas tittarna och
lisarna med Harrys, Rons och Hermiones skrickfyllda méten med det
ena mer eller mindre realistiska djuret efter det andra. Under loppet av
de atta filmerna tvingas de besegra figlar, ormar, jittespindlar, trehovdade
hundar och rattor. I dessa fall ricker det inte med de skrimmande varel-
serna i sig, utan ridslan forstirks ytterligare av att spindlar lever/kommer
i flock, ormar, krabbor och hundar ir gigantiska, férvandlingsbara eller
abnorma pa andra sitt.

Barn- och ungdomsbdcker dr 6verlag ett intressant exempel pa
ridslonarrativ di en viss genre av berittelser just kretsar runt barns moten
med béde farliga och skrimmande djur och andra slags visen. I de tidi-
ga barnbockerna fran bérjan av 19oo-talet dominerade det pedagogiska
och uppfostrande tilltalet. Bockerna skulle lira barnen om naturen, vad
som var farligt och hur de skulle agera om de exempelvis méotte en orm
eller bjorn.” Aven om det pedagogiska tilltalet i barnbécker lever kvar,
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om 4an med andra teman, har barnboksforfat-
tare under ling tid ocksa gestaltat djur med
intellekt, intelligens, moral och ett rikt kins-
loliv. Barnbokens fiktiva djurkaraktirer har
ofta dven antropomorfa drag. Detta giller i
synnerhet fabler som just karaktiriseras av att
férminskligade djur askidliggér en moralisk
lirdom. Bjornar, som kanske har blivit den
mest vanligt forekommande sagokaraktiren
sedan A.A. Milne gav ut Nalle Pub ir 1926,
har klider, bor i hus, sover i singar och lagar
mat som miénniskor (se Bjorklof 2010:391).%
I barnbokens och filmens virld formanskli-
gas (bade till gestalt och sjilsliv) dven andra
forment skrimmande djur, som lejon (Lejon-

kungen) och paddor (Det susar i siven). Inte
sillan sker det genom att de avbildade dju-
ren lever i enlighet med minskliga normer
och ideal f6r relationer, genusstrukturer och

moral. Exemplen pa djur med antropomorfa
drag i barnbokslitteraturen dr manga: bjérnen
Paddington, den jiktade kaninen i Alice i un-
derlandet, Beatrix Potters Pe/le Kanin och de tre bjornarna i Guldlock och  llustration av Guldlock och de tre

de tre bjornarna (se bild intill), tillhor nigra av de mer kinda. bjérnarna. Bilden &r hamtad ur
What Happened Then Stories av

Att kunna kinna igen sig i och skapa identifikation med djuret gor Ruth 0. Dyer frén 1918,

det i méinga avseenden mindre skrimmande. Djuret oskadliggérs. Men
att djur dr si pass vanligt forekommande i barnbécker berdr ocksd den
nira relation som djur och barn forvintas ha till varandra. Aven om barn
kanske inte dlskar alla djur, utan som vi sett ofta hyser stor ridsla infor
vissa, férvintas de st i en sirskild férbindelse med djur. I manga av
béckerna, visorna och berittelserna for barn likstélls djur och ménniska
(barn) pa ett sitt som skiljer sig frin mer gingse (vuxen)gestaltningar
av djur. Djurskildringar i barnbocker kan siledes i viss mén destabilisera
det minskliga subjektet och ifrigasitta minsklighetens dominans 6ver
djurriket (Jaques 2015:50).
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Det dr emellertid inte alla djur som far antropomorfa drag i sagor
och filmer. Vissa djur behaller sin egen (av ménniskan utpekade) per-
sonlighet eller sina karaktiristika. Oftast giller det de djur som saknar
de estetiska drag som faller manniskor i smaken, som till exempel fis-
kar och ormar. Miljégeografen Jamie Lorimer skriver om hur de djur
som skapar motvilja, dckel eller rent av panik hos minniskor framfor
allt dr icke-minskliga varelser som inte har ett méanniskoliknande eller
tilltalande ansikte, lever i stora flockar och pé sé sitt hotar den moder-
na forstielsen av det avgrinsade autonoma subjektet, eller inte reagerar
omsesidigt pd minniskor. Insekter i allménhet utgér ett utmarkt exempel
pa detta (Lorimer 2007:919f). Foljaktligen dr det frimst djur som kan ses
som individer och djur som uppfyller kraven pa skonhet eller gullighet

som skildras antropomorft och ges huvudrollen i sagor och berittelser.

Ackliga djur

Insekter ser sa dckliga ut. Daggdjur har ju i alla fall 6ga 6ga
mun. Insekter ar ju si himla konstiga, dom ser ju ut som Aliens.
Flugors 6gon, hur ser man ens att det dr 6gon? Det kinns som
om det dr ndgot runt en och man vet inte var man ska kolla.
Det dr som man har djur under huden, som krép runt. Dom
ir ju overallt, man kan inte stinga in sig. Man kénner sig i sint

underlige. (Flicka 14 ér)

Flera av de djur som i intervjuerna framstir som skimmande dr samti-
digt djur som minga tycker ir ickliga. Acklet kan handla om att djuret
uppfattas vara slemmigt, abnormt eller, som framgir ovan, att det har ett
ofordelaktigt och obegripligt utseende for den minskliga blicken (fiskar,
grodor, insekter, hajar) eller att det tros kunna nistla sig in i de ménskliga
kropparna och/eller kan bira pi sjukdomar eller gift (getingar, spindlar
och fistingar).

Vilka djur som uppfattas som dckliga skiljer sig bade kulturellt och
over tid. Acklet kan exemplifieras av vilka djur som uppfattas som dtba-
ra. I vissa kulturella sammanhang dr till exempel apor, hundar, insekter
och ormar sjilvklar foda f6r mianniskor medan de i andra sammanhang



uppfattas som oétbara. Den forestillda odtbarheten hinger ssmman med
nirhet och distans i moral, relation och estetik. Ju nirmare relation till
det icke-minskliga djuret desto mindre dckligt ter det sig. Ju mer likt
djuret dr méinniskan, med stort huvud, stora (fast inte for stora) ogon,
maximalt fyra ben, desto mindre dckligt. Det som med 6gonen uppfattas
som dckligt dr dven svart att stoppa i munnen. Att dta orm, spindel eller
insekter skulle f6r manga vara lika otdnkbart som att dta sillskapsarter
som hundar och katter:

For min del handlar det om avsmak for ev. mer eller mindre
ludna ben/krasandet och om kinslan av att insekterna ir orena
med horder av dckliga mikroorganismer pa sig och i sig och som

invaderar min kropp om jag iter insekterna.*

Citatet ovan dr himtat frin ett kommentarsfilt i samband med en arti-
kel om insekter som miansklig féda i tidskriften Forskning och Framsteg
(Nystrom 2012). Tanken pi att insekter i framtiden formodligen kommer
att bli betydligt mer centrala som f6da dven f6r méinniskor i vést vicker
toljaktligen bide dckel och avsky. Minniskors skiftande upplevelser av
kinslor av dckel infor djur kan ocksa ha att gora med religiosa Gverty-
gelser om vad som uppfattas som rent respektive orent. I Forsta Mose-
bok delas till exempel virlden upp i tre kategorier: marken, vattnet och
himlavalvet. I Tredje Mosebok anknyts till denna ordning nir djuren
fordelas i enlighet med sina ritta element. P4 himlavalvet flyger tvaben-
ta faglar med vingar, i vattnet simmar fiskar med fjill och fenor och pi
marken skuttar, hoppar eller gir fyrbenta djur. Varje djur som inte gar
att kategorisera som tillhorande dessa arter, som till exempel djur som
lever i flera element, strider mot detta inrattande och riknas darfor som
orena (Douglas 1997:82f).

Som tidigare ndmnts har kinslor av dckel inf6r vissa djur att géra med
hur de franstétande djuren avviker frin minniskan pd en rad punkter.
De skiljer sig i termer av storlek (vildigt liten alternativt vildigt stor),
form och estetik (de saknar ett igenkdnnbart ansikte eller en méinniskolik
kropp med ben), reciprocitet (de reagerar inte pd minsklig narvaro) samt
social organisation (lever i flock, gir ¢j att skilja 4t fran varandra). Acklet
handlar pé s sitt om hur méinniskan kénslomissigt reagerar pa djuren
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utifrin en brist pa igenkdnning (Lorimer 2007:920). De ickliga djuren
har dirtill de kulturella narrativen emot sig da de sillan, till skillnad fran
bjornar, histar och lejon, gors minskliga i populdrkulturella berdttelser.
Som en 14-arig flicka i en intervju sade:’Om det funnits spindlar i sagor,
smé gulliga spindlar med sma gulliga namn da hade man kanske inte
varit ridd pd samma sitt.”

Acklet har ocksa att gora med spindelns eller insektens sjilva konsti-
tution med en kropp som ir tvi- eller tredelad. For att aterknyta till en
14-4rig flicka som reagerar med 4ckel pé att hon inte rent logiskt forstir
hur organen fér plats i den lilla kroppen. Det svir mot hennes forstaelse
for hur ett levande visen borde vara och se ut (jfr Smith & Davidson
2006:55). Aterigen handlar det hir om griinser. Kinslan av att ha ett
smikryp pd huden ger manga av de intervjuade rysningar och tydliga
kinslor av dckel. Smékrypets krypande pd kroppen blir som ett intring i
savil den personliga sfiren som det moderna jaget. Med sin potentiella
térmaga att nistla sig in i och gora ansprak pa huden trider insekter
och andra smakryp 6ver grinsen for subjektets autonomi och uppfattas
dirmed som abjekta (Kristeva 1982:4).%

Martha Nussbaum skriver att dckel ofta dr aktivt skapat av sirskilda
sociala grupper for att dtskilja och markera andra (Nussbaum 2004:102).
Ackel anvinds med andra ord som ett medel for att skapa distans till det
som upplevs frimmande eller hotande. Att kinna dckel infor en ritta,
orm eller insekt kan utifrdn en sidan tolkningsmodell forstis som ett
sitt att aktivt skapa distans till dessa varelser. Att bide barn och kvinnor
uttrycker mer ridsla och dckel och i stérre utstrickning lider av zoo-
fobi kan da forklaras med behovet av att dtskilja sig frin den kulturellt
tillskrivna positionen att vara sirskilt forbunden med natur (och djur).
Barns och kvinnors identitet i relation till natur (och djur) ér historiskt
sett mer tvetydig och konfliktfylld 4n méns och deras position i samhallet
och kulturen mindre sjilvklar in mins (Smith & Davidson 2006:62).
Acklet och avstandstagandet kan da fungera som en del av ett socialt
identitetsskapande pi ett filt dir grinserna ibland tycks otydliga och
ddrfor kan behova forstirkas.



Méanniskans fiktiva andra - en summering

Med papekandet ovan har det ocksa blivit dags att dra samman tridarna
fran kapitlet. Aven om manga ridslor ir riktade mot ett tydligt och rea-
listiskt objekt, till exempel bjornar, dr radslor ofta som mest skrimmande
nir de dr diffusa, nir vi inte klart kan urskilja deras gestalt (jfr Bauman
2007). Mianga djurridslor dr férknippade med djur som dr oforutsigbara,
som antingen ror sig pa ett, for méinniskan, onaturligt sitt (som ormar)
eller djur som plotsligt dyker upp (som féglar, fladdermdss och insekter).
Mainga beskriver kinslan av att befinna sig i underlige och/eller ha f6r-
lorat kontrollen. Riddslan kan ocksé handla om att djur befinner sig pa fel
stille: antingen sa dr de pé en plats dir de inte brukar finnas eller sa tar
de sig in i minniskornas kontrollerade sfir. I synnerhet giller detta for
staden, dir ménniskans illusion om den kontrollerade naturen spricker
i moétet med smakryp. Hir blir platsen pd vilken métet med djuret sker
central. En figel som i sin naturliga utomhusmiljé inte alls framstir som
sirskilt skrimmande kan i samma stund som den flyger in i ligenheten
eller huset uppfattas pa ett helt annat sitt. Antropologen Mary Douglas
kallar det ordningsstérande ndr fel sak ér pa fel plats, féreteelserna blir
till kontextuella anomalier (jfr Douglas 1997).

Att studera grinser och kategorier, som i detta fall grinsen mellan
djur och miénniska samt mellan natur och kultur, dr en fruktbar vig
att ga for att forstd kultur (jfr t.ex. Stattin 1990:21). Férhandlingar om
granserna mellan djur och minniska i form av vem som blir ridd {6r
vem pekar ocksa ut ett slags kollektiv osikerhet som behéver hanteras
och bemistras. Att kinna ridsla for en orm, fagel eller spindel handlar
pa sa sitt om att bade skapa frimlingsskap och tillhérighet. Sa linge
grinserna ar tydliga och djuren aterfinns i naturen (alternativt i bur),
utanfér och bortanfér minniskors domin, hotas inte ordningen och det
krivs inte heller en lika stor anstringning f6r att definiera och precisera
grinserna och skillnaderna. S4 snart dessa granser 6verskrids eller dr
under férhandling skapas diremot oordning och osikerhet. Djurrddsla
som upplevd instinkt utmanar pa ett plan dualismen djur/ manniska da
den djurridda ménniskan som flyr filtet i panik i manga avseenden blir
djurlik. Idén om det minskliga subjektets 6verhet blir i och med flykten
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tillfilligt instabil. I flykten suddas inte bara grinsen mellan manniska och
djur bort, utan det som sker dr dven att grinsen mellan natur och kultur
destabiliseras. Flykten innebir vidare att djuret ges en sirskild mening
(som farligt, skrimmande) och blir medskapare till minniskans kinslo-
liv. Minniskans behov av att ordna och sortera naturen i kategorier har
dven det en affektiv sida, pa si sitt att sorterandet gor det okdnda och
frimmande hanterbart och mindre skrimmande.

Det finns silunda en relation mellan affekt och materialitet. Det
minskliga behovet av att ordna och sortera djuren i kategorier utgar
frin principen om ett radikalt frimlingskap och uppdelningen natur/
kultur (jfr Haraway 2008). Kulturhistorikern Sander Gilman skriver att
samhdllet, for att skydda normalitetens grinser, lever pa sina motbilder.
For att hantera det egna morkret méste minniskan skapa ett eget mons-
ter som ska stotas bort. Monstret definieras genom sin annorlundahet
och nir monstret dterfinns inom det som inte uppfattas som ett tydligt
avskilt objekt, blir det som mest obehagligt (Gilman 2010).

Ridslan for vissa djur kan ddrmed forstis som en kulturell text med
historiska sediment vilka leder fram till samtidsfenomenet i friga (jfr
Asberg 2012:49). Som Susan Bordo papekat ir ridsla och fobier for djur
symptomatiska f6r modernitetens forestillningar om minsklig 6verlig-
senhet och kontroll 6ver naturen (Bordo 1993). Den kulturella logik mo-
dernitet dr baserad pa forutsitter en dtskillnad mellan natur och kultur
tillsammans med behovet att kontrollera den forstnimnda till f6rman {6r
den sistnimnda. Det skrimmande eller dckliga djuret fungerar dirfér som
en symbol for det vi inte kan styra eller kontrollera, och det i sin tur avsl6-
jar vér djupt liggande ridsla for att férlora formégan att styra eller kont-
rollera vért eget forkroppsligade sjilv (se Smith & Davidson 2006:62).

Om minniskors radslor £6r djur i alla fall till viss del kan sigas kom-
ma ur de tillgingliga ridslomanuskript som samhillet och kulturen till-
handahaller innebdr det ocksa att de skrimmande djuren frimst far sin
mening i en metaforisk betydelse. De farliga eller dckliga djuren blir
till paminnelser om att grinsen mellan ménniska och djur i realiteten
ir betydligt mer diffus 4n vad ménniskan alltid klarar av att omfamna.
Ar det den faktiska bjérnen vi fruktar eller 4r det snarare bjornen som
en fiktiv figur, en stum och passiv yta pa vilken minniskan projicerar



och hanterar en mer djupgéende existentiell osdkerhet om vem som édr
subjekt och vem som ir objekt? Att std forsvarslos infor bjérnen, ormen
eller spindeln — med andra ord framfor ett verkligt djur och inte infér
nigon av de manga allegorier som skir igenom myter och berittelser —
innebir att lita djurets egen existens, bortom det minskligt definierade,
framtrida (jfr Derrida 2008:6). Visans Olle, som inte har lirt sig be-
rittelsen om bjornars farlighet, méter i skogen bjérnen bortom mytens
skrimmande version av samma djur. Olles méte med bjornen kan pa si
vis tolkas som ett méte mellan tvé jimlikar, tvd varelser som moéts i en
omsesidig akt av nyfikenhet.

NOTER

1. Visan”"Mors lilla Olle” av Alice Tegnér bygger pa en dikt av Wilhelm von Braun.
von Braun inspirerades att skriva dikten av en tidningsnotis som beskrev hur den
1 ¥2-driga Jon Ersson métte en bjérnhona med ungar pi fibodvallen. Pojken ska
ha beskrivits nirma sig bjérnarna och f6rs6kt mata dem med lingon och klappa
dem till dess att hans systrar ropade dit sin mamma som lyckades skrimma ivig
bjornarna. Hindelsen utspelade sig ar 1850. Visan kom till 4r 1895, 44 4r senare.
http://www.sarnaturism.se/kultur/historik/historiska_manniskor/mors-lilla-ole/.

2. Antalet bjérnattacker pi ménniskor uppgick dren 1995—2007 till 18 stycken varav
2 med dédlig utgang. Overvigande ir det i samband med jakt attackerna sker.
12 av 18 fall orsakades av en medfoljande jakthund (http://www.desstora.com/
media/11933/fil_20071205155408.pdf, himtad 2016-06-27.). En av de senast mest
uppmirksammade mediala berittelserna om en sa kallad bjornattack ir den om
den skidikande pojken i Fundsdalen som av misstag rikar hamna i ett bjérnide
och blir biten av bjérnhonan. Som av en hindelse heter pojken Olle (se t.ex.
Lofstrom 2011).

3. 5000—6 0ooo minniskor blir hundbitna per r. Antalet allvarliga dlgattacker uppgar
till minst 1o per ir. Ofta sker dessa attacker helt oprovocerat i bostadsomriden.
http://fof.se/textruta/djuren-man-bor-akta-sig-for, himtad 2016-06-28.

4. Detta kapitels fokus pa barns ridsla for djur dr ett av flera spir om barns ridslor
som jag foljer i det Forte-stodda projektet "Radslor i rérelse. Om barns radslor
som kulturell och historisk praktik”.

5. Materialet som kapitlet bygger pa bestir huvudsakligen av inspelade intervjuer
med barn och ungdomar i dldrarna 9—18 &r samt kortare samtal och 6vningar om
ridsla i samband med féltarbete i en drskurs 5-klass och en drskurs 8-klass.

6. Fobi innebir en stark ridsla for nigot som egentligen inte dr farligt, eller till och
med ofarligt. Fobin péverkas sillan av 6vertalning, den ir svir att kontrollera och
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IO.

II.

leder ofta till att objektet f6r fobin undviks. Benimningen fobi bér forbehallas
ridslor som fir negativ paverkan pa minniskors livsforing. Fobier brukar delas
upp i f6ljande undergrupper: enkla fobier som giller specifika foreteelser som
djur, hojder och liknande, sociala fobier samt agorafobier (ridsla for att vistas i
offentliga sammanhang) (Cullberg 2003).

Den freudianska forklaringen handlar om rddslans ursprung i barnets emotionella
involvering i sina foraldrar. Den behavioristiska teoribildningen ser riadslor som
svar pd associativa bindningar till de rddslor man upplevde som barn och Jungs
efterfoljare skulle férklara djurridslor som ett uttryck for det kollektiva under-
medvetna (Tamm 2003, Maurer 1965).

Fjirilshuset i Hagaparken i Stockholm har sedan en tid tillbaka, férutom sin
tropiska regnskog med cirka 700 fjirilar, dven ett hajakvarium samt en utstillning
om vithajen (www.fjarilshuset.se).

Skrimmande hajar var knappast nigot som ménniskor fédda i Sverige i borjan av
1900-talet hade négon sirskild relation till di de storre och for manniskan i vissa
avseenden farliga hajarterna i sa liten utstrickning forekommit i svenska vatten.
Hitchcocks film bygger pa novellen Birds frin 1952, skriven av Daphne du Maurier
(Ljungberg 2013).

Cirka 2 personer dor varje ar i Sverige av anafylaktisk chock av ett bi- eller
getingstick. http://www.astmaochallergilinjen.se/anafylaxi-anafylaktisk-chock/
getingstick-och-anafylaktisk-chock/, himtad 2015-11-20.

12. Jag deltog under en formiddag i lektionerna for denna attondeklass. Temat for

13.

4.

13.

16.

17.
18.

19.

undervisningen var ridslor och jag var inbjuden att prata om detta med eleverna.
Det finns flera arter av fladderméss, bara i Sverige lever 17 regelbundet férekom-
mande fladdermusarter. Av dessa ir 4 rodlistade. http://www.nrm.se/faktaomna-
turenochrymden/djur/daggdjur/fladdermoss.169. html, himtad 2017-08-29.
Ugglan ir ett annat sidant exempel pa ett djur som kunde férknippas med dod
och olycka. Man ska emellertid akta sig for att dra alltf6r stora vixlar pé dldre
folkloristiskt material. Méinga ginger har skilda djur férbundits med olika, och
inte sillan direkt motstridiga, betydelser.

Ridslor f6r djur som kan kategoriseras som begripliga och igenkinnbara som
exempelvis hundar, histar och kor handlar sillan om att de uppfattas som
onaturliga eller grinséverskridande. Snarare tycks dessa ridslor i mitt material
bottna i tidigare skrimmande erfarenheter av dessa djur som stora och/eller
aggressiva.

Sociologen Zygmunt Bauman skriver att vi fruktar det vi inte kan hantera.” For-
stéelse uppkommer ur formdgan att hantera — vad vi inte kan hantera ar 'oként’ f6r
oss och det‘okinda’ dr skrimmande. Rédsla ér ett annat namn i sitter pa forsvars-
I6shet.” (Bauman 2007:110)

Se t.ex. http://www.white-shark-diving.com.

Se t.ex. Elsa Beskows Tomtebobarnen frin 1910.

I vissa barnbocker eller berittelser dr det dock inte bjornar (som riktiga djur) som
har huvudrollen, utan snarare leksaksdjur och nallar som fér liv, som t.ex. Nalle

Puh och bjornen Paddington.



20.http://fof.se/tidning/2012/2/insekter-till-middag, himtad 2017-11-16.

21. Det finns emellertid undantag dér dven insekter forminskligas, som t.ex. i filmer-
na Ett smékryps liv frin 1998 och Bee Movie frin 2007.

22. Med abjekt avser Kristeva det som varken forstas som subjekt eller objekt. Inspi-
rerad av Mary Douglas menar Kristeva att abjekt r en oordning, en ambivalens,
ett mittemellan (Kristeva 1982). Det abjekta ir nigot som maste avskiljas for att
ordning ska dterupprittas. Féremalet for avskyn, f6r dcklet, blir pd sé sitt ett abjekt
(jfr Svensson 2007).
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