KAPITEL 9

Rent kok

Hemutstillningar, materialitet och renlighet
i en svensk stad i borjan av 1900-talet

Karin Carlsson

Den 18 oktober 1923 invigde Gefle Husmodersforening (GHF) sin forsta
hemutstillning. Over 5o utstillare hade tagit plats i stadshusets lokaler
och periodvis var besokstrycket s& hogt att arrangorerna tvingades stinga
entrén och slussa in besdkarna i omgangar. I hyllande ordalag skrev
lokalpressen om hur utstéllningen overtriffade alla férvintningar, bade
vad gillde "médngfald”, "omfattning och rikedom”.! Storst uppmirksam-
het fick de tre utstillda koken: det elektriska koket, lanthushallskoket
och slutligen Husmodersféreningens eget stadskok. "En forsta klassens
attraktion”, skrev Norrlandsposten och Gefle Dagblad konstaterade att
just denna del av utstdllningen “vickt livlig uppmirksamhet” och att det
var i dessa rum som "utstdllningens idé s att siga koncentrer[ade] sig”.”

De utstillda koken var fulla av finesser och moderna materialval som
skulle underlitta bade arbete och rengoring, och lokalpressen noterade
uppskattande varje detalj. Atta ar senare, mitt i 1930-talets ekonomiska
kris, var det dags for nista utstillning. Aven denna ging drogs publi-
kens och lokalpressens blickar mot de utstillda koken. Men som vi ska
se i det féljande hade de genomgitt en transformation. Det gillde inte
enbart materialval och inredningsdetaljer. Aven det sprik med vilket
koket beskrevs var nytt. Kéket var “hypermodernt”, ett laboratorium
for koksvetenskap” med “elektrisk bekvimlighet”, ordnat efter “veten-
skapligt exakta berdkningar”.’ Det var ett kok som glidnste av renlighet
och som gav goda forutsittningar for ett hygieniskt koksarbete.

235



MED TVAL, VATTEN OCH FLIT

Ur ett historiskt perspektiv kan koket beskrivas som bostadens smut-
sigaste rum. Dir stod slaskhinken intill grisspannen, och vid spisen var
ytterligare en hink for aska placerad. Kéket var platsen dir avfall, rens
och skrip producerades och hanterades. I vissa hushall har koket dess-
utom utgjort hemmets enda rum. Detta innebar att koket, utéver att
fungera som en plats for tillagning av mat, var rummet dér nistintill
all verksamhet i bostaden utf6rdes. Det var ett rum for samvaro, somn,
arbete, maltider samt tvitt av bade klider och kroppar.* For tringbodda
familjer skapades pa sa vis en dnnu storre produktion av smuts samtidigt
som de begrinsade ytorna forsvirade mojligheten att halla rent. I det
datida politiska och offentliga samtalet betraktades detta som ett hot mot
individens hilsa samtidigt som det ansags utgora en risk for moraliskt
forfall. Detta uppmirksammades dels av statliga myndigheter, dels av
filantropiska och frivilliga verksamheter saisom Gefle Husmodersforening.
For dem var koket extra intressant eftersom det var dir kvinnorna till-
bringade en stor del av sin arbetstid. Genom sina hemutstillningar nidde
foreningen en stor, om 4n relativt homogen, publik som fick ta emot dess
budskap: ett optimalt planerat kok gav forutsittningar for ett hygieniske
och effektivt hemarbete vilket var av stor betydelse bade for familjens
och hushallets stabilitet och i forlingningen ocksa for samhillet i stort.

Men for vilka grupper i samhillet 6ppnades dorrarna till det rena
och vilplanerade koket? Skinande marmorbinkar och koksytor stora
som en mindre ligenhet var en lyx fa forunnad. Husmodersféreningens
ambition att féra ut kunskap om huslighet och hygien hade sina grinser
och hushallens materiella resurser utgjorde det storsta hindret, oavsett om
det handlade om att ha rid att betala entréavgiften till sjdlva utstillning-
en, ha tid att besoka den eller att ordna ett praktiskt kok i sitt eget hem.

Med exempel himtade fran en mellansvensk industristad ska jag visa
hur bilder av det samtida och framtida idealt utformade koket fordes ut
till allmanheten pé det lokala planet. I centrum star tva utstillningskok
som visades pa hemutstillningar som Gefle Husmodersférening arran-
gerade 1923 och 1931. De fysiska koken finns inte bevarade. Ddremot
finns bilder samt detaljerade beskrivningar av kokens utformning och
funktioner. Hir kan jag, bland annat genom besokarnas och journalis-
ternas blickar, synliggora tidsspecifika koksfunktioner och inrednings-
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detaljer som i koksvardagen emellanit doldes av sin egen sjilvklarhet.
Jag analyserar hur de utstillda koken skilde sig at och hur de f6rholl
sig till den samtida radgivningslitteraturens rekommendationer.’ Med
hjilp av anteckningar som stadens bostadsinspektorer limnat efter sig
diskuterar jag dven de utstillda koken i relation till vissa individers koks-
vardag. Sammantaget leder detta fram till en diskussion om materiella
forutsiteningar for huslighet, renlighet och hygien.

Koksmaterialitet — nigra metodologiska reflektioner

Som bland andra historikern Karen Harvey papekat kan en analys
av féremal hjilpa oss att forsta individers vardagsliv samtidigt som de
kan underlitta for oss att avticka datida normer och ideal. Ett rums
utformning, liksom de foremél som ir placerade dir, berittar till exempel
om de minniskor som skapat dem och de tankar och idéer som legat
bakom.® P4 samma sitt som ett foreméls konstruktion péverkar hur vi
anvinder det styr kokets inredning vira steg och rorelser. Emellanat
kan kokets materialitet till och med beritta for oss vad som ska goras
och hur detta bér utféras, vilket i sin tur visar pa hur interaktionen
mellan individ och materialitet pagér konstant. Ofta blir foremalen en
s sjilvklar del av var vardag att vi inte ens noterar hur de paverkar oss.
Som antropologen Daniel Miller uttrycker det si "arbetar” foremélen

by being invisible and unremarked upon, a state they usually achieve by
being familiar and taken for granted. Such a perspective seems properly
described as material culture since it implies that much of what makes
us what we are exists, not through our consciousness or body, but as

an exterior environment that habituates and prompts us.”

De utstillda kok som star i centrum for detta kapitel har visserligen inte
nitt det stadium som Miller visar pa ovan. De berittar inte om nagons
vardagliga kokspraktik och det faktiska samspel som sker mellan individ
och materialitet. Men de berittar ddremot om ett tinkt scenario dir
hushallsexperter och koksproducenter, genom inredningsdetaljer och
placering av kokets olika arbetsstationer, visade hur de 6nskade att koket

skulle anvindas och vilka sysslor som skulle utforas dir.
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Huslighet, renlighet och hygien

Ett begrepp som "huslighet” har ett relativt vidstrickt innehéll som
dessutom férindrats bade 6ver tid och mellan rum. En genomging av
ett antal raidgivningsbocker frin 18oo-talets slut till mitten av 1900-talet
som fokuserar pd hemmets skotsel visar dock — om 4n med skiftande
tyngdpunkter — hur personliga egenskaper, specifika kunskapsbaser,
ordningssinne, erfarenhet, instillning till arbetet och renlighet utgjorde
viktiga delar for att kunna utéva huslighet. Det finns en rad exempel
pa hur huslighet betraktades som en inneboende och kvinnligt kodad
kompetens. Men det var inte alltid det rickte. Kunskapsinhimtning
genom sjilvstudier, arbetslivserfarenhet och utbildning ansags ocksa
angeldget.®

En del av huslighetens innehall handlade om formagan att hélla
rent — eller omvint: att halla smutsen borta. Sociologen och teknik-
historikern Boel Berner menar att stidandet fick en "moralisk positiv
laddning” under 1800-talet.” Aven andra forskare har visat hur huslig-
het, och dess koppling till renlighet och dygd, sprang ur 1800-talets
borgerlighet. Vissa har till och med framstillt det som att medelklassen
i det ndrmaste blev besatt av renlighet och visat hur ridslan for smuts
kom att projiceras pd mindre bemedlade grupper i samhillet."” Som
ekonombhistorikern Marie Ulving visar i sitt kapitel i denna antologi
skinkte det prydliga och rena hemmet dven status at hushallet, inte
minst dd det signalerade att det fanns bade tid och ekonomiska resurser
att tillgd. Den nya renlighetsdiskursen overfordes senare till de arbe-
tande klasserna genom myndighetspropaganda, frivilliga organisatio-
ners arbete, reklam och populirvetenskapliga texter.!! Aven om denna
“uppifrdn-och-ned-rérelse” inte helt kan avskrivas har flera forskare
hivdat att monstren var betydligt mer komplexa och att de arbetande
klassernas agens inte ska forbises.'> Men dven om normer kopplade till
renlighet och hygien var etablerade sa kunde de materiella villkoren for
att uppritthilla idealen vara begrinsade.” Hir utgjorde ekonomiska
resurser, tillgang till vatten och avlopp och boendets generella standard
potentiella hinder for renlighetsambitionerna.
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Givle och dess husmodersforening — en bakgrundsbild

Nir den f6rsta hemutstillningen 6ppnade 1923 var Givle Sveriges sjitte
storsta stad. Placeringen vid kusten mot Bottniska viken, cirka 20 mil
norr om Stockholm, hade gjort staden till en viktig handelsplats och dess
stillning i regionen forstirktes ytterligare av det faktum att Gavle var
residensstad. Under andra halvan av 1800-talet vixte antalet industrier,
framfor allt inom den textila och kemisk-tekniska industrin, men dven
sagverks- och konfektyrindustrin var viktiga. Foretag som Skoglund &
Ohlson, Bo Fajans, Rettigs och Ahlgrens Tekniska fabrik byggde gjut-
jarnsspisar, tillverkade porslin och fyllde landets butikshyllor med tobak
och konfektyr. Detta skapade i sin tur bade en vilbirgad borgarklass
och en utbredd arbetarklass.'" Som manga andra stider vixte Givle
snabbt. Frin mitten av 1800-talet till sekelskiftet 1900 6kade stadens
befolkning fran 10 000 till 30 0oo invanare. Nir Husmodersféreningen
oppnade dorrarna till sin andra utstillning hade befolkningen okat till
nirmare 40 000."” Bostadsbyggandet héll inte jimn takt med befolk-
ningsokningen och de bostadssociala problemen vixte. Manga av dgarna
till de stora varven och industrierna bodde visserligen i palatsliknande
vaningar i stadens centrala delar eller i stora jugendinspirerade hus i
det nirliggande Villastaden. Men f6r deras anstillda sig situationen
helt annorlunda ut.

Nir ordforanden for Gefle Husmodersforening holl utstillningens
invigningstal 1923 papekade hon att det kunde “synas djirvt av en
foga mer dn drsgammal forening att trida infor offentligheten med ett
sidant foretag som en utstillning”.'® Men da syftet att sprida kunskap
om hemmets skotsel var sd pass viktigt fann hon ingen anledning att
vinta. Foreningen hade dessutom fatt god hjilp av Sveriges Husmoders-
foreningars Riksférbund (SHR), som hade en relativt ling erfarenhet av
liknande utstdllningar. Gavleutstillningen var nimligen dess artonde.”
Riksforbundet hade bildats 1919 med syftet att dels bevaka husmodrar-
nas intressen i frigor som berdrde hemmet och hushallet, dels arbeta
for att det husliga arbetet skulle uppvirderas bide socialt och ekono-
miskt. Det sistnimnda skulle ske genom propaganda riktad mot bade

allmidnhet och myndigheter. Utover detta skulle husmédrarna utbildas i
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hemarbetets olika delar, vilket skulle géra dem skickliga samtidigt som
deras yrkesmedvetenhet och status skulle 6ka.”® I férbundets styrelse
dterfanns fran start en rad kvinnor aktiva inom politik och férenings-
liv, med erfarenhet av hemekonomi och bostads- och hushillsfragor.
Dess forsta ordforande, och tillika en av initiativtagarna till forbun-
dets bildande, Agnes Ingelman (1870-1956), hade tidigare lett arbetet
inom Folkhushallningskommissionens kvinnorad och var dessutom
ledamot i Kommittén angdende bostadssociala minimifordringar. Vice
ordférande, Ida Norrby (1869—1934), var forestdndare f6r — och en av
grundarna till — Fackskolan for huslig ekonomi i Uppsala. Hon var
ocksa nira vin med Kerstin Hesselgren som i sin tur var Socialstyrel-
sens representant i SHR.” Husmodersférbundets syfte och mil, tillika
de medel som anvindes for att na dessa, kinns igen frin de férbund
som bildats i andra nordiska linder frin tiden kring sekelskiftet 1900.
Som historikern Inger Lyngdrup Nergard papekar i sitt kapitel i denna
antologi formaliserades samarbetet mellan linderna genom bildandet
av Nordens Husmodersférund 1920.%°

Nir Gefle Husmodersférening anslot sig till det svenska Hus-
modersférbundet 1922 fanns 58 lokalféreningar i landet vilka redan
dret dirpd okade till 73.%" Till ordférande valdes Rut Johansen, aktiv
inom Fredrika-Bremer-Férbundets Givlekrets. Hanna Lang valdes till
vice ordforande och sekreterare blev forestindarinnan for Foreningen
Gefle Husmodersskola Margit Gezelius.”> Ovriga ledaméter var bland
andra teckningsldrarinnan Signe Leksell och skolkoksldrarinnan Anna
Bergstrom som, liksom Johansen, var involverad i Folkpartiets Kvinno-
grupp under 1930-talet.”” Det var med andra ord en grupp kvinnor
med erfarenhet av foreningsliv och politiskt arbete varav flera kinde
varandra innan foreningen etablerades. Enligt SHR:s riktlinjer skulle
de arbeta for att forbittra husmédrarnas situation genom radgivning,
informationsspridning och olika typer av sociala verksamheter. De
uppmanades ocks att, s lingt méjligt, samarbeta med kommunen.*

Efter Givleforeningens forsta mote 1922 hade 133 kvinnor anslutit
sig som medlemmar. Tio ar senare hade medlemsantalet vixt till over
250 och rader av filmvisningar, foredrag samt matlagnings-, inrednings-

och madrasstoppningskurser hade ordnats, liksom kurser och féredrag
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med teman som kvinnans sjilvdisciplin, barnuppfostran och sjukvard.*
GHF skapade omgéende ett brett nitverk och initierade samarbeten med
andra organisationer sisom det lokala hushallningssillskapet, Svenska
fattigvardsforbundet, barnavardsnimnden, Fredrika-Bremer-Férbundet,
Réda korset och arbetstérmedlingen. De arrangerade dven semestrar
for husmodrar och bedrev hemsysterverksamhet. Allmanheten kunde
ocksa vinda sig till Gefle Husmodersforening for att fa tips och rid nir
de skulle modernisera eller inreda sin bostad. Just detta arbete var, lik-
som hemutstillningarna, ett led i ambitionen att sprida kunskap kring
forbittrad “bostads- och hemhygien”.?® Syftet med hemutstillningen

var just, utdver att samla in pengar till foreningen, att:

gora allminheten fértrogen med allt, som kan bidraga till att gora ett
hem pé en gang prydligt, bekvimyt, liteskdee och billige, allt som avser
act forbilliga hushallen efter olika ekonomiska férhallanden, och éver

huvud taget allt materiellt, som frimjar lycka och trevnad i hemmen.?”

Att skapa en hemutstillning

Genom SHR och andra lokalféreningar fick GHF virdefulla rid om
hur utstillningen bist kunde ordnas. Arbetsgrupper och kommittéer
skulle skapas. Reklam, utstillningskatalog och kontakt med press
skulle forberedas. Foreningen fick tips om utstillare som tidigare visat
sig vara bra att samarbeta med samtidigt som de varnades for att bjuda
in andra. Tidigt i processen fick Gefle Husmodersférening veta att
just koksinredningar ofta vickte stort intresse hos allmidnheten, vilket
resulterade i att mycket energi lades pd de utstillda koken.?

Redan innan invigningen var intresset f6r hemutstillningen stort.
Nir Gefle Postens redaktor fick reda pa vad som var pd géng dkte han
direke till Stockholm f6r att genom en intervju med riksforbundets
ordférande ta reda pa mer. Enligt SHR:s ordférande var han "mikta
imponerad” Gver att GHF tagit sig an ett s stort projekt. Lokalpressen
rapporterade ocksa kontinuerligt om vilka utstillare som accepterats och
vilka féredrag som bokats, detta lingt innan dérrarna till utstillningen

oppnats.”” Efter pressvisningen skrev en av de lokala tidningarna att
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det "torde komma att bli nigot enastiende i utstillningarnas histo-
ria”%° Gefle Dagblad, som lyckats fi en intervju med ordféranden "dir
hon stod i ett horn av slagfiltet och lugn som en Napoleon dirigerade
de oordnade skaror som slipade utstillningsféremal runt lokalerna”,
var ocksd imponerat. Att en handfull ”émabla” och "korrekta” damer
hade ordnat allt sa vil slog en av journalisterna med “hipnad”. Hans
erfarenhet av utstillningsarbete handlade nimligen om att " karlar’ ha
setat i bestyrelsen och mest fact klander”.!

Aven om Husmodersforeningens hemutstillningar inte ir direke
jimforbara med tidens spektakulira virldsutstillningar si finns en rad
gemensamma drag. Den upplysande och (ut)bildande aspekten fanns
med, liksom tanken att handel och konsumtion skulle stimuleras. Medan
Stockholmsutstillningen 1897 infér omvirlden skulle visa upp Sverige
som ett modernt land med blomstrande industri si placerade 1923 ars
hemutstillning Givle i centrum och gav i forsta hand plats for lokala
foretag. Utstillarna fick visa upp sina varor och kunde dessutom silja
dem direkt pé plats.*> Den hir typen av mindre hemutstillningar blev
allt vanligare frin 1910-talet. Som idéhistorikern Kerstin Thorn pépekat
omgavs de dock inte av ndgon enhetlig utstillningskultur. Den optimala
bostaden kunde gestaltas genom skisser eller modeller. Alternativt byggdes
hela, eller delar av, rum upp.”» HSB, Centralférbundet f6r Socialt Arbete
samt foreningen Bygge och Bo utgor andra exempel pé organisationer
och féreningar som stod bakom olika hemutstillningar.’* Tillsammans
spred de olika utstillningarna kunskap om vad som da ansigs vara ett
gott och hilsosamt boende och fungerade pi si sitt folkbildande.

Utstillda kok

Den 18 oktober 1923 dppnades dorrarna till Gefle Husmodersforenings
forsta hemutstillning och besokarna bokstavligen villde in. Vil inne
bland montrarna kunde de bekanta sig med rader av "underverk en geni-
alisk manlig hjirna lyckats uppfinna”.® Den lilla elektriska Piff-ugnen
griddade "hastigt och lustigt” brod. Hos tvittmedelsfabrikanten Tri-
tonbolaget méttes besdkaren av havsguden Poseidons son som jittelik
och gyllene kom ridande pa en delfin med sipbubblor strommande ur
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munnen. Samtidigt snurrade tombolahjulet for att finna dgare till en
symaskin, ett elekeriske strykjirn, en glassmaskin och mycket annat.*

Men storst uppmirksamhet fick, som forutspitts, de tre utstillda
koken. Det elektriska koket, lanthushéllskéket och slutligen Husmoders-
foreningens eget stadskok. Och det ir just detta stadskdk som i det fol-
jande ska studeras nirmare. Flera journalister pipekade att foreningen,
med en klidsam blygsamhet, varken velat kalla sitt kok for ideal- eller
monsterkok, trots att detta enligt tidningen var precis vad en husmor
kunde 6nska sig — om s& bara byggherrar och ekonomi tillit. I stadskoket
fanns ett 6verflod av finesser. Norrlandspostens utsinda sig "genomtink-
ta och praktiska detaljer” 6verallt. Den gamla traditionella diskbinken
av zink, som krivde tidsédande polering, var ersatt av en korkmatts-
beklidd skiva i vilken tvd handhamrade kopparhoar var nedsinkta.
En marmorskiva var infilld i den del av arbetsbianken som var gjord av
trd. Perfekt, konstaterade Gefle Dagblads utsinda. Vidare imponerade
16sningen for grismatshinken, som var placerad pa en svingbar dorr.
Vedlaren vickte ocksd viss uppmirksamhet eftersom luckan gick inda
ner till golvet for att underlitta stidningen. Aven det taklosa stidskapet
med sin luftgenomstrémning omtalades som mycket praktiske.”

1931 var det dags for GHF att ordna ytterligare en hemutstillning,.
Denna giang fick besokarna méta dels ett for tiden modernt kok, dels
ett traditionellt "gammalt” kok. Det forsta koket bar spar av 1930-talets
modernism med ljusa firger och rena ytor och beskrevs, som nimnts
ovan, som ett ~laboratorium for koksvetenskap” dir nya material och
“elektriska bekvimligheter” hade tagit sig in.*® Bilder fran utstillningen
visar ocksi ett, i jimforelse med det forsta utstillningskoket, avskalat
rum. Det viggmonterade diskstillet och disksképet i trd var borta.
Kokkirlen hade limnat de 6ppna vigghyllorna och istillet placerats i
stangda skap. Inga dammsamlande forvaringskirl for mjol och socker
stod framme och den dekorativa hushéllsvagen hade flyttats bort frin
marmorbinken. Viggarna var — med undantag av vattenkranar, ett
virmeskdp, tva lampor och en handdukshingare — helt kala. Det var
ett kok som sken “av renlighet”. %

Men vad berittar egentligen disksképets viggplacering och stadska-
pets inredning om hur koket skulle anvindas och skotas? I det foljande
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Bild 9.1. ”Stadskéket”, utstille pi Gefle Husmodersforenings hemutstillning 1923.
Killa: Givle husmodersforenings arkiv, Arkiv Givleborg/fotograf G. Reimers.

ska jag nirma mig nagra av de utstillda kokens detaljer och vidare dis-
kutera deras utformning i relation till tidens radgivningslitteratur. Det
kommer att handla om vattenledningar och trasskép.

Kranarnas placering och separerade arbetsstationer

En av de viktigaste forutsittningarna for att hilla bade kropp, klider och
hem rena ir tillgdngen till vatten. Givle var den tredje staden i Sverige
som piborjade utbyggnaden av vattenledningssystemet, ett arbete som
startades under slutet av 1870-talet. Trots detta skulle det droja innan
vattenledningarna letade sig in i alla hushéll. Enligt en inventering
som genomfordes i mitten av 1940-talet saknade atta procent av sma
ligenheter i de si kallade saneringsomradena vatten och/eller avlopp,
och i princip ingen av dem hade badrum.* Siffran bor rimligtvis varit
dnnu hogre under 1920-talet.
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4
V4 .
Bild 9.2. Ett modernt kék” utstillt pd Gefle Husmodersforenings hemurstill-

ning 1931. Killa: Givle husmodersférenings arkiv, Arkiv Givleborg/fotograf
Carl Larsson.

I Husmodersforeningens kok, bade 1923 och 1931, fanns inte bara
en kran for vatten. I 1923 ars utstillningskok fanns for det forsta ett
tappstille med bdde varmt och kallt vatten placerat ovanfor diskhoarna
i koppar. Den andra kranen var placerad ovanfor slasken och en tredje
ovanfor ett mindre tvitestill mellan diskbink och spis.* En av tid-
ningarna kommenterade att "de som regera i koket ha ej ord nog starka
for fordelarna av denna tvittanordning”. Men samtidigt var det "kon-
flikefylle”. Vattenskatten i staden riknades vid tiden per kran, vilket
“visserligen [var] inkomstbringande f6r staden men ej befordrande for
de hygieniska strivanden”.*> Samma ordning dterfanns i det kék som
visades upp 1931. Forst en kran med bade kallt och varmt vatten intill
spisen. Ovanfor diskhon satt ytterligare en kran, ocksé den med varmt
och kallt vatten. Till sist en tredje, placerad vid diskbidnkens inde, som
var avsedd for handevice.”
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Norrlandspostens skribent var imponerad och konstaterade att koket
med alla dess finesser och l6sningar littar "husmoderns arbetsborda
och gor hennes arbetsdag solig och ljus”, allt tack vare de vetenskapliga
berikningarna som minskade stegen mellan olika koksstationer och
praktiska anordningar.* Kéken, men iven journalistens sprakbruk,
speglar hur influenser frin andra linder bérjade spridas mer brett.
Utstillningens ”laboratoriekok” bar pa spar fran tayloristiskt inspirerad
koksforskning som etablerades i USA under 1910-talet ndr makarna Frank
(1868-1924) och Lillian (1878-1972) Gilbreth, som bada var ingenjérer,
tillsammans med hushillsekonomen Christine Frederick (1883—1970)
genomforde noggranna tidsstudier for att optimera kokets planldsning.
Idéerna spreds sedan vidare, bland annat genom Fredericks bocker 7he
New Housekeeping (1913) och Household Engineering (1919), vilka bada
fick stor spridning.” Men sprikbruket och den estetiska formen som
dterfinns i beskrivningarna av Husmodersforeningens 1930-talskok
paminde till delar dven om det sa kallade Frankfurtkoket, ritat av den
osterrikiska arkitekten Grete Schiitte-Lihotzky (1897—2000). Rationalitet
och funktionalitet var ledord och ett viktigt mal var att pa en begrinsad
yta separera olika arbetsmoment.* Som flera forskare visat lit sig de
nordiska linderna inspireras av dessa nya idéer. Men pa sin vig mot de
nordiska kdken omvandlades och anpassades tankar och estetik si att
de passade in i sina nya kontexter.”’

Vikten av ett flertal slaskar och tappstillen for vatten var ett av
radgivningslitteraturens terkommande teman. En slask var inte gott
nog. Husmoderns bok om kik och kiksinredningar fran 1927 papekade
det ytterst ohygieniska i att toaletthinken tdmdes i samma slask som
anvindes for att skolja gronsaker. I optimala fall skulle en slask vara
avsedd enbart for tdmning av skur- och toaletthinkar. Avstindet till
ovriga slaskar skulle sedan vara sa stort som mojligt, vilket ocksé betyd-
de att kokets yta inte fick vara for snalt tilltagen.®® I sin bok Styra och
stilla fran 1924 tog Gertrud Norden upp samma tema och beskrev det
olimpliga i att kldder och blgjor tvittades pa samma plats dir maten
lagades och att borstning av skorna — med deras spir av gatans ohy-
gieniska damm — utfordes pa samma stille som barnens mat forbereddes.
For Norden rickte det egentligen inte med ett flertal tappstillen och
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okat avstind mellan olika arbetsstationer inom kéket. Hon onskade
istillet att rummet skulle utvidgas genom att ligga till ett renseri dir
det grovsta och smutsigaste koksarbetet kunde utféras, en 16sning som
krivde bdde utrymme och ekonomiska resurser.”

Idén om ett flertal olika tappstillen i ett och samma kék blev inte
langlivad. Nir Sveriges standardiseringskommission 1950 gav ut skrif-
ten Kok med standard ritade man in endast en kran som var placerad
ovanfor diskbanken. Tanken om olika "koksstationer” fanns visserligen
kvar men hade reducerats till diskning, beredning och bakning. Nagon
tvitt var alltsd inte lingre tinkt att hanteras i koket. 1950 drs koksstan-
dard var utarbetad i samarbete med Hemmens forskningsinstitut som
under flera ar genomfort tids- och rorelsestudier for att na fram till det
optimalt planerade koket, eller en "praktisk koksverkstad” som Stan-
dardiseringskommissionen uttryckte det. I deras kok hade ytan krympt
for att pd sd sitt minska antalet steg ytterligare.”

1920- och 1930-talens utstillningskok, med sin inredning och tre-
dubbla tapp- och utstjilpningsstillen, visade tydligt f6r dem som arbe-
tade i koket vilka arbetsuppgifter som skulle utforas var, att det som
betraktades som smutsigt och rent inte fick blandas samman och att

koket ocksa var platsen dir viss tvitt togs om hand.

Stidskédpet — en paminnelse om rengorandets praktik

En av de journalister som besokte 1923 érs utstdllning forundrades Gver
det stadskdp som fanns placerat i stadskdket, en till synes trivial inred-
ningsdetalj som ”inrymmer oanade saker”. Dir fanns skoputsladan med
tillhérande korkbeklidd och utfillbar skiva dir skorna skulle placeras
under rengdringen. Pd en av hyllorna fanns "fyra, hirliga plitkladda
putslador” fyllda med medel som behévdes for att halla hemmet ski-
nande rent sisom kniv-, silver-, koppar- och spisputs. Utover detta fanns
en rad stinger pd vilka trasorna kunde hingas for att torka i vintan
pa nista arbetspass. En “sirskild finess” var det faktum att sképet sak-
nade tak vilket gjorde att de fuktiga trasorna torkade snabbare.”® Men
det gjordes dven plats for trasorna pa andra stillen. Pa viggen ovanfor
diskbinken fanns till exempel ett langsmalt diskskép tillverkat i tri.
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Dir placerades de mest frekvent anvinda rengdringsmedlen sdsom sipa,
soda, putspulver och sand. En del av skipet hade "en luftig avdelning”
for diskborstar och tvalvispar samt ett antal pinnar dir trasor alltsa
kunde hingas pa tork. Utdver detta fanns dven ett separat trasskap.”
Trasorna spred pa sd vis ut sig 6ver hela koket och trots att de hélls vil
dolda bakom skdpsdorrarna var det knappast nagon som kunde missa
att trasorna var ett viktigt féremal.

Enligt handboken Konsten att vara huslig fran 1917 var behovet av
olika trasor stort. Enligt forfattaren behovdes det en trasa for diskning
och en till for torkning.’® Vidare krivdes tvittstéllstrasor, golvtrasor,
fonster-, lamp- och putstrasor. Ytterligare en trasa var avsedd for tvitt-
servisen och en annan for lavoaren. Det behovdes dven specifika trasor
till tvitt av travirke och till damning. "Det dr bra att ha manga trasor”,
konstaterade forfattaren.’ Fér att inte blanda samman de olika trasorna
gavs radet att ge var trasa sin specifika plats samt att de skulle mirkas
upp med hjilp av garn i olika firger.”

Som Ingun Grimstad Klepp beskriver i sitt kapitel om disktrasor
bar foremalet pa en tydlig dubbelhet. Med hjilp av trasan skulle ren-
lighet uppnés, men samtidigt utgjorde den ett potentiellt hygieniskt
hot. Det gillde att skota och hantera den pa ritt sitt, annars fanns risk
att bade ohilsa och sjukdomar spreds i hushallet.”® I den svenska rad-
givningslitteraturen understroks ocksa vikten av trasornas omvardnad.
Fér att undvika “smutsiga, sura, slemmiga, oaptitliga [trasor] fyllda
med bakterier” var rekommendationen att de efter varje anvindning
skulle skoljas, rengoras, kokas i sodalut och direfter torkas. Minst en
giang om dagen skulle trasan vara riktigt torr.”” Innan wettexdukens
och hushéllspapprets tid var alltsa behovet av trasor stort, i alla fall om
vi lyssnar till de datida hushallsexperterna.

Att trasorna fick sidan stor plats, bade i 1923 drs utstdllningskok
och i den détida radgivningslitteraturen, kan till en del forklaras av
upptickten av bakterien. Kring sekelskiftet 1900 spreds information
om att den som inte h6ll damm och smuts borta riskerade att fa betala
med sitt liv. Producenter avdammsugare och rengoringsmedel tog fasta
pa ridslan och kunde emellanit anamma en ritt hotfull ton for att fa

individerna att konsumera sig bort frin de osynliga bakterierna. Genom
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rubriker som “Alskar du ditt hem och dina barn? D4 bér du hata dam-
met!” forsokte till exempel Electrolux oka sin dammsugarforsiljning
under 1900-talets borjan.”® Som diskuteras i flera av kapitlen i denna
antologi engagerade sig dven likare och hilsoinspektorer i frigan och
arbetade aktivt for att minniskor skulle stida sina hem och rengora
sina kroppar. I sin mission fick de alltsa hjilp, bide av radgivningslit-
teraturens forfattare och av Gefle Husmodersforening.

Genom ridgivningslitteraturens dterkommande passager om vikten
av hygien och hur vigen till renlighet sag ut skapades och synliggjordes
ocksd smutsen. Det samma gillde stidsképet som genom sin fysiska
nirvaro, tillsammans med de extra tras- och diskskdpen, uppmanade
hushallets medlemmar att stida. Men stidskdpets innehdll, med sina
olika trasor och putsmedel, berittade dven om hur stidningen skulle
utféras. Tillsammans utgjorde de siledes en materiell erinran om sté-

dandets praktik.

Koksutopier och skurgolvssentimentalitet

Aven om lokalpressen var positivt instilld till de kok som visades upp
pa utstdllningarna sa framkom samtidigt en viss ambivalens. I 1931 ars
hypermoderna hygieniska kok tycktes samtidigt nagot ha gatt forlorat.
Koket som familjens samlingspunkt, som “hemmets hjirta”, var nu
enligt vissa skribenter hotat.

For att forstirka upplevelsen av det moderna kéket hade GHF vale
att under 1931 ars hemutstillning samtidigt stilla ut ett "gammalt”
kok. Av lokalpressens reaktioner att doma var det ett effektivt grepp. A
ena sidan forstirktes de nymodigheter som visades upp i det moderna
"laboratoriekoket”, & andra sidan vicktes en form av sentimentalitet hos
besokarna. For hur opraketiske, svirarbetat och svarstidat det gamla koket
in var, si formedlade det hemtrevnad och vickte en lingtan till det for-
flutna. I kdket fanns en 6ppen eldstad med inbyggd vedspis. Viggarna
var klidda i monstrade tapeter och pa hyllorna blinkte kopparkirlen,
kirl som enligt en av skribenterna “slukat si mycket kvinnokraft”.
Skurgolvet var tickt av trasmattor och i taket hingde stinger med brod-
kakor. Mobleringen vittnade om att kdket var tinkt att anvindas till
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Bild 9.3. Interior frin "det gamla koket” vid Hemutstillningen 1931, Stadshuset
i Givle. Killa: Givle husmodersférenings arkiv, Arkiv Givleborg/fotograf G.
Reimers.

mer dn matlagning. En liggsoffa, ett koksbord som ocksi tjinade som
arbetsbord och vidare en brunmalad byrd och en skink. Vattentunnan
intill dorren berittade att vatten fick himtas utanfor bostaden.”” En av
tidningarna beskrev hur ett visst vemod sinkte sig 6ver dem som klev
in i det gamla koket.*

Kontrasten mellan de bada kéken var stor och reaktionerna var minst
sagt delade. Vissa konstaterade att det moderna koket visserligen var att
likna vid ett laboratorium men att hemtrevnaden 4nda “inte drivits pa
flykten”.®" Fér andra blev det mer komplicerat. Signe Leksell, som sjilv

satt i styrelsen for GHE, skrev till exempel:

Vilket néje det skulle vara att arbeta i ett saidant laboratorium for koks-

vetenskap och dock — med en liten suck kastar jag en blick tillbaka i
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det gamla koket. I detta gamla tungarbetade och opraktiska kék dréjer
en flike av hemtrevnad, som svarligen flyttar med i det nya koket med
all sin elektriska bekvidmlighet. Det kan aldrig bli den familjens sam-

lingsplats med ombonad ro som det gamla kéket erbjod.®

Vissa avskrev det moderna koket direkt. Signaturen O.M lit till exempel
publicera ett lingre inldgg om sin vins forskrickta reaktion efter att ha
besoke utstillningskoket. For denne var kéket att likna vid en firglos
verkstadslokal dir ingen skulle kunna trivas. Vem kunde for 6vrigt
avvara en sadan stor yta for ett kok? Och var skulle méltiderna intas?
Bittert hade vinnen konstaterat att surstrommingshippan nu var ett
minne blott, for surstrémming kunde inte dtas nigon annanstans 4n i
just koket. For denne stannade kéket vid en 7idé”, lingt fran tidens —
och framtidens — verklighet. Skribenten 6nskade istillet en diskussion
som fokuserade pa hur de verkliga koken kunde moderniseras. Hur
skulle de mer spatiésa Givlekoken omvandlas for att bli praktiska?
Och hur skulle arbetarnas kok inredas? Kok dir tvitt, strykning och
tid fér umginge fortfarande var en verklighet. "Hur skall moderniteten
appliceras pa de gamla kéken?”®

Uppenbarligen utmanade utstillningskoket forestillningar om vad
ett kok var och hur det kunde utformas och anvindas. Frin att koket
varit platsen for samvaro och arbete i en bredare bemirkelse hade det
nu forvandlats till ett rum for sé gott som enbart matlagning. Men som
skribenten ovan ocksa fragade sig: Vilka individer hade egentligen de
resurser som krivdes for att skapa ett hogblankt och praktiske kok?

Givle var, som nimnts ovan, en industristad med stor arbetar-
befolkning. Invanarantalet hade vixt snabbt med bostadsbrist som fljd.
For familjer med svaga ekonomiska resurser var bostadssituationen ofta
bekymmersam. Det var inte alla arbetare som fick plats i de bostider
som det kommunalt dgda Gavlegardarna erbjod. Inte heller var industri-
foretagens egna arbetarbostider tillrickliga.® For att fi en inblick i hur
det kunde se ut gors i det foljande nagra nedslag i Hilsovardsnimn-
dens arbete. Samma ar som Husmodersféreningen dppnade sin forsta
hemutstillning hade stadens bostadsinspektor genomfért inspektion
av 1 122 ligenheter, av dessa fick 158 anmirkningar. Det handlade
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om bristande eller icke-existerande ventilation, om otita eldstider och
trasiga avloppsledningar. I vissa fall gjordes anmirkningar pa grund av
fuke och kyla eller pa grund av att de boende delade rum med réttor
och annan ohyra. Aven bristande isolering och dilig lukt noterades i
protokollen. I tolv fall gjordes dven anmirkningar pa bristande koks-
inredning dir inspektoren noterade bide trasiga diskbinksplatar och
av fukt uppluckrade arbetsbiankar.®” Trots att Hilsovirdsnimndens
bostadsinspektér i flera fall ansig hemmen obeboeliga var det svart
att tvinga de boende att flytta. De hade helt enkelt inte ndgon annan-
stans att ta vigen. Eftersom reparationskostnaderna samtidigt ansigs
vara héga uppmanades emellanat fastighetsigarna endast att atgirda
”de mest i 6gonen fallande sanitira oligenheterna, sisom bristfilliga
golv, dorrar, fonster och eldstider”. Att tvinga dldre par ut ur fuktiga
kallarlokaler, eller forma en familj med elva barn, boende i ett rum och
kok, att flytta pd grund av tringboddhet var svart om det enda alterna-
tivet var gatan.”” En undersokning frin mitten av 1940-talet visade att
87 procent av hushillen i de delar av staden som dé betraktades som
potentiella “saneringsomriden” fortfarande saknade centralvirme och
endast 15 procent hade wc. Undersokningen visade dven att ju mindre
ligenheterna var, desto simre var standarden.®

Att hilla en hog hygienisk standard i ligenheter dir vedspisen rykte
in, dir nedsolkade tapeter — fulla av viggloss — lossnade frin viggarna,
dir fukten inte kunde slippas ut ur bostaden och dir vatten saknades
var knappast mojligt. De materiella forutsittningarna for renlighet var
med andra ord begrinsade och for dessa hushall lir Gefle Husmoders-

forenings utstdllningskok ha tett sig som en utopi.

Materiella férutsittningar for huslighet och hygien

Med exempel himtade frin Gefle Husmodersforenings hemutstillningar
har jag hir visat hur samtida idéer om renlighet och hygien byggdes in
i 1920- och 1930-talens idealkdk. Som Daniel Miller papekat styr och
paverkar vir materiella omgivning oss, nigot som ofta sker si diskret
att vi knappt uppfattar det. Det dr detta som Miller benimner “the

humility of things”.” P4 sa sitt kan kokets inredning forstas som en
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tidsspecifik materiell piminnelse om vad som ska géras och hur det ska
utforas. For 1920- och 1930-talens koksarbetare blev stidskdpets nirvaro
med dess trasor, putsmedel och borstar inte bara en piminnelse om att
det bér stidas, utan i viss grad bar stidskdpets inredning och innehall
dven pé information om hur det skulle utféras. Skoputslddan beritta-
de att skorna skulle hillas blanka och de olika tappstillena for vatten
forpassade olika arbetsuppgifter till olika platser, helt i linje med ditida
hushéllsexperters ideal. P sd sitt kom experternas tankar om renlighet,
hygien och hilsa att byggas in koket och bli en del av dess materialitet.
Hur manga som i praktiken foljde inredningens tysta anvisningar vet vi
sa klart inte. For att helt avkoda rummets materiella arbetsanvisningar
behdvdes dessutom sikerligen viss kunskap. Oavsett vilket dterspeglar
utstillningskoken tidens renlighetsideal, ideal som Gefle Husmodersfor-
ening, genom sina hemutstillningar och tillsammans med myndigheter
och hushéllsexperter, 6nskade sprida till en storre allminhet.

Frigan dr dock om utstillningarnas budskap nidde fler in de redan
frilsta, de som redan hade ett intresse av hem- och hushallsfragor och
som betraktade koket som en viktig och central arbetsplats. Det fanns
en stor grupp minniskor som med storsta sannolikhet varken kunde
frigora tid eller skrapa fram pengar till hemutstillningens entréavgift.
F6r manga av dessa hushall var tidens renlighetsideal knappast mojliga
att folja, dven om de sa hade dnskat. Med vedspisar som rykte in och
fyllde rummet med fet sot, med fonster som inte gick att ppna och med
kok som saknade bade vatten och avlopp var tidens renlighetsideal ett
omdjligt mal. Medan kékets materialitet for vissa innebar en majlighet
sd utgjorde det for andra ett reellt hinder, ett hinder som endast kunde
overvinnas med hjilp av bostadspolitiska atgirder. I Gavle paborjades
en bostadssanering f6ljd av nyproduktion av flerfamiljshus i storre
skala under 1950-talet. Det var forst dd som det materiella hindret for
ett hilsosamt och praktiskt boende — och tillika hindret for att nd ett

rent kok” — eliminerades.”” Fér om det undermaliga boendet inte fanns
kunde det inte heller bebos.”!
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