8. Demoner, utdrivning och

omvindelsemetoder

Omvindelsemetoder ir grundade i ett essentialistiskt antagande om att
alla ménniskor ir f6dda med potentialen att utveckla heterosexuell att-
raktion och en konsidentitet som 6verensstimmer med den som tilldelats
dem vid fodseln (Ashley, 2020). Hbtq-personer anses lida av en destruk-
tiv sexualitet som ir mojlig att bota. Metoderna kan vara formella om-
vindelseprogram eller terapier, men vanligare ir informella interaktioner
som sjilavirdande samtal, samtal med personer i ledande befattningar,
bonegrupper eller andra sammanslutningar inom forsamlingarna. Kér-
nan i sivil de formella som de informella metoderna ir patryckning-
ar som syftar till att dndra eller undertrycka delar av sexualiteten eller
konsidentiteten. Budskapet som formedlas till hbtq-personer ir att de
ar “trasiga” och “oacceptabla” infér Gud och dirfor i behov av andlig
eller psykologisk likning. Det finns dnnu ingen forskning pd omvindelse-
metoder i en svensk kristen kontext. Internationella studier visar dock att
det dr vanligt att medlemskap och engagemang i kristna férsamlingar for
hbtq-personer villkoras med att de antingen lever i celibat eller ir villiga
att underkastas nigon form av omvindelsemetod (Ashley, 20203 Jones et
al., 2021).

Under sommaren 2020 gav regeringen Myndigheten f6r ungdoms-
och civilsamhillesfraigor (MUCF) i uppdrag att sammanstilla kunskap
om unga hbtq-personers utsatthet f6r omvindelseterapi. Uppdraget myn-
nade ut i rapporten Unga hbtq-personers utsatthet for omvindelseforsik i Sveri-
ge, publicerad under viren 2022. I rapporten definieras omvindelseforsok
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som ”patryckningar och tving som syftar till att fi nagon att férindra,
permanent dolja eller avsta frin att leva i enlighet med sin sexuella ligg-
ning eller konsidentitet eller uttrycka kon pa det sitt personen sjilv vill”
(MUCE, 2022, 5. 7). Rapporten utgors av samtal med stodverksamheter,
myndigheter och forskare, intervjuer med unga hbtq-personer, anonyma
berittelser frin unga hbtq-personer samt frigor i Nationella ungdoms-
enkiten, en dterkommande undersékning MUCF skickar ut till unga i
aldersgruppen 16-25. Ar 2021 skickades enkiten till ett slumpmissigt
urval av 12 000 unga; svarsfrekvensen var 50 procent (5997 svarande).
18 procent av hbtq-personerna i enkiten svarade att nigon hade forsokt
att paverka deras sexuella liggning, konsidentitet eller konsuttryck. Sam-
mantaget visar rapporten att det finns unga hbtq-personer som utsitts for
patryckningar och tving som syftar till att fi dem att férandra, dolja eller
avsta fran att leva i enlighet med sin sexuella liggning eller konsidentitet
eller uttrycka kon pa det site de sjilva vill. I juli 2022 tillsatte regeringen
en utredning med syfte att ”analysera och redogora for vilket straffansvar
som i dag finns nir det giller s.k. omvindelsefoérsok, och ta stillning till
om det straffritesliga skyddet bor forstirkas och i sa fall limna nodvindi-
ga forfattningsforslag”. Uppdraget ska redovisas den 1 juni 2023.%

"Du kan be bort det, det gar att bota”

Majoriteten av intervjupersonerna i den hir studien vittnar om att det
forekommer olika former av omvindelsemetoder i frikyrkorna idag. De
vittnar om patryckningar i bon, sjilavard och samtal, dir de exempelvis
blivit tystade, fatt hora att det gar att vilja bort bi-/homosexualitet eller
blivit uppmuntrade att bli ihop med en person av det andra konet. Per-
soner med transerfarenhet har fatt hora att det 4r emot Guds mening att
genomgi en konsbekriftande behandling. Markus siger: ”Vissa fran kyr-
kan kunde ringa och siga ’jag vill inte att du ska hamna i helvetet’. Nan
skrev... ’du kan be bort det, det gér att bota™.

Strax innan Ulrika fyllde tolv deltog hon i ett liger anordnat av for-
samlingen. Under ligret blev hon for forsta gangen forilskad i en tjej:
“Jag var stressad under det hir ligret. Jag skulle bli frilst och jag var
tvungen att fi bort det hir”, siger hon. Hon pratade med en av ledarna
och berittade att hon hade kianslor fér en annan tjej:
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Ledaren la hinderna pa mig och bad for att jag skulle ledas in
pa ritta vigar och att jag skulle fa styrka att std emot frestelser
som var av ondo och att Jesus skulle befria mig fran orena tankar
och tankar som skulle leda mig in pi villovigar. Jamen mycket
sa har... vildigt tydligt att det ar fel vig och att det hir kan Jesus
hjilpa dig med att std emot. Och sen s gick jag bara in i att nu
ir jag frilst och helad. Klart!

Idag idr Ulrika runt 40 och lever tillsammans med sin partner och sina
barn. D4 hon fick barn gick hon aterigen med i en frikyrklig foérsamling
och var medlem under négra ir, men idag har hon helt brutit med kyrkan.
Hon har inte heller lingre nagon kontakt med sin ursprungsfamilj. Ulrika
arbetar med personer som blivit utsatta for hedersrelaterat vald. Som vi
sag i forra kapitlet méirker hon manga likheter mellan sitt eget tidigare liv
och de klienter hon méter. Hon reflekterar kring sin uppvixt och siger:
"Det var ett sant forddmande mot hbtq-personer, det var verkligen lik-
stallt med pedofili. Man pratade om det pa samma forakefulla... som att
det var lika sjukt”. Ulrika fortsitter:

S4 jag tanker att det inte dr undra pi, att jag inte vigade komma
ut forrin jag var 30 och knappt ens di. For jag var ganska siker
pa att jag skulle forlora min familj. Och sen har jag ju efterat fatc
fejsa att vad ir det for familj att férlora? Jag har aldrig haft nan
familj, egentligen. Det har varit personer som jag har bott med
som har varit ganska grymma. Det ir inte kirlek. Diremot ér
det beroende, det har varit ett beroende. Du ir ju i en beroende-
stillning som barn.

Ulrika sager att hon fortfarande har djupt forankrade kinslor av att det
ir hon som 7ir fel” eller agerar fel”. Liksom flera av de andra infor-
manterna ger hon uttryck for kinslor av att ha agerat egoistiskt genom
att vara oppen med sin liggning — och att den stigmatisering och det
fortryck hon utsatts for dirmed skulle vara hennes eget fel. Ulrikas er-
farenheter av att personer inom férsamlingen ber, samtalar eller helar
personen for att denne ska “befrias frin orena tankar” och ledas bort
fran ”det onda” ir nagot hon delar med manga av de intervjuade. Paula
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berittar att det var flera i férsamlingen som bad for henne att hon skulle
“hitta ritt”:

Jag blev ihop med min foérsta flickvin och hon foljde till och med
med till kyrkan nén ging och alla hilsade ju snillt, men sen kun-
de de ju siga mellan fyra 6gon att ”jag ber for dig”.

Charlotta: Ber for dig for att...»

Paula: Ja, att jag ska hitta ritt, eftersom homosexualitet inte dr
Guds vilja. Jag fick kassettband om predikningar om Guds vilja
och sexualitet och det var jobbigt att fi siklart. Inspelade pre-
dikningar om hur Gud skapat man och kvinna for att de ska leva
tillsammans.

Sofia berittar om forsta gingen hon uttalar hogt f6r nigon minniska att
hon tror att hon ir lesbisk:

Jag var 24 4r och med i Vineyard och bad att fi prata med min
pastor i ett sjilavardssamtal och han var den férsta person som
jag nansin sa till att ”jag ir ridd for att jag kanske ar lesbisk”.
Och da reagerade ju han med tystnad. Han sa ingenting pa en
jattelang stund. Och jag trevade mig fram och forsokte prata pa
och till slut s forstod jag att det var lika bra att byta dmne for
han hakade inte pa 6verhuvudtaget.

Som tidigare har beskrivits kan tystnadens verkningar vara in mer kraft-
fulla 4n negativa uttalanden.

Aven i Edsingers och Bakers bok Bekinna firg: Kyrka och hbtq i en regn-
bagsfargad virld (2019) beskrivs olika former av omvindelsemetoder.
Mary Jonland skriver utifran egna erfarenheter ett kapitel under rubri-
ken “Identitetskamp och helgelseprocess”. Hon skildrar ett liv kantat av
svar psykisk ohilsa. Redan som toniring upplevde hon en dragning till
kvinnor, men det var inte forrin i vuxen alder som hon erkinde sivil for
sig sjilv som andra att hon var lesbisk. Sjukvardare, terapeuter och dven
en prist forsokte fi henne att acceptera sin identitet som lesbisk, men
sjilv kinde Jonland att det var ”"nagot djupt inom mig som protesterade
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mot min lesbiska identitet” (Edsinger & Baker, 2019, s. 92). Hon fick da
kontakt med en sjilavirdare som vann hennes tillit. Jonland skriver:

Under tiden hos henne férmedlade hon ett annat budskap. Jag
var inte fo6dd siddan, utan detta var som all annan synd ett re-
sultat av syndafallet. Nagot hade spérat ur pi grund av synden,
vilket lika girna kunde vara andras synd mot mig som min egen
[...] Hon tog avstind frin min identitetsuppfattning och var
tydlig med att jag var skapt som kvinna och att min lust, enligt
Bibeln, skulle sté till mannen (Edsinger & Baker, 2019, s. 93).

Med hjilp och stod fran sjilavardaren fattade Jonland beslutet att ”avsiga
sig sin lesbiska identitet”. Det blev borjan pi en ling process diar "manga
tankegingar behovde korrigeras, och en del av det jag tidigare hade lirt
mig maste bytas ut helt och hillet” (Edsinger & Baker, 2019, s. 93). Hon
beskriver fyra tydliga anhalter under denna resa: hon sade ja till livet
med Gud i enlighet med hans normer, hon satte ord pi de syndiga hand-
lingarna, hon avsade sig sin lesbiska liggning och slutligen bekinde och
omvinde hon sig frin sin synd, i tankar, ord och girningar. Idag menar
Jonland att hon ir ”fri” och omvind; hon kan ha nira vininnor utan att
bli forilskad i dem och hon beskriver ocksa att hon intresserad av min.

Ytterligare en berittelse baserad pa egna erfarenheter i Edsingers och
Bakers bok kommer frin en man som kallar sig Peter. Han skriver om nir
han besokte True Freedom Trust (TFT) i England. TFT ir en organisa-
tion som anordnar konferenser och forelisningar samt stédgrupper och
sjalavardssamtal for personer som “kdmpar med samkonad attraktion”.
Han fick triffa en av ledarna for TF T-arbetet, Martin Hallet. Peter skri-
ver:

Martin uppmuntrade mig att medvetet odla sunda relationer
med min och viga ta emot kirlek och accepterande. Han sade
ocksi att min sanna identitet inte var att jag var homosexuell.
Han betonade att tankar eller kinslor inte dr synd, utan att det
i Bibeln ir sjilva handlandet som ir synd. Detta hjilpte mig att
hantera mina kinslor, och jag befriades frin mycket av den skam
som tidigare hade plagat mig. (Edsinger & Baker, 2019, s. 138)
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Idag ir Peter gift med en kvinna och har barn. Han skriver att dven om
han fortfarande kan kimpa med sina homosexuella kinslor ir de inte
lingre hans identitet. For varken Mary och Peter dr det forenligt att vara
kristen och leva som hbtq-person och med hjilp av sjilavirdande samtal
och stod har de lyckats skapa ett liv dir homosexualiteten inte lingre far
nigot utrymme. Aven om bada beskriver svirigheter pi vigen — Peter
skriver: ”jag ir inte befriad frin frestelser, men jag gor ett val och forsoker
folja mitt hjirtas overtygelse” (Edsinger & Baker, 2019, s. 139) - ser de
beslutet de tagit som det enda ritta. Mary siger: ”Idag vet jag med hela
mitt hjirta att jag ar skapt som kvinna, for att kanske ingé ett forhillande
med en man” (Edsinger & Baker, 2019, s. 95).

Som tidigare nimnts finns en rad studier som konstaterar omvindel-
seférsokens negativa inverkan pa hilsa, sexualitet och relationer. Andock
forekommer metoderna, vilket inte minst blir tydligt i Edsingers och Ba-
kers bok. Tidigare forskning visar att omvindelseférsok forekommer i
storre utstrickning i religiosa miljder an andra (Maccio, 2010). En stark
religios miljo kan siledes tolkas vara den frimsta anledningen till att om-
vindelsemetoderna férekommer.

”Djdvulen skjuter sina pilar”
Religionssociologerna Ole Riis och Linda Woodhead anvinder begreppet
ultra-internalisering for att beskriva nir en grupp minniskor ”considers
the true religious emotions to be only those that conform with the au-
thorized framework and guidance of the community” (Riis & Woodhead,
2012, s. 134). De kinslor och uttryck som inte stimmer 6verens med kyr-
kans lira betraktas som farliga eller onda. I en ultra-internaliserad grupp
blir medlemmarna stindigt vigledda, kontrollerade och far lira sig att
internalisera vilka kdnslor som ir lampliga och inte limpliga att ha och
ge uttryck f6r. Den harda kontrollen legitimeras av att medlemmarna ses
som syndare som behover disciplineras och renas. Denna typ av gemen-
skap kinnetecknas av en hierarkisk ordning och en stark ledning dér de
enskilda individernas subjektiva kinslor undertrycks. Det ar tydligt att ett
ifrigasittande av ledarna innebir ett ifrigasittande ocksi av Gud.

I frigor som ror hbtq dr den ultra-internaliserade hillningen i regel yt-
terst virdekonservativ, med en férdomande syn enligt vilken samkoénade
relationer gar emot Bibelns auktoritet. I dessa sammanhang ses det som
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omojligt att vara bibeltrogen och ”sann” kristen om man inte samtidigt
fordomer homosexualitet. Flera av intervjupersonerna har erfarenheter
av den sortens forsamlingar som betecknas som ultra-internaliserade.
Riis och Woodhead (2012) anvinder vidare begreppet emotionell orga-
nisering for hur religiosa regimer skapar strukturer f6r kinslor. I regimer-
nas strivan efter en idealisk “alternativ ordning” ges medlemmarna refe-
renspunkter att navigera efter. P4 sa sitt skapas en emotionell mall som
fungerar som rittesnoére under hela livet. Om exempelvis sjilvuppofiran-
de kirlek dr den starkaste emotionen i en religios regim bor den utgora
grunden i alla relationer och ésidositta andra, oférenliga emotioner. I
dessa kontexter kan helande, botande och andeutdrivning motiveras som
satt att bli av med odnskade kinslor och beteenden.

William berittar att han efter sin skilsmissa borjade ga i samtal hos en
sjalavirdare for ate forsta sig sjilv och sina kinslor. Han siger:

Nir jag var hos sjilavardaren eller den hir psykologen, sa vid
forsta motet sa dr det mycket om Gud och djivulen och att
djavulen skjuter sina pilar pd en, och att homosexualitet skulle
vara en synd. Jag tinkte inte sd mycket pa det dd men nir jag
kom hem blev jag vildigt irriterad sd andra gingen jag triffade
henne sd sa jag att ”Det dir tar inte jag. For mig dr det bull-
shit. Lagg bort den kristna attityden for det r inte darfor jag
ir har” [...]

William berittar vidare att eftersom han var en central person i kyrkan
och pa si sitt ”stod nira Gud” ansag sjilavardaren att han var mer utsatt
for frestelser:

Hon sa: ”Du jobbar i kyrkan, du ir pastor, du kommer fi ta
mycket frestelse och det hir ir en frestelse”. Men jag bara: ”Det
ir ju ingen frestelse, det hir har jag ju alltid kint och tinkt och
det har jag sagt klart och tydligt ocksa nir jag haft undervisning
i kyrkan fér mina ungdomar och de frigar om homosexualitet:
”Jag tror inte homosexualitet 4r en synd. Jag tror inte det 4r na-
got vi viljer utan nigot som vi ar”.
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En bild av att homosexualitet ir en frestelse som kommer fran djavulen ir
dterkommande i virdekonservativa frikyrkliga samfund. I Jessica Perssons
(2003) intervjustudie med frikyrkliga ungdomar ses homosexualitet inte
som nigot medfott dd Gud aldrig skulle skapa en minniska som homo-
sexuell. Som kristen anses man std under Guds beskydd, men det ir den
kristnes egna ansvar att bevaka vilka tankar och kinslor som slipps in i
kroppen och sinnet - och vilka som till varje pris bor undvikas. Riis och
Woodhead (2012) beskriver att passioner och starka (erotiska) kinslor
ofta ses som frestelser frin djivulen. Dessa kan 6vervinnas genom kon-
troll, disciplinering och kristen undervisning. Det krivs dock ett gediget
arbete for att guidas, inspireras, disciplineras och trinas till ritt kinslor
och forvisa de oonskade kinslorna. En pappa till en av intervjuperso-
nerna ir pastor i en karismatisk forsamling. Hon berittar att hon blev
jatteledsen nir hon fick veta att pappan haft minga samtal for att hjilpa
personer bort frin homosexuella kinslor. Hon séiger:

Det ir manga som kommer till pappa som kinner sexuella kins-
lor dels for personer av samma kon, men ocksd for barn som de
vill ha hjilp med att jobba bort. Och da forsoker han hjilpa dom
att mota Jesus och s att de far vilja en annan vig, liksom [...]
Jag blev jitteledsen nir han sa ate han hade hjilpt folk att fa bort
homosexuella kinslor.

Charlotta: Berittade han hur det gate till?

De ber tillsammans och sa. Och dir blev jag jittejittejitteledsen,
typ. Jag tinkte att det finns s& minga som jag, som kinner sig
oaccepterade och att de... Det som méinga behover, det ir ju ate
hora att Vjag forstar... okej, du kanske kinner dig annorlunda
men det ir okej”. Man behover inte bara acceptans, man beho-
ver stottning som hbtg-person inom kyrkan. Och dirfor gor det
mig si ledsen att pappa... jag vet inte vilka de hir minniskorna
dr och hur manga han har pratat med, men jag tinker sa hir
?lever de idag ens? har de valt att leva ensamma pa grund av min
pappa?” Alltsi du vet, det blev jag jitteledsen for.
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Nir Sofia studerar till pastor har hon ett mote med klassforestindaren
dir hon berittar att hon triffat en tjej som hon blivit kir i. Hon siger:

Han reagerade med att beritta f6r mig att jag inte skulle fi nan
tjanst i det samfundet, att det inte fanns nigon férsamling som
skulle vilja anstilla mig. Han rekommenderade mig att vilja leva
i celibat och att inte prata for mycket om det. Sen kallade han
in mig under det aret som jag liste dir i massor av samtal. Jag
skulle sitta i samtal med honom och det var ju for att han skulle
overtyga mig om det felaktiga, det teologiskt felaktiga i vad jag
kommit fram till, och rektorn pa den skolan satt jag ocksa i mas-
sa samtal hos. Och det ir si konstigt, jag fattar inte i efterhand
hur jag kunde ga med pa det men det handlade s& mycket om att
det dir var ju mitt liv. Jag levde i den miljon. Det var s sjalvklart
for mig, att sjilvklart méste de fa tukta mig. Och det som ir sd
fult och sa lurigt i den hir miljén ir att de gjorde det pa ett...
med en fernissa av 6dmjukhet. Bida tva var ansedda som vildigt
6dmjuka minniskor... kirleksfulla fina manniskor. Men de var
s hirda mot mig. De var sa harda! [...] Han [ldraren] skulle
skicka en teologisk text till alla i klassen for att ldsa och forbe-
reda sig infor det hir samtalet och sen bad han mig att skicka
en teologisk text som kunde férsvara min hillning. Han var ju
teolog och jag hade list en manad teologi. Och jag hade aldrig
haft kontakt med nigra andra homosexuella kristna. Jag visste
ingenting om hur man kunde tolka eller... jag visste bara mitt
liv. Jag visste bara mina kinslor.

Sara Ahmed anvinder viggen som en metafor for att beskriva upplevelser
av att inte bebo normerna. Hon skriver:

Viggen ir det vi kolliderar med; det ir historien som har ce-
menterats och blivit en barriir som nu ir massiv och pataglig,
ett hinder for férindringar och for vissa personers rorlighet, en
barriir som forblir osynlig f6r ménga, osynlig fér dem som kan
stromma in i de rum som skapas av institutioner (Ahmed, 2011,
s.12).
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Med hjilp av viggen som metafor kan vi reflektera 6ver hur hinder kan
vara fysiska, hur de kan finnas i virlden men 4nda bara utgora hinder for
vissa individer. Viggen idr en metafor, men den ir ocksa verklig eftersom
effekten av den ir det: den stoppar. Men den stoppar inte alla och den ir
inte heller synlig for alla. Ahmed skriver: ”Viggen dyker upp som en re-
aktion pa forsoken att dndra pi en befintlig ordning. Nir ingen forsoker
indra pa nagot, si behovs ingen vigg; di behover inget blockeras eller
stoppas” (Ahmed, 2017, s. 156). Nir Sofia blev kir i en tjej reste sig sam-
tidigt en vigg, ett hinder som gjorde att det inte var mojligt f6r henne att
bli pastor, trots att hon var antagen och redan hade pabérjat utbildning-
en. Ahmed (2017, s. 165) skriver: ?Om viggar ir nigot som stoppar vissa
kroppar, si ir viggar nagot som du inte mirker om du inte blir stoppad:
om du passerar igenom. An en ging: det som ir det allra svaraste for vissa
existerar inte ens for andra”.

Andeutdrivning

I Ulrikas barndomshem fanns en tavla med foton pa henne och hennes
syskon uppsatt pa viggen. Hon berittar att hennes foraldrar hade ett an-
kare i ett halsband som de flyttade runt mellan bilderna. Det barn som
hade ankaret 6ver sin bild var starkast utsatt for djavulen. Hon fortsitter:
”Sa da har de sirskild bon for det barnet som ankaret hinger pa. Sa da
kunde man se att ’oj nu hinger ankaret pa Dennis, da har han det tufft, nu
ber de fér honom’. Och ’jaha nu hinger ankaret pd mig igen...”” Jag fragar
henne om hon kommer ihag hur det kindes att se ankaret 6ver sin bild.
Hon svarar: ”Att man bara var allmint dalig och virdelés som manniska.
Eller s var det djiavulen”. Ulrikas forildrar var 6vertygade om att hon var
besatt av onda demoner, vilket ledde till att Ulrika sjilv borjade tro att
hon var besatt av djiavulen. Hon siger:

Pappa ansag att jag var i djivulens klor och pa villovigar och att
det var en strid mellan det onda och det goda i mig, kring mig
och de bad och de bad och de bad, och de pratade om att mina
ogon inte lyste lingre som forut och fick allt att handla om det
andliga. Och det var ju... det var ju synd om mina férildrar, det
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var synd om dom som hade ett barn som hamnat i klorna pa
djavulen. Och de gick ju helt upp i den offerrollen.

Ulrika utsattes for andeutdrivning. Hennes forildrar var mycket oroliga
for henne eftersom hon inte lingre ville vara med i férsamlingen. De kon-
taktade dldsteminnen i forsamlingen. Hon fortsitter:

Sé ringde det pd dorren och det kommer in fyra min i kostym
och det var ju typ alltid si som jag sig dom i kyrkan. Minnen i
kostym som hirjade runt i det dir bonerummet. Och di var de
verkligen si hir supermjuka och snilla forst. ”Vi vill bara... och
dina forildrar ir s oroliga... vi vet ju, Ulrika, att du ir si dlskad
av Jesus och han kommer aldrig att limna dig” och alltsa de gick
in med att... ”Han lingtar efter dig. Kan vi bara fa be for dig?
[...] Kan du sitta dig hir?” och de hade stillt en av vira stolar
i rummet och sa bad de mig sitta mig pé stolen och sa stod de
runt mig i en ring och nin la en hand pi huvudet och nan pi
min kropp och sen sa borjade de be. Be och trycka ner mig lite i
stolen. Jag kommer ihig trycket pa kroppen och sen si ir mam-
ma och pappa dir ocksa ninstans och gir runt och ber. Var mina
syskon ir, det vet jag inte. Det kidnns som de 4r hemma men att
de aktar sig. Typ som det finns en forvintan i hela hemmet att
nu sker det. Nu ska det ske ett mirakel hir. Ulrika ska bli fri.
Men jag kinner ju ingenting... det hinder ju inget mirakel. Och
till slut sa blir jag irriterad. Sen minns jag inte si mycket mer. Jag
minns bara att jag blir lite arg efter ett tag. Jag vet inte om jag
blir arg pa mig sjilv for att det inte funkar eller arg for att det
inte funkar eller arg for att de utsitter mig for det men jag blir
arg och jag tror att jag gar dirifran. Jag avbryter det pd nit sitt
i alla fall.

Religionssociologen Michael Wilkinson redogér for att i pingstrorelsen
uppfattas kroppen som ”a site for a type of battle that manifests through
interpretations of good and evil” (Wilkinson, 2017, s. 26). For att kunna
forsta praktiker som andeutdrivning méste vi, menar Wilkinson, place-
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ra in dem i de evangelikala och pentekostala kontexterna. Hir ses ande-
utdrivning som en likande kraft som innebir ett medkinnande med
minniskor vars kroppar tros vara besatta, vare sig besattheten tar sig
uttryck i sjukdom eller onda andar och demoner. Enligt Csordas (1997,
s. 41) identifieras forekomsten av demoner genom ”uncontrollable persis-
tence of sins or negative forms of thought, emotion, and behavior”. Ul-
rikas forildrar ansag att dottern levde destruktivt och att det bista sittet
att hjilpa henne var att driva ut de andar som de trodde hon var besatt
av. Aven Eli berittar om att andra férsamlingsmedlemmar ansig att han
var besatt av demoner. En kvinna skrev ett brev till Eli dir det stod: ”Du
lever i morker och jag har sett att det finns demoner kring dig”. Eli siger:
”Och det var vil lite droppen da. Da ville jag inte ga tillbaka dit”. Jag frag-
ar hur det kiindes och fir svaret:

Jag blev fruktansvirt ledsen, jag blev helt forstord. Det kindes
som jag verkligen behovde vilja och jag visste att jag kan inte
vilja kyrkan for att det... jag har liksom... jag har redan gjort
det sd linge och jag mar si daligt av det hir. S4, ja... jag sa att jag
maste vilja sann mot mig sjilv, jag maste vilja ate fi leva liksom
som trans.

Eli sag ingen mojlighet att leva som transperson i sin férsamling och stall-
des infor ett vigval, dir han inte sig nigon annan utvig in att limna
kyrkan. Nir jag fragar Ulrika hur hon mér idag utifran de svara erfaren-
heter hon har svarar hon att nir det intriffar oférutsedda hindelser eller
olyckor sa tinker hon direke att det 4r Guds straff for att hon lever pa det
sitt hon gor:

Jag forstar liksom att jag har ett virde men jag har ju konsekven-
ser av vildet och det forakt som har uttryckes kring hbtg-perso-
ner i hela mitt liv. Det sjilvforaktet sitter ganska djupt. Nir jag
har hamnat i de hir kriserna sé slir tanken till att det ar Guds
straff. D3 blir jag varse att det kan ga ganska snabbt for mig att
slas tillbaka liksom. S4 jag maste hela tiden jobba pa det hir och
vilja att ha en positiv gudsbild och vilja att tro att jag inte dr ond
och syndig och ska straffas.
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I vilken omfattning omvindelsemetoder och andeutdrivningar existerar
i frikyrkliga gemenskaper ir inte kartlagt, men utifrin erfarenheterna
hos dem jag intervjuat f6r denna studie 4r det tydligt att de forekommer.
Ingen av dem har erfarenhet av omvindelseprogram av mer formell art,
dven om nagra har blivit reckommenderade att delta i sidana. Det har da
handlat om program utanfér Sverige.

En kamp mellan ont och gott

Inom vissa delar av den karismatiska kristendomen ar kampen mellan det
onda och det goda stindigt nirvarande. De karismatiskt kristna kallas att
delta i striden mot ondskans krafter, dir dnglar och demoner ir realiteter
som deltar. Virlden ses bokstavligen vara angripen av onda andar, vars
syfte dr att sprida rddsla och uppmuntra till omoral. Som bakgrund stir
idén att en alltmer intensiv strid pigar eftersom vi lever i de yttersta da-
garna av minsklighetens historia. ”Pingstvickelse dr hinforelse och apo-
kalyptik men ordnat i foretag och férsamlingar”, skriver kyrkohistorikern
Joel Halldorf (2020, s. 92). De som jag har talat med som ir medlemmar
eller har varit medlemmar i karismatiska miljoer skildrar en sammansvet-
sad gemenskap med stark tillhorighet och nira relationer. I karismatiska
forsamlingar dras ofta en tydlig grins mellan medlemmar och icke-med-
lemmar. Meredith McGuire (2008) visar i sin studie av karismatisk kato-
licism att personer som tillhor en religiés minoritet i sina virderingar, sin
tro och livsstil stindigt utmanas av det omgivande samhaillet. Detta leder
till att medlemmarna blir alltmer beroende av varandra for att bekrifta
sin tro och for att halla det 6vriga samhillets normer och virderingar
pa avstand. Jessica Moberg (2013) diskuterar McGuires slutsatser i sin
studie av karismatisk kristendom i Sverige och menar att denna mino-
ritetsstillning upplevs dnnu starkare bland hennes informanter. Moberg
tolkar detta som en konsekvens av att Sverige dr mer sekulariserat, att
det inte ar lika accepterat att vara kristen har som i USA. Hennes reso-
nemang delas av Woodhead (2007) som menar att religiosa individer i
sekulira samhillen tenderar att bli an mer restriktiva och konservativa i
sitt trosutdvande. Enligt Woodhead blir detta sirskilt tydligt i intimitet
och sexualitet.
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"Ar du Guds barn eller djdvulens barn?”
Christina beskriver hur det gick en tydlig grins mellan dem som tillh6rde
kyrkan och dem som inte gjorde det. Hon siger:

Dom sa ju att ”Tillhor du inte Gud sa tillhor du djivulen och
du som ir Guds barn, vilka ska du umgés med? Dom som till-
hor djavulen eller dom som tillhér Gud? Jamen ir dina forildrar
fralsta? N, dr de inte frilsta da tillhor dom ju djivulen, vem
ska du dgna tid tillsammans med?” Och det skapade ju ocksi ett
avstand.

Denna tydliga grins mellan ont och gott framkommer éven i intervjun
med Sofia. Nir hon 6vervigde att limna den karismatiska férsamling dir
hon var ungdomspastor reagerade pastorn och andra férsamlingsmed-
lemmar mycket starkt:

At sitta dir och fa hora och se deras sorg och grit och den hir
pastorn, han sa till mig att oavsett hur du kommer gora nu si
kommer du bli en stark forkimpe for antingen det ena eller det
andra. Han sa att ”det ir du som maéste vilja liv nu, och du vet
ju vad vi tycker och vad Gud tycker, men oavsett hur du viljer sa
kommer du bli en farlig motstindare”. Ungefir sa, det var un-
gefir det jag skulle forstd. Att hir dr ett krig, hir ir en skiljelinje
och om jag viljer att gi 6ver den linjen da ir jag deras fiende.
Han sa inte riktigt si men det var tydligt att det var det han
menade. Det var som att jag valde att gd utanfor deras beskydd
och utanfér Guds beskydd och utanfor deras gemenskap. Och
dom har aldrig hort av sig till mig efter att jag gjorde mitt val och
jag har ju inte hort av mig till dom heller.

Med Ahmeds (2006) ord ir Sofia pa fel spar, ”out of line”, och det blir yt-
terst viktigt att med alla medel (grit, dvertalning, hot) f4 henne att forsta
det. Nir hon dnda valde att limna blev hon en motstindare och fiende.
De starka reaktionerna som Sofias val vickte visar hur kinslor kan forstas
som kraftfulla rorelser. I sin studie om frikyrkoungdomar fragar Persson
(2003) en av sina intervjupersoner, Therése, vad hon tror det beror pa att
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nigon blir homosexuell. Therése svarar: ?Om man ir kristen, dé lever
man ju under ett visst beskydd och da stir man, di kan inte djivulens
attacker ni en [...] om man stir utanfoér det hir beskyddet sa tror jag
att man pa nagot sitt, ja da blir man attackerad”. For den karismatiskt
kristne giller det att stindigt vakta sig sjilv si att djivulen inte kan f3 till-
tride. For den som inte ir kristen finns inte detta beskydd och dirfor kan
djavulen littare paverka till felaktiga tankar och handlingar. Charlie, som
vixte upp inom sjundedagsadventismen, tecknar en virldsbild uppdelad
i ont och gott dir domedagsprofetior och hot om helvetet var en del av
tillvaron:

Hela den hir moraliseringen kring... allesd sjundedagsadventis-
men har for mig varit vildigt mycket domedagsprofetior i vad
man fir och inte fir géra. ”Du hamnar i helvetet om du gor pa
det hir sittet”. Det har varit vildige hare sa.

Charlotta: Som ett forddomande?

Charlie: Ja, i mangt och mycket, om manga saker. Det var vil det
sittet jag vaxte upp, for att fi en moralisk kompass ocksa, si det
har ju alltid funnits dir.

Det som Charlie beskriver dterkommer i fler intervjuer. Méinga aterger
att de har fice lira sig att strukturera vérlden i gott och ont, rent och orent
och att det innebir en stindig (andlig) kamp att leva ritt som kristen.
Aven om varken Charlie eller hens forildrar tillhér forsamlingen idag har
forsamlingens virldsbild paverkat hen:

Jag tror att det dr for att dom har en vildigt sniv kunskap och
deras kunskap kommer ifrin nén slags religios inging, liksom.
Dom ir ganska svartvita i sitt tink om vad som ir ritt och fel
och vad det innebir att gora ritt och fel, for det dr sa himla hart
inom sjundedagsadventismen. Det finns liksom inga grazoner
overhuvudtaget utan att gor du fel sa ir du domd atc hamna i
helvetet. Sa.

Charlotta: Men tror du att det dr s de ser pa dig utifran att du
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kom ut som lesbisk och att du nu har transinsike, dr det nagot
som du skulle komma till helvetet for?

Charlie: Ja, det tror jag absolut. Det tror jag. Sen ir jag ju inte
deras barn, si di kan man nog separera det litegrann. Men i alla
fall frin farmor och farfar sa fir jag kinslan att det 4r nagot som
ir farligt ate prata om och att de nistan blir ridda att det ska gé
over till dom, att den synden som jag gor kan drabba dom. Allesd
jag kan fa en sin kinsla att de blir vildigt ridda.

Charlie pekar pa att det finns en ridsla hos sliktingarna for att den synd
som de anser Charlie begir kan komma att drabba dven dem. Det 4r né-
got som blir farligt att 6verhuvudtaget tala om.

Ulrika beskriver hur hela hennes uppvixt priglades av att homosexua-
litet representerade det onda:

Jag kan citera min pappa om “de dir ickliga bogarna, man skulle
sitta dom pa en 6de och springa dom i luften och ma Gud lik-
som”... ja att hiv ir straff, Guds straff och ja men allt det hir att
det dr onaturligt och sjukt [...] Jag uppfattade honom som otro-
ligt rddd f6r bogar. Extremt si usch!” Minsta lilla pa tv eller om
det var nat, som Jonas Gardell... han kunde borja prata i tungor
nir det kom upp nat sant.

Charlotta: Som ett sitt att hilla det borta?

Ulrika: Ja, som att rena hela rummet. Satt vi och kollade pid Me-
lodifestivalen och det var nit queerinslag sa kunde han bli vil-
digt si... ”I Jesus namn” och bérja tala i tungor.

Enligt Moberg (2013) anses tungotalet i dessa miljéer ha kraft atc bade
forindra situationer och fungera som ett vapen i kampen mot morka
makter. For Anna ir djivulen verklig och niarvarande och av ridsla att
pakalla honom undviker hon att uttala hans namn. Hon férklarar:

Vi har tre roster i oss som talar. Att jag har rosten som Annas
rost, nu talar Anna, nu 4r det hon som tycker och tinker, min
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egen ande, si. Och s finns det ocksa det som kommer fran Gud,
Jesus och den helige Anden, och si finns den ondes rost. Som
kan tolka in saker i oss. Och dessa roster konkurrerar hela tiden
om fokus i minniskan. Och jag tror att det kan vara vildigt svért
att hora liksom vad som dr Guds rost och vad som ir min egen
rost och vad som ir... jag vill inte ens siga hans namn... jag si-
ger dir nere, han dir nere, for han ar dir nere och han ska inte
sticka upp varken sin fingertopp eller sin hand. Vi ska sitta foten
p4, att nu stannar du dér nere.

Anna stampar till med foten under bordet for att visa att ”han” ska vara
kvar dir nere. Eftersom Anna tidigare under intervjun framfort att hon
ser "utlevd homosexualitet” som synd, fragar jag om ”han” 4r den som
star ocksa for homosexualiteten:

Oh... [suckar] Jag tinker inte att det ir han som star for ...
homosexualiteten, for di tar man ju bort manniskors tankar och
kinslor. Man behover ha en mer nyanserad bild 4n si, men jag
tinker att det finns olika saker i livet som kan liksom... si att
siga... blockera kontakten med Gud, s, fast vi inte vill det [...]
Och jag tinker att om Gud ir kirlek och det ir han ju, och han
ar ljus och det dr han, och han har skrivit i sin bok och forklarat
for oss vad som ir ett bra liv och skrivit att det ir inte ritt, det
livet, sa...

Charlotta: ...att leva som homosexuell...?

Anna: ...att leva som homosexuell och da tinker jag... for Gud
dr ju ocksa sanning och han ér helig och da tinker jag att om
Gud har sagt det hiar och han talar sanning, da har han ju sagt
hur vi ska leva for att kunna ma bra och jag tror ju... jag tar Gud
pa orden dven om det dr smirtsamt och det har ju varit smirt-
samt for mig. Jag har full forstaelse for hur man kan kinna at
alla riktningar eftersom jag sjilv varit dir och vet hur jobbigt det
dr. Men jag tinker sa hir, att Gud ér sanning och han har sagt
sanningen och dven om jag inte gillar det i min egen minnisko-
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Anna, sa kinner jag att Gud har sagt sanningen och jag tror pa
Guds ord och di maste jag svilja den hir beska medicinen och
lita pA Gud att han inte gor sa hir for att goéra mig illa.

Charlotta: Och den beska medicinen d3, den ir att leva ensam

dar

Anna: Det behover det inte vara, men just nu sd ir mitt fokus
som Gud har sagt till mig och jag vill beritta min historia. Det
hir har jag varit igenom och att jag har kommit fram till att det
hir dr rite och det andra var fel, f6r det star sa i Bibeln och jag
tror pé hela Guds ord for jag maste ju ocksa std {6r vad jag har for-
statt och vad jag kinner. Och jag vill girna att andra mianniskor
far hora hela den berittelsen och jag har helt och fullt... jag vet
hur alla olika nyanser i det kidnns, si jag har s& mycket hjirta
for de hir fragorna. Jag vill att manniskor ska forstd att jag har
varit i allt det dir och vet precis hur starkt och jobbigt det dr och
hur mycket man kan vilja bida sakerna, liksom. Och ibland bara
det ena att leva i den hir homosexuella relationen och att Gud
vilsignar det hir och 4ndi... jag har varit i mellanliget dir jag
ifrigasact "dr det race? dr det fel?”. Och jag har vacklat men har
gatt at andra hallet och tagit Gud pa orden.

I detta lingre intervjuutdrag siger Anna hur hon erfar att Gud har talat
till henne och fitt henne att forsta ate det ar fel att ”leva som homo-
sexuell”, dven om hon tycker att det ibland ar svart att urskilja vilken rost
som tillhor vem. For de karismatiska kontexterna framhiver Luhrmann
(2007) vikten av att ldra sig forstd nir Gud talar. Centralt i Luhrmanns
tankeging ir att de karismatiske kristna lir sig erfara Gud genom sina
kroppar och urskilja nir fysiska sensationer, tankar och kinslor kommer
frain Gud och inte fran dem sjilva.

Rddslan for Guds straff

Trots att det har gatt lang tid sedan Ulrika limnade den religiosa miljon
finns tankar om att bli straffad av Gud fortfarande kvar. Hon berittar
om nir hon och hennes nuvarande partner férsokte fa barn och hon fick
missfall:
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Och dir ninstans borjade jag ju kdnna att jag borjade komma i
sana hir gudsgrejer igen, det kan komma och gi. Jag borjade bli
sa hir... det hir ir et straff.

Charlotta: Vad skulle det vara ett straff for?

Ulrika: For att jag levde med en kvinna. Den ploppade upp ging
pa gang. Jag tinkte, jag dr inte fri dn. Sa tinkte jag. Det hir kan-
ske dr Guds straff for att jag lever i synd.

En ridsla for att bli straffad av Gud eller att bli besatt av onda andar
forekommer hos flera av de intervjuade. Christina berittar att hon fort-
farande ir radd for att bli besatt av onda andar, dven om det 4r manga ar
sedan hon limnade forsamlingen och hon férnuftsmissigt anser att detta
ir nonsens:

Alltsa, jag var ju stindig livradd att bli besatt. Vaknade man pa
natten trodde man att nu dr djavulen hir och man levde hela
tiden i det dir. For i deras teologi s kan man bli andebesatt
dven om man ir kristen. Och att bjuda in andar i sitt liv 4r ju att
se pa profana filmer eller lisa profana bocker, i allt fanns det en
risk att bli andebesatt. For att inte tala om buddhastatyer eller
afrikanska masker! D4 fick man verkligen passa sig, vilket gjort
att jag har haft buddhaterapi med mig sjilv for att kunna sova i
ett rum dir en buddhastaty finns. Alltsa rent logiskt vet jag ju...
men skricken i... jag har verkligen fatt trina pa det.

Charlotta: 1 efterhand?

Christina: Ja! Nu! Det ir alldeles nyligen jag har lyckats sova hos
en kompis som har en buddhastaty och klara av att ha buddhan
i samma rum. Tidigare har jag stillt buddhan utanfér dérren,
vilket ocksa ar sd hir... det dr bara tok! Det ir skrock! Det finns
ju bara i huvudet, men sen tinker jag att det ir nog sikrast att
den stir utanfor. Det dr s starkt integrerat i huvudet.

Christina dterkommer till denna ridsla senare i intervjun:
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Som yoga... "Nini, vet du vad. Sa dir mycket andlighet vill jag
inte ha”. S jag dr hypersektkinslig i alla ligen. Jag har svért att
inordna mig, jag virnar min egen frihet si oerhort hogt. Samti-
digt si laser jag Virlden idag och Dagen och si r det nigot som
hugger tag i mig och jag tinker ”tink om de har ritt, tink om
de dnd4 har ritt”. Den kinslan finns kvar: ”tink om jag lever sa
oerhort fel”...

Enligt Riis och Woodhead (2012) ir de religiésa emotionella regimer-
na overtygande. De inférlivas hos forsamlingsmedlemmarna under tidig
barndom och uppritthills sedan under hela livet. De skriver: ”We are
always already located within complex patterns of social and symbolic
relationships, and ’emotion’ is a name we give to the multidimensional
processes by which subjects navigate and negotiate within them” (Riis &
Woodhead, 2012, s. 53). Aven om kinslorna har 6vergivits intellektuellt
finns de mer eller mindre kvar i medvetandet och paverkar vad som ir
ritt att kinna och rikeigt att handla, nigot som blir tydligt i sdvil Chris-
tinas som Ulrikas berittelser.

Jesu dterkomst dr néra

Flera av intervjupersonerna vittnar om en syn inom den karismatiska
kristendomen dir sambhillets utveckling i form av lagar och normer for
hbtq-personer 4r nira sammanbunden med den kristna eskatologin, li-
ran om den yttersta tiden. Inom ldran forkunnas att Jesu aterkomst ar
nira forestdende och tydliga tecken pi detta dr det samhilleliga moraliska
forfallet. Christina siger: ”Det var nigon reform och var pastor tillika
forestandare och chef kom in och sa att *nu dr nog Kristi dterkomst néra
for nu har det skett ytterligare en forbittring for homosexuella lagligt sett
sa nu ir den sista tiden kommen™. Infor beslutsfattande om samkona-
de vigslar i Svenska kyrkan cirkulerade protestlistor i forsamlingarna dir
medlemmar uppmanades skriva under.’* Liselotte minns det som en enad
hallning mot samkonade dktenskap i hennes férsamling. Hon siger: "En
efter annan sa att det hir 4r ju den sista utposten mot virlden”. Jag fragar
vad som menas med det och hon férklarar: ”Da menas det att kyrkan har
forandrats pa sd manga sitt och gitt i virldens ledband, men det hir ska
de inte fa oss att gora. Sa att da var det minsann hirda ord och det hir var
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det mest fruktansvirda och nan tog upp Bibeln och borjade ldsa och det
hir far vi inte f in innanfér véra viggar”.

Cedersjo (2001) menar att talet om Jesu dterkomst har fungerat som
skrimseltaktik i méinga frikyrkliga sasmmanhang, dir ett felaktigt, syn-
digt leverne kan innebira en risk att ”gi evigt férlorad”. Hbtq ir i minga
karismatiska miljoer liktydigt med ett moraliskt forfall, som ett tydligt
tecken pi att vi ”lever i den sista tiden”.

Uteslutandets mekanismer och att limna tron

Flera av intervjupersonerna har limnat (eller blivit uteslutna ur) en for-
samling och gitt med i en annan, medan nigra helt har limnat den kristna
tron. De som limnat tron har gjort det av olika anledningar, men samtliga
uppger att det har att géra med att de ir hbtq-personer. Fér manga utgor
tron och den religiosa gemenskapen en trygghet, och att inte lingre ha
kvar den riskerar att skapa en vilsenhet. Detta ger bland andra Ulrika ut-
tryck for. Hon limnade kyrkan vid 14 ars alder, dd hon alltmer borjat tvivla
pa den kristna tron och se medlemmarna i férsamlingen som skenheliga.
”Jag borjade prova droger, tog droger regelbundet, drack mycket, festade
mycket”. Nir jag frigade om hon hade kvar sin tro pi Gud, svarar hon:

Ja... alltsa... det ar ju det. Jag ville ju inte det. Jag ville ju inte
ha kvar tron, men nir jag, sd fort det hinde nigot, typ att jag
snedtinde pi nan drog eller hamnade i nat som jag kinde var
overmiktigt, da bad ju jag. Det kunde de beritta sen att ja...
”Gud, vad du sneade igir” och du bara sa “kan ni sjunga nian
psalm?” liksom.

Trots att Ulrika inte sag sig som kristen lingre bad hon till Gud och ville
att de andra skulle sjunga en psalm f6r henne nir hon hamnade i en svar
situation som hon upplevde var 6vermiktig. Att be skapade en trygghet
for henne. Nir Ulrika var pi en fest triffade hon personer fran ett krimi-
nellt ging. Hon blev ihop med en av killarna med hogst status i gruppen
och blev snabbt en sjilvklar del i géinget. ”Nu i efterhand”, siger hon,
”kinns det som jag drommer nir jag tinker pi det”. Men samtidigt tycker
hon inte det dr si svirt att forstd hur hon drogs till den gruppen da dess
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struktur pAminde om de frireligiosa samfunden med sin starka gemen-
skap, sin tydliga hierarki och sina regler:

Jag kinde mig supertrygg i den hir miljon. Det ir en hierarki
och den kinner jag igen, vet hur jag ska férhilla mig. Det finns
ledare hir, det finns regler, det finns kollektiva underforstddda
regler och det finns uttalade regler. Jag tror ocksi att jag kinde
att jag satte mig i ndgon form av respeke, for folk blev ridda. Och
det tyckte jag var skont. Sa jag anvinde liksom den hir gruppen
som néigon form av skydd ocksa.

Jag fragar henne hur stor betydelse gruppen hade f6r henne och hon sva-
rar snabbt och tveklost ”vildigt stor”. Hon fortsitter:

Det blev liksom som en ny familj. Och det ir ju det, det kan jag
se som ett monster i mitt liv, att jag har letat efter min familj.
Men ocksi for att... den hir forsamlingen som jag har tillhore
har ju varit en familj, kompisarna var som kusiner och liksom
deras forildrar var som fastrar och mostrar, det var liksom, det
blev vildigt tomt utan det.

Nagra ar senare fick Ulrika barn och gick pa nytt med i kyrkan som aktiv
under flera dr. Nir hon sedan aterigen valde att [imna fanns flera anled-
ningar till beslutet, men den frimsta, siger hon, var att hon boérjade stu-
dera pa hogskola. I samband med att hon ”borjade forsta alla teorier och
fa ett sprak” hamnade hon i en existentiell kris. Hon siger:

Samtidigt som det var s att om jag nu gir en annan vig si kom-
mer det att sld hiardare mot mig eftersom jag vet om Jesus och
tackat ja till Jesus men sen vinder honom ryggen. D4 ir det ju
bittre att inte ha blivit frilst [...] Jag kommer ihig att jag kunde
avundas mina vinner som inte visste vem Jesus var, for de skulle
inte domas.

Ulrika hade blivit lird att Guds straff 4r hardare for dem som tagit emot
Jesus men sedan valt att [imna honom én f6r dem som aldrig blivit fril-
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sta. Hon borjade ga i samtal hos en kurator, nigot hon beskriver som
avgorande for savil beslutet om skilsmissa som att limna kyrkan. Att
limna sin tro dr en komplex process. Enstedt (2018) ir kritisk till det fo-
kus pa tro och tillhorighet som han menar linge priglat de dominerande
narrativen om religids apostasi (att limna en religios tro eller 6vertygel-
se). I sin studie om muslimsk identitet ser han att manga som limnat
islam danda bibehiller vanor och ritualer fran religionen. Han konstate-
rar att apostasi inte 4r ett linjirt hindelsefoérlopp utan snarare en mang-
dimensionell process dir faktorer som materialitet, symboler, kroppsliga
och konade praktiker har stor inverkan. Enstedts resonemang gar i linje
med vad flera av dem jag intervjuat beskriver. Att limna sin tro ir for
miénga en existentiell och komplex men ocksa stegvis process. Christina
berittar att hon i nigot ssmmanhang triffade en forskare som undersokte
fenomenet att férlora sin kristna tro. Hon siger: ”Jag kommer ihig att jag
tittade pa honom och tinkte: Hur kan folk forlora sin tro? D4 kommer
de bli fortappade, did kommer de ju till helvetet!”” Inte heller Laura, som
nu star utanfor alle férsamlingsliv, kunde forstd att det var mojlige att
forlora tron:

Jag trodde aldrig att det skulle hiinda, men jag kiinde att jag hade
forlorat min tro. Och verkligen, jag trodde inte att det kunde
hinda! Att om man hade en tro, att man kunde férlora den. Jag
kommer ihag att jag inte kunde forstd hur man inte kunde tro.
Men dit kom jag. Ja[...] Och sen da nir jag har triffat manniskor
som beskriver ett liv utan tro ihop med att jag upplevde att det
var tyst och tomt [frin Gud] sa har jag vil kint att man kan leva
ett liv utan att tro och sa har jag provat det. Men idag ir jag ju
da, vad ska jag siga... spirande... pa nat sitt som jag inte vet
[skrattar].

Liksom Laura har William svart att sitta ord pa hur han upplever sin tro
idag. Han siger: ”Jag vet inte faktiskt, rent ut sagt. Jag har kvar nan slags
tro pa att det finns nigonting som ir storre 4n mig. Men tron pa férsam-
lingen 4r nog ganska dod”. Att inte ha kvar fortroendet for férsamlingen
men 4nda behilla en tro pd Gud eller "nagot stérre”, som William si-
ger, aterkommer flera av de intervjuade till. Paula limnade sin forsamling
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men ir fortfarande troende. Hon siger: ”Jag kinde att jag ville ha min
tro i fred. Jag vill ha min dialog med Gud i fred utan izpuss frin hittan
och dittan. Si da gick jag bara till Svenska kyrkan. Och det 4r si det ser ut
idag”. Paula forklarar att det var viktigt for henne att gifta sig i Svenska
kyrkan, trots att hon inte lingre var medlem i nagon férsamling:

Det har att gora med min tro. Med min gudstro och med re-
vansch tror jag. Jag har faktiskt ocksa ritt att tillhéra Gud. Jag
vill leva lika mycket i de dktenskapliga reglerna som du, jag vill
ocksa praktisera monogami, jag vill praktisera kirlek i ett mo-
nogamt dktenskap med trohet. Jag tycker att virdegrunden i det
kristna dktenskapet ir i grunden gott.

Aktenskapet innebir for Paula att leva utifrin en kristen virdegrund. For
henne ir det viktigt att leva efter denna och pa sa site ”ha rite att tillhora
Gud”, dven om hon inte ir med i nigon forsamling.

Simon valde att limna sin forsamling sedan han kommit ut som
homosexuell. Han siger: ”Jag kunde inte lingre fortsitta vara kvar i for-
samlingen eftersom jag inte kunde fi vara med pi samma villkor”. Han
reflekterar kring att hans tro har forindrats sedan han limnade f6rsam-
lingen:

Nu si ir ju min relation till Gud bra, han finns ju med, jag kan
snacka med honom som jag alltid kunnat och jag ber med mina
barn pa kvillen. Sen har jag aldrig varit en béneminniska och
aldrig last Bibeln, utan jag har varit en mer praktiserande... Jag
har behovt forsamlingen och det kan man vil se nir man har
valt att lamna férsamlingen, sa blir ju min tro nigot helt annat
idn vad den var tidigare eftersom jag inte praktiserar min tro idag.

Christina berittar att hennes erfarenheter fran de karismatiska forsam-
lingar hon tidigare varit medlem i har satt djupa spar:

Jag dr ju fortfarande troende. Jag gir girna pa mina pristerliga
vanners gudstjinster, men jag dr sa livridd att hamna i en for-

206



samling som ska begrinsa mig igen, sa jag har valt att std utanfor
en forsamling.

Charlotta: Nir du siger att du ir livridd, vad menar du di?

Christina: Jag har si mycket internaliserade fordomanden frin
de frikyrkor som jag har varit medlem i. Jag har fitt hora sa
mycket hur fel jag dr, sd att ta risken att bli si fel igen... Alltsa,
idag kan jag tacka Gud f6r att jag inte blev prist. Och att jag slip-
per std i en kontext dir jag ska std till svars for att jag har synts
pa en BDSM-klubb, jag har synts pa Pride - jag orkar inte med
en kristen kritik mot mig i nagot avseende lingre. Sa da far de
girna tro att jag inte ir troende lingre, det blir liksom ldttare.
Jag behover inte bli kritiserad fran det hallet.

Pa liknande vis forebir Lo att priset for att stanna kvar i den frikyrkliga
kontexten var for hogt:

Just nir hbtq-frigan ir sa... det r inte realistiskt att vara med-
lem hir, det 4r inte realistisk att forhalla sig det hir. Det ir inte
en kamp jag kan bedriva dir tyvirr, jag vet inte om det var en
sorts feghet eller skyddsmarkor for jag visste vél att jag inte kun-
de bedriva... jag kunde inte ens ta upp det, det skulle forstora.
Jag ville inte utsitta mig sjilv for det. S jag drog.

Enligt Enstedt (2018) kan de religiésa konforma gemenskaperna rymma
ett socialt tryck som gor det svért att limna. Religionsvetaren Ann af Bu-
rén (2020) tar avstamp i Enstedts tankegingar och menar att samtidigt
som det kan vara svirt att limna den religiésa gemenskapen pa grund av
en social kontroll kan det ocksd vara svart att limna ett sammanhang som
linge har skinkt mening. Bland mina intervjupersoner finns erfarenheter
av att limna dill £6ljd av alltf6r stark social kontroll sidvil som en stor am-
bivalens och ibland sorg 6ver att inte lingre i vara kvar. Gemenskapen,
relationerna med andra férsamlingsmedlemmar, platser och ting har ett
symboliskt och emotionellt virde som inte bara upphér. Markus siger:
"Jag hade vil alltid dromt om att fa vara kvar i kyrkan. Drommen om att
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fa vara med en man i kyrkan. Att fi vara med en annan kristen man. Det
hade vil varit drommen. Men dir ir ju inte frikyrkan”. P4 liknande vis re-
flekterar Sofia: ”For det finns en lingtan i mig. Det finns alltid en lingtan
tillbaka till en ganska sjilvklar gemenskap och det som var bra med det,
det goda i den typen av gemenskap”. Sofia beskriver en hemldshet och ett
sokande efter en mening som f6ljt henne genom livet:

Den hemlosheten som jag upplevde da, den har jag ju burit med
mig. Det blev en siddan otrolig livskris att jag blev frintagen mitt
hem, jag blev frantagen mina vinner, min férsamlingsgemen-
skap, min framtidsvision, mitt yrkesval och meningen med mitt
liv, som jag hade jobbat for i flera ar, och den meningen har jag
ju fortsatt att leta efter.

For Sofia och Markus liksom flera av de andra informanterna har uteslu-
tandet eller 6vergivandet av den frikyrkliga gemenskapen orsakat mycket
smirta och lidande. I detta avsnitt har jag dtergivit deras erfarenheter
av att ha blivit utfrysta fran sivil familj som foérsamling i samband med
att de har kommit ut som hbtqg-personer. Som jag tidigare beskrivit ir
det som sirskilt utmirker de frikyrkliga forsamlingarna betoningen pa
gemenskapen och det kollektiva. Att bli exkluderad fran en sadan tit ge-
menskap ir extremt pafrestande. Aterkommande ord som anvinds for att
beskriva dessa erfarenheter ar kyla, tystnad, sorg och fortvivlan.

208



