SEXUELLA GRANSLAND

SoM FALLET MED ESTER J. visAT kunde kvinnliga psykopater ibland
mota ovanligt stora hinder i sina forsok ate férhandla sig ur systemet.
Att vara kvinna var dock inte den enda faktor som paverkade Ester J:s
forhandlingsutrymme. Vad hennes fall visar dr snarare att klass, kon och
sexualitet alla var faktorer som kunde péaverka forhandlingsutrymmet for
patienter, och att arbetarklassbakgrund, konsbestimning som kvinna och
ett beteende som ansags vara sexuellt suspekt — pé ett eller annat sitt -
sammantaget kunde skapa ett synnerligen svirt underlige for en patient.
Det suspekta handlade i Ester J:s fall bAide om hennes egna sexuella intres-
sen och om det brott hon anklagats for.

En intressant jimforelse kan hir géras med Stella H., den ”hysteroida
psykopaten” i kapitel 4. Stella H. kom i sjilva verket frin en mer utsatt
social bakgrund 4n Ester J. och hade tillbringat en stor del av sin barndom
i olika fosterhem. Diremot hade hon inte begitt nagra brott som kunde
kopplas till hennes sexualitet. Och i det rattspsykiatriska utlitandet ka-
rakteriserades hon som sent utvecklad, ”hyposexuell och frigid”.* Hypo-
sexualitet eller sexuellt ointresse var enligt Bror Gadelius ett uttryck for
psykopatisk infantilism som péfallande ofta hingde ihop med patologisk
lognaktighet.> Den formodade hyposexualiteten tycks trots denna mojliga
sammankoppling ha gjort Stella H:s psykopati mindre moraliskt laddad
an Ester J:s, vilket i sin tur spelade roll i forhandlingarna: trots att Stella
H. var besvirlig pa ett betydligt mer utagerande sitt dn Ester J. var det

1. Ritespsykiatriskt utlitande avgivet av Olof Kinberg, Rittspsykiatriska kliniken
pé Lingholmens centralfingelse, 26 dec. 1933, avskrift bevarad i Stella H:s journal frin
Ulleriker, ULA. Jfr dven undersokningsprotokoll i journalen dir hon beskrivs som
”frimmande for onani och homosexualitet”.

2. Gadelius, Det mdanskliga sjilslivet, del 4, s. 420-421.
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mycket littare for henne att bli utskriven pa forsok - och det ging pi
ging, trots upprepade “hysteriska” aterfall.

I fallet med skribenten Birgit C. var brottet som lett till hennes dia-
gnos kopplat till svartsjuka och umginge med flera min av tvivelaktig
vandel, och siledes ocksi till en potentiellt problematisk sexualitet. I det-
ta fall rickte dock patientens universitetsutbildning, borgerliga familje-
bakgrund och ett socialt nitverk som inkluderade vinner pi inflytelserika
positioner for att kompensera for dessa nackdelar. Forhandlingsprocessen
gick darfor forhallandevis lite f6r Birgit C.

Att forhandlingarna gick férhallandevis lice for Stella H. och Birgit C.
verkar ocksd i viss min ha berott pa att de var yngre an Ester J., och dir-
med kunde ses som mer mottagliga for forindring, atminstone vad gillde
beteendet. Nir Ester J. till slut dven hon blev férsoksutskriven hade de
gingna aren gjort aldern till en férdel ocksi for henne, men pa ett annat
siatt: vid 44 ars dlder bedomde likarna att hennes sexualitet blivit mindre
samhillsfarlig i sitt utcryck.

Sexualiteten, i kombination med kén och klassbakgrund, framstér dir-
med som avgorande f6r den stringa behandlingen av abortoren Ester J.

Ocksa for min kunde sexuellt beteende vara avgorande for sivil dia-
gnos som fortsatt behandling. Det var dock en delvis annorlunda logik
som kopplade sexuella uttryck till psykopati hos mén. Min kunde omhin-
dertas som psykopater pa grund av att de begatt olika former av sexuel-
la 6vergrepp, och i synnerhet om de forgripit sig pa barn. En betydligt
storre andel av de patienter som skrev till nimnden var emellertid mén
som diagnosticerats som psykopater p grund av homosexuellt beteende.
Bland de fall jag sett pi fanns en ganska stor andel min som forklarats
straffria pa grund av homosexuell psykopati.

Homosexuella handlingar var fortfarande olagliga i 1930-talets Sveri-
ge. Men minniskor kunde ocksi omhindertas inom psykiatrin for sin ho-
mosexuella liggning, bade fore och efter det att homosexuella aktiviteter
mellan samtyckande vuxna avkriminaliserades 1944. Under mellankrigs-
tiden kunde homosexualitet med andra ord bemdotas som antingen brott
eller sjukdom - en omstindighet som krivde en del grinsdragningsarbe-
te. Griansdragningen komplicerades av att homosexuell psykopati inklu-
derade mer 4n det manifesta beteendet.

Homosexualitet diskuterades ocksi i den utredning om férvarings-
lagens fortsatta tillimpning och eventuella uppdatering som tillsactes i
mitten av 1930-talet, med bland andra Olof Kinberg som sakkunnig. De
sakkunniga ville féra in sexuell abnormitet som grund for tillimpning av
forvaringslagen, med argumentet att langvarig férvaring kunde vara mer
effektivt dn ett vanligt straff for att paverka sexuellt abnorma personer i
ritt riktning, samt dven géra dem mer benigna att lata sig kastreras som
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villkor for utskrivning.’ Frigan var dock var grinsen skulle dras. I friga
om sexuella abnormiteter hade lagen ditintills, enligt utredarna, enbart
tillimpats pa fall av svirartad sadism och nagon enstaka nekrofil. I och
med den foreslagna lagindringen skulle tillimpningsomradet kunna ut-
vidgas. Okomplicerade homosexualitetsbrott mellan vuxna personer bor-
de inte heller i fortsdttningen hamna under lagens tillimpningsomrade,
menade utredarna, som ocksa riknade med att detta slags handlingar var
pa vig att avkriminaliseras.

Kvinnlig homosexualitet problematiserades inte pa samma sitt under
mellankrigstiden. Lesbianism och bisexualitet hos kvinnor behandlades
forvisso i samtida psykiatriska lirobocker och oversiktsverk, och det var
ocksd ett populirt motiv i skonlitteraturen, sirskilt under 1930-talet.s
Men homosexuellt beteende hos kvinnor ledde i princip aldrig till 4tal.®

Det verkar inte heller som om kvinnor klassificerades som homosexu-
ella psykopater i ndgon mirkbar grad, sikert till stor del beroende pa att
de inte hamnade infor ritta. Det betyder forstas inte att det inte fanns
nagra lesbiska eller bisexuella kvinnor bland sinnessjukvéirdens patienter;
sannolikt fanns de dir i ungefir samma omfattning som pa andra hall.
Men de ir svéra att spira med hjilp av register, eftersom de i regel omhin-
dertogs av andra skil 4n sitt homosexuella beteende. Aterigen kan fallet
Ester J. fungera som exempel hir. En av de komprometterande saker som
hennes stiderska lyfte fram infor rittegdngen var den livliga trafiken av
bade herrar och unga damer till Ester J:s vining. Stiderskan berittade
ocksa att hon hort rykten fran andra hall om Ester J:s "flickbekanta”. Och
iven om hon inte ville siga nigot bestimt om Ester J:s sexuella liggning
noterade hon i samtal med likare pa Langholmen - troligen Kinberg - att
Ester J. var “kladdig” och tyckte om att *’hilla i’ och ’ta om’ fruntimmer”.

3. SOU 1937:3.

4. Ibid., s. 50-51. I den resulterande sikerhetsanstaltlagen (Lag (1937:461) om for-
varing och internering i sikerhetsanstalt), som trots numreringen tridde i kraft forst
1946, efter en viss dndring i tillriknelighetsbestimmelserna, undveks savil urskiljandet
av sexualbrottslingar, di de ansigs kunna inkluderas i en mer allmin formulering, som
abnormitetsbegreppet, da det ansags stimpla vissa ”psykopater och lindrigt intellektuellt
undermiliga” pa ett kontraproduktivt sitt. Sundstrom, Brottsforebyggande frihetsberivanden,
s. 26-27,38-39.

5. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 293-296; Jenny Bjorklund, Lesbianism in Swedish
Literature: An Ambiguous Affair (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2014); Eva Borgstrom,
Berdittelser om det forbjudna: Begir mellan kvinnor i svensk litteratur 1900-1935 (Goteborg &
Stockholm: Makadam, 2016).

6. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 68-169, 304-315; Fredrik Silverstolpe, ”Hur les-
bianerna forlorade sin oskuld”, i Sympatiens hemlighetsfulla make: Stockholms homosexuella
1860-1960, red. Géran Soéderstrom (Stockholm: Stockholmia forlag, 1999), s. 400.
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Dock blev det aldrig tal om anmailan eller dtal forrin det avslojades att
raden av “flickbekanta” inte var lesbiska ilskarinnor, utan abortklienter.”

Arbetet med att sirskilja brott fran sjukdom eller abnormitet var titt
forbundet med problemet att sirskilja “konstitutionella” homosexuella
frin ”pseudohomosexuella” (det senare begreppet syftade pa personer
som hade sex med personer av samma kon fast de i grunden var hetero-
sexuella). Som historikern och genusvetaren Jens Rydstrom har pédpe-
kat pagick debatter kring denna distinktion under ett antal ar fram till
avkriminaliseringen 1944. Lagstiftare, likare och personer som identifie-
rade sig sjdlva som homosexuella var dverens om att en sidan distinktion
kunde och skulle goras, men det radde mindre konsensus kring var och
hur grinsen skulle dras.®

Teorin att det fanns minniskor med homosexualitet som en medfodd
konstitutionell egenhet, en form av psykopati, kunde anvindas som argu-
ment for att avkriminalisera homosexuella handlingar mellan ”genuint”
homosexuella - enligt logiken att deras beteende knappast kunde defi-
nieras som ett brott mot naturen. Och detta var ocksd nagot som gjordes
i debatten. Det betydde emellertid inte att beteendet behovde ses som
socialt acceptabelt.?

Psykoanalytiska forklaringar av homosexualitet forekom mycket spar-
samt i Sverige under denna tid. I en genomgéng av flera hundra protokoll
fran rittsmedicinska undersokningar av misstinkt homosexuella har Jens
Rydstrom bara hittat nagra enstaka likare som 6verhuvudtaget nimnde
psykoanalytiska teorier under 1930-talet, och det ir inte heller ndgot som
dykt upp i mitt material i nigon mirkbar omfattning.*

Det var dock dven inom den dominerande psykopatidiskursen mojligt
att som Viktor Wigert hivda att det fanns ett grinsland mellan norma-
litet och entydig homosexualitet. T detta grinsland fanns enligt Wigert
Yovergangsfall” som vacklade i sin sexuella liggning sa att de drogs till
ibland det ena, ibland det andra konet. Inte sillan sammanfoll de homo-
sexuella faserna hos dessa psykopater med perioder av somatisk eller and-
lig svaghet. I linje med diskussionen om pseudohomosexualitet hivdade
Wigert att homosexuella handlingar utan underliggande homosexualitet
var en vanlig foreteelse, sirskilt i miljoer dir minga ungdomar av samma
kon samlades. Wigert menade att det fortfarande var en 6ppen friga om

7. Stiderskans vittnesmal, ordagrant atergivet i rittspsykiatriskt utlatande, avskrift
bevarad i Ester J:s journal fran Ulleraker, ULA, s. 10; daganteckningar frin 12 aug. 1931 i
sjukjournal frin Lingholmen, ocksd bevarad i Ester J:s journal frin Ullerdker, ULA.

8. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 167-173.

9. Ibid., s. 167.

10. Ibid., s. 278-279. Se dock Geijerstam, "Négra ord om homosexualitet fran psyko-
analytisk synpunkt”.
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homosexualiteten alltid var medfodd - sjilv lutade han &t att ”mindre
sunt anlagda individer” ocksa kunde forvirva den genom forforelse” i
ungdomen.”

Ett liknande resonemang fordes i utredningen om revision av forva-
rings- och interneringslagarna:

Salunda ar det kint, att en homosexuell driftriktning stundom kan kom-
ma till stind hos férut normala individer, nir tillfillen till normal drift-
tillfredsstillelse saknas, till exempel under verkstillighet av frihetsstraff
eller di nagon eljest av en eller annan anledning under lingre tid ir av-
stingd frin umginge med det motsatta konet. Det ar vidare en kind sak,
att personer, som varit i hog grad instillda pd kénsnjutning, under sitt
sokande efter nya retmedel ("Reizhunger”) kunna komma in pa abnor-
ma vigar (homosexualitet, pidophili). Det ir slutligen inte ovanligt, att
min och kvinnor, sdrskilt i pubertetsaldern di kénsdriften dnnu ir mera
plastisk, genom forforelse inriktas pA homosexualitet utan att, s vitt man
kan forstd, en abnorm liggning forefunnits. I samtliga dessa fall pligar
emellertid jimte den forvirvade abnorma driftinriktningen dven den nor-
mala finnas kvar, si att konsdriften kan tillfredsstillas 4n pa abnormt, in
pa normalt site (s.k. bisexuella).”

SOM ”ETT LOKOMOTIV, SOM PLOTSLIGT
VAXLAS IN PA ETT NYTT SPAR”

Fallet Carl F. visar att en nyckel till frihet f6r personer som begitt homo-
sexuella handlingar kunde vara att visa sig formogna ate bli, eller dtmins-
tone bete sig som, heterosexuella. Carl F.,, en medelalders dnkling som
arbetade som musiklirare pa liroverksniva, straffriforklarades for otukts-
brott och togs in pa sinnessjukhus i mitten av 1930-talet, sedan han ankla-
gats for sexuella relationer med tonarspojkar.”

I radhusritten vittnade flera springpojkar i 15-16-arsaldern om att
Carl F., som sjilv var nirmare 50, vid olika tillfillen hade bjudit in dem
till sig och bjudit pa cigaretter och vin. Ibland hade han visat pornogra-
fiska bilder for dem - Carl F. hivdade sjilv att det handlade om en fransk
tidskrift med ”bilder av litc klidda kvinnor” - och nagon ging hade han

11. Wigert, Psykiska sjukdomstillstind, 2 uppl., s. 126-127.

12. SOU 1937:3, 5. 50.

13. Utdrag av brottmalsdomboken, hillen hos Orebro ridhusritts andra avdelning &
rddhuset den 18 juni 1936, inkl. citerat utlitande av Gunnar Lundquist, Langbro sjukhus,
bevarat i Carl F:s journal frin Mariebergs sjukhus i Landstingsarkivet (LA), Arkivcen-
trum Virmland i Karlstad (ACYV).
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bett dem posera nakna. En av pojkarna berittade om ett tillfille da han
ombetts ”runka” Carl F. mot betalning, en annan om ett tillfille d4 han
bjudits ensam - och litt berusad - till Carl F:s bostad, dir den dldre man-
nen utovat samlag ”inter femora” med honom.* Sjilv hivdade Carl F. att
inget fysiskt - eller i varje fall inget sexuellt tillfredsstillande - umginge
hade férekommit, dven om han s sminingom medgav att det hint att
han ”smekt” unga pojkar som kommit pa besok."s

Under tiden for polisutredningen visade Carl F. stark anger och blev
dessutom sa deprimerad att han fick tas in pd Psykiatriska sjukhuset i
Stockholm - dock, trots depressionen, under diagnosen Psychopathia. Vik-
tor Wigert, som triffade honom dir, bedomde Carl F. som tvir och svar
att fa kontakt med. Carl F. hivdade bestimt att anklagelserna mot honom
var "minst sagt 6verdrivna”, och att han egentligen rakat in i hirvan ’pa
sladden™.*¢

Réidhusritten beslutade om utredning av Carl F:s sinnestillstaind un-
der tiden for brotten och hans behov av sinnessjukvird. Uppdraget gick
till Gunnar Lundquist pa Langbro sjukhus, och bedémningen byggde pa
domstolshandlingar och journal frin Psykiatriska sjukhuset, dir Carl F.
vardats, samt egna observationer under tre dagar pa Lingbro i maj 1936.7

Lundquist, som bara var 29 ar gammal vid tillfillet, horde till Henrik
Sjobrings adepter. I fallet Carl F. savil som i senare artiklar i Svenska likar-
tidningen resonerade han dock dnda i termer av psykopati.’ Lundquist

14. Utdrag av brottsmélsdomboken, Orebro Ridhusritts andra avdelning 4 ridhuset
2 jan, 13 feb 19 mars och 23 april 1936, atergivna av Gunnar Lundquist i utdrag av brotts-
malsdomboken, Orebro Radhusritt 18 juni 1936. Jfr journalanteckningar frin samtal med
overlikaren 26 okt. 1936. Bada bevarade i Carl F:s journal frain Marieberg, LA, ACV.

15. Utdrag av brottsmalsdomboken, Orebro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal
frin Marieberg, LA, ACV; jfr dven samtal med éverlikaren i journalen.

16. Cit. dtergivna i utlitande av Gunnar Lundquist, Langbro sjukhus, i sin tur orda-
grant atergivet i utdrag av brottsmilsdomboken, Orebro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl
F:s journal frin Marieberg, LA, ACV. Av utlitandet framgir att Carl F. var intagen pi
Psykiatriska sjukhuset i Stockholm 1-11 jan. 1936. Samtal mellan Wigert och Lundquist
refereras ocksa har.

17. Utlitande av Gunnar Lundquist, atergivet i utdrag av brottsmilsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

18. Jfr Gunnar Lundgqvist [sic], ?Om s.k. psykopater och deras behandling: Nigra
synpunkter i en akeuell friga, Svenska likartidningen vol. 35 (1938), s. 2071-2079; Gunnar
Lundquist, ”De psykiskt abnorma och samhillet”, Svenska likartidningen vol. 40 (1943),
s. 983-992. Jfr dven Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 264. Gunnar Lundquist (ibland stavat
Lundqyvist, 1907-1998) var underlikare vid Langbro sjukhus 1935-1942. Direfter verkade
han som likare inom Stockholms psykiatriska 6ppenvard 1942-1945, 6verinspektor for
sinnessjukvéirden i riket 1946-1949, dverlikare vid Langbro 1949-1962 och 6verlikare vid
alkoholkliniken pa Karolinska sjukhuset 1962-1973. Docent i psykiatri 1947 och frin 1962
bitr. professor i alkoholforskning vid KI.
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beskrev Carl F. som allvarligt lagd, litt anspind och till en borjan nigot
vaksam, men sd sminingom 6ppen och samarbetsvillig. "Hans hallning
och rorelser ha intet som helst feminint éver sig”, konstaterades ocksa,
och Carl F:s utseende och rostklang beskrevs ocksa som utpriglat mas-
kulina.®

Carl F. berittade att han var uppvuxen i lantbrukarmiljo, men att si-
vil fadern som hans bada broder si sminingom hade skaffat sig hogre
utbildning. Nigon sinnessjukdom fanns inte i slikten sivitt han sjilv viss-
te, men den ene brodern var homosexuell. Carl E. beskrev sig sjilv som
ldtt uterotead, overkinslig och angestbenigen. Under uppvixten hade han
varit ganska ensam, men han hade kommit vil 6verens med modern och
broderna och funnit en tillflyke i musiken, som sedan ocksi blev hans
profession. Carl F. tyckte fortfarande mycket om att spela och komponera,
men var inte sirskilt intresserad av att undervisa.

Hans sexuella uppvaknande och fortsatta relationer beskrevs i detalj.
Efter ett platoniskt svirmeri for en nagot yngre skolpojke hade han i dvre
toniren haft samlag med en kvinna, vilket skinkt honom fullstindig
tillfredsstillelse”. Diarefter hade han blivit mer inriktad pd heterosexuella
relationer. Han hade gift sig vid 23 ars alder och fitt en son ett par r
senare. Aktenskapet beskrevs som mycket lyckligt, ocksa i sexuellt avseen-
de - dven om Carl F. vid nigra tillfillen kint forilskelse och ibland dven
sexuell dragning till tondrspojkar. Detta skedde dock bara under vil av-
grinsade perioder; Carl F. sjilv beskrev sin skiftande sexualitet som ”ett
lokomotiv, som plotsligt vixlas in pa ett nytt spar”. Nér hustrun efter 12
ar dog i lunginflammation hade Carl F. tagit det mycket hart.

Efter hustruns dod sade sig Carl F. dven ha lyckats komma i kontakt
med pojkar han forilskat sig i vid nagra tillfillen di han ”smekte dem”
och ibland fick dem ”att masturbera sig”. Han hade dock ocksa haft flera
kortare eller lingre relationer med kvinnor och kint sig minst lika till-
fredsstilld med dem, dven om han inte varit lyckosam i att fi kontakt
med kvinnor han var romantiskt intresserad av. Dessutom intygade han
att han endast forilskade sig i smavixta pojkar med feminina drag, och
aldrig 6verhuvudtaget intresserat sig for vuxna min. Diremot hade han,
understrok han, aldrig ens 6vervigt att bryta mot sitt ansvar som ldrare
genom att nirma sig en elew.

Att han under de senaste aren dragits lingre i homosexuell riktning
menade han hinga samman med ”speciella miljdinflytanden”: nimligen
att han umgatts mycket med ”en annan man av homosexuell liggning”.>

19. Utlatande av Gunnar Lundquist, dtergivet i utdrag av brottsmélsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.
20. Ibid.
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Av forundersokningshandlingarna framgar att det rérde sig om en larar-
kollega.>*

Lundquist noterade att Carl F. inte verkade se nigra moraliska pro-
blem med sitt beteende: han intygade visserligen att han ”naturligtvis”
inte velat skada nigon av pojkarna pi nigot sitt, men hade enligt Lund-
quist ”sannolikt icke tillricklig inlevelse i denna situation for att kunna
forstd vad det ror sig om” och hade dirfor aldrig ens tinkt pa atc hans
handlingssitt faktiskt kunnat skada pojkarna.

Sammanfattningsvis konstaterade Lundquist att Carl F:s bisexualitet
bar vittne om en underliggande psykopati, av ett slag som hingde sam-
man med en ofirdig mognadsprocess:

Som av undersokningen framgér ha vi hir uppenbarligen att gora med
ett fall av s.k. bisexualitet. Det ror sig dirvid vanligen om psykopatiska
personligheter med en odifferentierad och labil sexualinstillning. Det ir
som om dessa personers hela driftsliv stannat av pa ett tidigt stadium av
sin utveckling och aldrig nitc den mognad och stabilitet i sexualinstill-
ningen, som kinnetecknar den vuxnes sexualliv.>?

De bisexuella utgjorde dock ingen enhetlig grupp, pipekade Lundquist,
som ocksd framholl att det ofta var svart att se vad i den bisexuella indivi-
dens ”anomali” som var grundat i den biologiska konstitutionen och vad
som kunde vara orsakat av miljofaktorer. Enligt Lundquist hinde det att
gifter som alkohol eller kokain kunde ”utlésa homosexuella anlag” hos
annars heterosexuella personer, och ibland kunde det fysiska aldrandet
ha liknande effekter. Sociala och psykologiska faktorer kunde ocksi ha
betydelse.

I Carl F:s fall handlade det dock troligen ganska mycket om érftlighet,
menade Lundquist, och hinvisade hir dels till det faktum att Carl F. hade
en homosexuell bror, dels till att han inda sedan toniren haft en ”vixlan-
de sexualinstillning”. Att hans sexualitet trots dess konstitutionella bas
inda var sa paverkbar forklarades med att Carl F. var ”en psykoastheniker
med den for sidana personer karakteristiska paverkbarheten och mottag-
ligheten for retningar av olika slag”. Lundquists konklusion blev att Carl
F. i kliniskt avseende skulle rubriceras som en ”bisexuell, asthenisk psyko-
path”. Samtidigt beddmde han att den sociala prognosen nog inte var si
dalig, och att Carl F:s ”homosexuella instillning” under rict forhillan-

21. Rittegngshandlingar dtergivna av Gunnar Lundquist i utdrag av brottsmalsdom-
boken, Orebro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

22. Utlitande av Gunnar Lundquist, atergivet i utdrag av brottsméilsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.
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den skulle kunna hillas latent. Detta krivde dock att han stilldes under
“lamplig medicinsk kontroll” snarare én tilldomdes ett vanligt straff.>s

MEDICINALSTYRELSEN SKARPER BEDOMNINGEN

Lundquist fastslog slutligen att Carl F. varit fran sina sinnens bruk (i en-
lighet med strafflagens § 5:5) da girningarna begitts, och dirfor skul-
le straffriférklaras, men att han inte var i behov av sjukhusvard. Dire-
mot rekommenderade likaren att han f6r den nédvindiga medicinska
kontrollens skull pa obestimd tid framover borde fA ”komma i dtnjutande
av den vardform, som sinnessjukhus genom s.k. forsoksutskrivning kan
bereda sina patienter”.>+

Medicinalstyrelsen nojde sig dock inte med detta utan begirde ytter-
ligare psykiatrisk granskning.> En manad senare kom styrelsen med ett
eget utlditande, dir den fastslog att Carl F. i enlighet med Lundquists be-
démning "vid tiden for atalade girningars begiende befunnit sig i sidant
sjukligt tillstind som avses i 5 kap. 5 § strafflagen”, och poingterade att
det berodde pa ”psykisk abnormitet”. Till skillnad fran den undersékande
likaren menade styrelsen dessutom att Carl F. borde tas in pa sinnessjuk-
hus.>¢

Ett par manader senare straffriférklarades Carl F., och ytterligare en
manad senare infann han sig sjilv for intagning pd Mariebergs sjukhus i
Kristinehamn.*” P4 framsidan av sjukhusjournalen angavs hans diagnos
kort och gott som ”Psychopathia”. (P4 forsatesbladet till Sinnessjuknimn-
dens akt kom Carl F:s diagnos — nigra manader efter intagningen pa sjuk-
huset - att anges som ”Psychopathia sexualis. Homosexuell.”)**

Vid intagningen pi sjukhuset beskrevs Carl F. som kroppsligt frisk och

23. Utlatande av Gunnar Lundquist, dtergivet i utdrag av brottsmélsdomboken, Ore-
bro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV. Psykasteni sigs
klassiskt som en form av neuros. Jfr Pierre Janet, Lés Obsessions et la Psychasthénie (Paris:
Félix Alcan, 1903).

24. Utlitande av Gunnar Lundquist, atergivet i utdrag av brottsmélsdomboken, Ore-
bro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

25. Utdrag av brottsmalsdomboken, Orebro Ridhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s jour-
nal frin Marieberg, LA, ACV.

26. Medicinalstyrelsens utlitande kom den 15 juli 1936, enligt utlitande frin 6ver-
likare Nils Wennerholm, Mariebergs sjukhus, till SSN 28 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939,
Elvol. 34, SSNA, MSA, RA.

27. Utlitande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937, akt med dnr 677/1939,
EIvol 34, SSNA, MSA, RA; anteckningar i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

28. Jfr Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV och akt med dnr 677/1939, EI vol.
34, SSNA, MSA, RA.
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kognitivt ordnad och redig. Han beskrevs ocksd som ”lugn, verserad och
tillbakadragen” och som ”[v]ilklidd utan 6verdrifter”: uttryck som siger
mycket om hur likarna utvirderat bade klass och sexualitet utan att skriva
det rict ut. Redan efter ndgon vecka flyttades han 6ver till ”6ppendorr-
paviljong”, dir han visade sig fortsatt lugn, vinlig och kultiverad i sitt
satt.*

Under manaderna som gick framstilldes Carl F. som fortsatt lugn,
snill och vinlig mot alla. Han ldste mycket och spelade ofta pa sjukhusets
flygel, och hade vid ett tillfille hallit en konsert i sjukhusets festsal tillsam-
mans med sin son, som ocksa han var utbildad musiker.>* I journalanteck-
ningarna angavs dock samtidigt att Carl F. beskrev sig sjilv som kroniskt
svartsynt, introvert och blyg infér kvinnor, och att det var i frustration
over detta som han i stillet tidvis sokt sig till ynglingar. Han medgav att
han hade en ”bisexuell dragning” och att han inda sedan puberteten av
och till kint sig dragen till pojkar, men hivdade att han inte skulle ha
?brytt sig om pojkar” om han hade haft tillging till kvinnor. Han motsat-
te sig ocksd Gunnar Lundquists uppgifter om att han skulle ha dragits till
pojkar under sin tid som gift, och ville inte lingre svara pa frigan om hans
yngre bror var homosexuell. Carl F. sade sig ha varit medveten om “det
brottsliga i sitt handlingssitt” och ha ”sorjt 6ver sitt leverne”. Dragningen
till pojkar hade ocksa, sade han, upphort efter ”polisrazzian”.

Savil beskrivningen av hur springpojkar och andra ynglingar aktivt
sokt upp Carl F. for att ”sta till tjinst”, som beskrivningen av hur det
framfor allt var hans vuxna homosexuella vins (inte ilskare, vilket Carl
F. var noggrann med att framhilla) affirer som hade lett fram till anhal-
landet, skiljde sig ocksa nagot fran beskrivningarna i det rattspsykiatriska
utlatandet.*

Intressant att notera hir dr att och hur fallet Carl . utspelades i bryt-
punkten mellan tvd sitt att se pa offer och forovare i homosexuella situa-
tioner. Som Jens Rydstrom visat var det i borjan av 1930-talet vanligt att
homosexuella min beskrevs som maltavlor for utpressning och som offer
for ligor av unga manliga prostituerade. I slutet av decenniet hade dis-
kursen transformerats pa si sitt att det i stillet var de unga pojkarna som
mélades upp som offer och i behov av skydd mot vuxna homosexuella. T
fallet Carl F., mitt i overgingsperioden, ir det lingt ifran sjilvklart vem
som framstilldes som offer respektive forévare. Carl E sjilv beskrevs a

29. Utlatande fran Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937, akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA.

30. Anteckningar i Carl F:s journal frin Marieberg, LA, ACV.

31. Ur journalanteckningar i och med intagning, i Carl F:s journal frin Marieberg,
LA, ACV.Jfr utlitande av Gunnar Lundqvist, dtergivet i utdrag av brottsmélsdomboken,
Orebro Radhusritt 18 juni 1936, i Carl F:s journal frain Marieberg, LA, ACV.
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ena sidan som forforare, & andra sidan som offer for sin abnorma ligg-
ning, medan de pojkar som vittnade mot honom framstilldes som 4 ena
sidan offer for situationen, a andra sidan benigna att utnyttja den pa bis-
ta sate.’?

Carl F:s forsta sexuella erfarenhet med en kvinna beskrevs i journalen
- till skillnad fran i det ritespsykiatriska utlitandet - som mindre 4n fullt
tillfredsstillande, men det forklarades med att de ”voro flera kamrater om
samma kvinna” (vilket for 6vrigt inte kommenterades som problematiskt
pa ndgot annat sitt). Och hir liksom i Gunnar Lundquists utlitande be-
skrevs Carl F:s tolviriga dktenskap som lyckligt och sexuellt tillfredstil-
lande.» Det pipekades ocksa att Carl F. visade tydliga tecken pa dnger och
skam for sina handlingar, och att han beklagade att hans anhéllande hade
satt stopp for en spirande romans med en kvinna.

GODA MANER OCH HALSOSAMMA BEGAR

I januari 1937, efter tre minader pi sjukhuset, skrev Carl F. till Sinnes-
sjuknimnden och bad att fa bli férsoéksutskriven.s Han beskrevs i sam-
band med detta av sin likare, Nils Wennerholm, som fortsatt angerfull
men ocksa ansvarsmedveten:

Han finner sina otuktshandlingar forkastliga och sorjer over sin olyckliga
bisexuella liggning, vilken han tror mest bero pa sin ”tafatthet mot kvin-
nor”. Med fortrostan ser han framtiden an och framhaller, att han dock
inte sedan hosten 1935 haft nigon som helst sexuell kontakt med min.
Han siger sig dven vara fullt medveten om det sjilvansvar, som vilar pd
honom, di han 4nyo kommer ut i livet.3*

32. Rydstrom, Sinners and Citizens, s. 171-172; jfr utdrag av brottsmalsdomboken, Ore-
bro Radhusritts andra avdelning & ridhuset 2 jan, 13 feb 19 mars och 23 april 1936, atergiv-
na av Gunnar Lundquist i utdrag av brottsmalsdomboken, Orebro radhusritt 18 juni 1936.

33. Ur journalanteckningar i och med intagning, i Carl F:s journal frin Maricberg,
LA, ACV.

34. Ibid.; se dven utlitande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937, akt med dnr
677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA. I det forsta likarutlatandet till Sinnessjuknimn-
den, skrivet av Nils Wennerholm pi Marieberg, gjordes en grundlig anamnes med fo-
kus pa Carl F:s sexuella beteende, kiinslor och formodade konstitution, som dock byggde
mycket pd vad som tidigare angetts i journalanteckningar och rittspsykiatriskt utlitande.

35. Brev fran Carl F. till SSN 23 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA,
MSA, RA.

36. Utlitande fran Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA. Nils Wennerholm (1892-1973) var overlikare och sjukhuschef
vid Mariebergs sjukhus 1935-1957.
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Carl F. var dessutom helt med pa att inte fortsitta arbeta som musiklira-
re, ett yrke som han 4nda inte tyckte lig for honom.

D4 Carl F:s son, som var gift och beskrevs som kultiverad, pilitlig
och stadgad dven om han inte var mer dn 24 ir gammal, och sonhus-
tru sagt sig villiga att ta emot Carl F. som boende och 6vervakad i deras
hem i Lund, tyckte sig Wennerholm kunna rekommendera en omedelbar
forsoksutskrivning.”” Rekommendationen baserade sig ocksd pa bedom-
ningen att Carl F. visat sig formogen till gott uppférande samtidigt som
hans ”konstitutionella abnormitet” knappast skulle gé att paverka genom
fortsatt sjukhusvistelse.’® Forsoksutskrivningen beviljades, pa villkor att
Carl F. bodde hos sin son i Lund, ”under dennes noggranna tillsyn”.*

Under de foljande tvé aren skickade sonen varje manad in rapporter,
som enligt likare pd Marieberg ”icke innehillit ndgonting anmirknings-
virt utan upplyst, att uppférandet varit gott och hilsan god”.* Under
denna tid verkar Carl F. och likarna pd Marieberg ha varit 6verens om
fortsatt forsoksutskrivning som en bra losning.+-

Efter ett par ar borjade Wennerholm, som det tycks innan Carl F. sjily,
luta at att det kunde vara dags for permanent utskrivning.#* Och den 9
maj 1939 bad Carl F. slutligen sjilv att bli permanent utskriven, med ar-
gumentet att hans bekanta i Lund hade fatt reda pd varfor han vistades
dir, och han nu ville s6ka forvirvsarbete pa annan ort.## Wennerholm
meddelade Sinnessjuknimnden om sonens regelbundna och pa intet
sitt alarmerande rapporter. Han refererade ocksa till journalutdrag frin
hjilpverksamheten vid S:t Lars sjukhus, som sedan nagra manader tillba-

37. Utldtande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937. Se dven brev frin sonen
till 6verlikaren vid Mariebergs sjukhus 20 jan. 1937. Bdda i akt med dnr 677/1939, EI vol.
34, SSNA, MSA, RA.

38. Utlatande frin Nils Wennerholm till SSN 28 jan. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA.

39. Beslut av SSN 10 feb. 1937. Akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.

40. Utlatande frin Nils Wennerholm till SSN 10 maj 1939. Akt med dnr 677/1939, EI
vol. 34, SSNA, MSA, RA. I akten finns dven en av sonens méinadsrapporter, frin 5 juni
1937, bevarad.

41. Brev frin Carl F. till SSN 5 juni 1937, 10 jan. 38, 21 jan. 1939; utlatande frin M.
Hagstrom, tf. overlikare pi mansavdelningen, Marieberg, till SSN 14 juni 1937; utlitande
frin Hans Lomm, tf. dverlikare pd Marieberg till SSN 10 jan. 1938; utlitande fran Nils
Wennerholm till SSN 15 jan. 1939. Akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.

42. Utlatande frin Wennerholm till SSN 15 jan. 1939. Akt med dnr 677/1939, EI vol.
34, SSNA, MSA, RA.

43. Brev frin Carl F. till SSN 9 maj 1939. Han skrev ocksa samtidigt till Wennerholm
och bad honom tillstyrka hans ansokan, se brev frin Carl F. till Wennerholm 9 maj 1939.
Bida i akt med dnr 677/1939, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.
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ka ocksa den var satt att 6vervaka Carl F, i syfte att utréna om patienten
kunde bli definitivt utskriven.#

Men det var inte bara pa grundval av Carl F:s allmint goda uppforan-
de som Wennerholm tillstyrkte utskrivningen. Ett avgorande argument
var att Carl F. visat sig kapabel att undertrycka homosexuella handlingar
savil som drifter, och aktivt soka efter heterosexuella relationer. Carl F.
betygade sjilv att han inte lingre hade nigot homosexuellt begir, men
diremot haft heterosex. umginge” - oklart med vem. Aven sonen och
sonhustrun intygade att han inte pa nagot sitt betett sig "misstinkt”. Carl
F. sade sig 4ven ha kommit till insikt om “det forkastliga i sina otukes-
handlingar” och berittade ocksd om en ihillande skamkinsla.

Utifran Carl F:s uppforande under sjukhusvistelse och forsoksutskriv-
ning och hans ”vil bibehéllna kinsla for anstindighet och ansvar”, be-
domde likaren hans prognos som ”timligen gynnsam”, aven om han fort-
farande klassificerades som en konstitutionellt abnorm, bisexuell man.+
Sinnessjuknimnden kopte argumentationen och gick med pa utskriv-
ning.+

FORANDRINGSPOTENTIAL OCH
GENUSBEROENDE NORMER

Fallet Carl F. visar att likare kunde visa en anmirkningsvirt stark tro pa
mojligheten till férindring hos personer som diagnosticerats som homo-
sexuella psykopater. Den kan dock ha hingt pa att man kunde hinvisa dill
pseudohomosexualitet eller, som i Carl F:s fall, till bisexualitet.

Fallet visar ocksa att kinslor och kinslouttryck kunde spela en viktig

44. Utldtande fran Nils Wennerholm till SSN 10 maj 1939; jfr utlitande frin Wen-
nerholm till SSN 15 jan. 1939. Sinnessjuknimnden verkar under véren ha uttrycke upp-
fattningen att Carl F. ocksi tidigare skulle 6vervakats dven genom hjilpverksamheten i
Lund - i februari 1939 riktade den kritik mot 6verlikare Gustaf Elander, som nimnden
menade sig ha gett i uppdrag att ansvara for detta under de gangna tva dren, for att ha
férsummat sitt vervakningsuppdrag. Elander forsvarade sig med att han inte fite veta att
han haft nigot sddant uppdrag, och inte ens fitt veta att Carl F. fanns, och skrev ocksa att
han hade full forstielse for om Carl F., nir évervakningen till slut satte igang, upplevde
detta som en skirpning av villkoren trots att det inte var tinkt si. Se brev frin G. Elander
till Erik Bergendal, Medicinalstyrelsen, 14 maj 1939. I SSN:s tidigare beslut om f6rsoks-
utskrivning nimndes bara att sonen skulle utéva tillsyn éver Carl F, se beslut frain SSN
daterade 10 feb. 1937, 22 juni 1937, 24 jan. 1938. Allt i akt med dnr 677/1939, EI vol. 34,
SSNA, MSA, RA.

45. Utldtande av Nils Wennerholm till SSN 10 maj 1939, inklusive utdrag ur journal-
anteckningar. Akt med dnr 677/39, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.

46. Beslut frin SSN 24 maj 1939. Akt med dnr 677/39, EI vol. 34, SSNA, MSA, RA.
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roll i forhandlingar om utskrivning dven i fall med homosexuella psyko-
pater. En nyckel till frihet hir kunde ligga i forméga att visa sig kinslo-
sam snarare dn alltfér behirskad - dven om det som alltid var bra att visa
en "normal” grad av lugn. Och det gillde inte minst att kunna visa upp
’ritt” slag av kinslor.

Att anpassa sig till en heterosexuell norm kunde vara avgorande dven
for pastiddda psykopater som inte misstinktes for homosexualitet. Som
nimnts var det till exempel avgorande for utskrivning av biade Stella H.
och Ester J. att de hade ingétt heterosexuella relationer, i syfte att gifta sig.
Dock skymtar anmirkningsvirda skillnader i synen pa kvinnor respektive
min hir: i Ester J:s fall sigs patientens sent forvirvade vilja att gifta sig
som ett skydd mot promiskuitet men ocksd som ett tecken pa hilsa el-
ler mognad i dtminstone ytlig mening, medan hennes tidigare, “erotiskt
provocerande” beteende férdes fram som ett avgorande bevis for hennes
abnormitet. I fall med psykopatklassade min, 4 andra sidan, kunde som
fallet Carl F. visar en aktiv utomiktenskaplig sexualitet i stillet betrak-
tas som ett hilsotecken, si linge den riktade sig at rite hall, det vill siga
mot det "motsatta” konet. Ocksa i fallet med den férmodat hyposexuella
Stella H. betraktades dktenskapet som ett skydd mot abnorma uttryck,
dven om just sexualiteten inte uppfattades som ett hot i detta fall.
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